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Thé hé trén 60 tudi hay
tich cwc tham gia hoat
dong chinh tri!

Tham gia hoat déng chinh tri
clia ngu i cao tudi & Berlin




Quyén tham gia ctia Ngu¢i cao
tudi & Berlin

Co’ sé phap ly

Thugng vién Berlin mong mudén ung hd quyén tham gia
cla nhirng ngudi cao tudi trong xa hoi. Diéu nay duoc
quy dinh b&i Bao luat Quyén tham gia cia Ngudi cao
tudi Berlin (BerlSenG).

Muc dich cla luat nay la nhdm thuc ddy sy tham gia tich
cuc cuia cac cong dan cao tudi & Berlin vao dori s6ng xa
héi, van hoa va chinh tri. Nhirng ngudi trén 60 tuéi sé ¢
thé déng gop kinh nghiém va ky nang ctia ho mét cach
hiéu qua hon. Dé dat dug'c muc tiéu nay, ngudi cao tudi
nén tham gia nhiéu hon vao cac hoat dong chinh trj cua
qguan va bang.

Nhirng ai c6 thé tham gia?

Tat ca nhirng nguoi

* trén 60 tudi va

+ da dang ky Berlin lam noi cu trd chinh cia minh

c6 thé tham gia (rng clr va bau ctr vao Co quan dai dién
ngu&i cao tudi trong quéan cta ho.

Khong nhét thiét phai cé qudc tich Burc.

Su kién bau cir Co quan dai dién ngudi cao tudi nay sé
dién ra 5 nam mot lan.



Uy ban Quyén tham gia cta
Ngudi cao tubi Berlin

Céac Uy ban Quyén tham gia cia Ngudi cao tuéi déu déc
lap, trung 1ap vé chinh tri va phi gi4o phai.
CAc thanh vién trong Uy ban d&u la tinh nguyén vién.

O Berlin c6 ba Uy ban v& quygn tham gia ctia ngudi cao
tudi.

Co’ quan dai dién ngudi cao tudi cua Quan
(Bezirkliche Seniorenvertretung, BSV)

Tai mbi quan déu c6 mét Co quan dai dién ngudi cao
tudi. Co quan nay co t6i da 17 thanh vién. BSV luén chao
don tédt ca ngurdri cao tudi trong quén tham gia. Day la
noi tur véan va héd trg vé nhirng thdc mac va ban khoan
thurdng ngay. BSV cé thé lam cau ndi gilra cac cong

dan cao tudi va van phong quén hodc cac co quan chirc
nang khac.

Hiép hdi nguéi cao tudi Bang Berlin
(Landesseniorenvertretung, LSV)

Hiép hoi LSV co6 thanh phan la cac cha tich ctia cac Co
quan dai dién ngudi cao tudi ctia quén. Hiép hoi nay dai
dién cho cac cong dan cao tudi cua Berlin & cdp do tiéu
bang. LSV sé& trao déi thong tin vé nhirng chu dé tir cac
Co quan dai dién ngudi cao tudi ctia quan va thuc hién
cbng tac quan hé céng chang nham gidp cho nhu cau
clia ngudi cao tudi duoc 1dng nghe trén toan Berlin.

Ban C6 van Nguwéi cao tudi Bang Berlin
(Landesseniorenbeirat Berlin, LSBB)

Ban LSBB gom c6 céac chu tich Co quan dai dién ngudi
cao tudi cua quéan va téng céng 13 dai dién cua cac t6
chirc ngudi cao tudi. Trong ban LSBB luén c6 mét vj tri
duoc danh cho céac t6 chirc nham thuc déy lgi ich cua
ngudi cao tudi cd xuét than tur tang I6p di tra.

LSBB sé& dua ra cac vdn dé cta céng dan cao tudi tai
Berlin 1&n hé théng chinh tri cta bang. Ban nay ciling sé
¢d van cho Ha vién Berlin va Thugng vién Berlin vé cac
vén dé cla ngudi cao tudi.



Théng tin lién hé cua cac Co
quan dai dién ngu i cao tuoi
cua Quéan

Néu quy vi co bét ky cau hoi ho&c thdc méc nao, vui
long lién hé v&i Co quan dai dién ngudi cao tudi trong
quan cua quy Vvi:

Charlottenburg-Wilmersdorf
Dién thoai: 030 90291 3593
www.seniorenvertretung.charlottenburg-wilmersdorf.de

Friedrichshain-Kreuzberg
Dién thoai: 030 21237 076
www.friedrichshain-kreuzberg.net/senioren-vertretung

Lichtenberg

Dién thoai: 030 90296 3332
www.berlin.de/ba-lichtenberg/auf-einen-blick/
buergerservice/mitbestimmung

Neukolin
bién thoai: 030 90239 4198
www.svn-berlin.de

Pankow

Dién thoai: 030 90295 5216
www.berlin.de/ba-pankow/politik-und-verwaltung/
gremien/seniorenvertretung/

Reinickendorf

Dién thoai: 030 90294 2132
www.berlin.de/ba-reinickendorf/politik-und-verwaltung/
beauftragte/seniorenvertretung/

Tempelhof-Schéneberg
Dién thoai: 030 90277 6848
www.seniorenvertretung-tempelhof-schoeneberg.de



http://www.seniorenvertretung.charlottenburg-wilmersdorf.de
http://www.friedrichshain-kreuzberg.net/senioren-vertretung
https://www.berlin.de/ba-lichtenberg/auf-einen-blick/buergerservice/mitbestimmung/artikel.280303.php
http://www.svn-berlin.de/
https://www.berlin.de/ba-pankow/politik-und-verwaltung/gremien/seniorenvertretung/
http://www.berlin.de/ba-reinickendorf/politik-und-verwaltung/beauftragte/seniorenvertretung/
http://www.seniorenvertretung-tempelhof-schoeneberg.de

Théng tin lién hé cua cac Co
quan dai dién ngu i cao tuoi
cua Quéan

Steglitz-Zehlendorf

Dién thoai: 030 90299 3040
https://www.berlin.de/ba-steglitz-zehlendorf/politik-und-
verwaltung/gremien/seniorenvertretung/

Treptow-Képenick

Dién thoai: 030 90297 6019
www.berlin.de/ba-treptow-koepenick/politik-und-
verwaltung/gremien/seniorenvertretung/

Marzahn-Hellersdorf

Dién thoai: 030 90293 4377
www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf/politik-und-
verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales/senioren-
sozialkommissionen

Mitte

Dién thoai: 030 9018 32733
www.berlin.de/ba-mitte/politik-und-verwaltung/aemter/
amt-fuer-soziales/seniorenvertretung/

Spandau

Dién thoai: 030 90279 2717
www.berlin.de/ba-spandau/politik-und-verwaltung/
gremien/seniorenvertretung



https://www.berlin.de/ba-steglitz-zehlendorf/politik-und-verwaltung/gremien/seniorenvertretung/
http://www.berlin.de/ba-treptow-koepenick/politik-und-verwaltung/gremien/seniorenvertretung/
https://www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf/politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales/senioren-sozialkommissionen/artikel.336948.php
http://www.berlin.de/ba-mitte/politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales/seniorenvertretung/
http://www.berlin.de/ba-spandau/politik-und-verwaltung/gremien/seniorenvertretung

Dé biét thém thong tin, vui long
lién hé

Van phong LSBB/LSV
ParochialstraBBe. 3

10179 Berlin

bién thoai: 030 90182 4389
E-Mail: info@Isbb-Isv.de
060.berlin

Trung tam Hb tro’ da van héa cho Ngué'i cao tudi
(Kompetenzzentrum Interkulturelle Offnung der
Altenhilfe)

SimplonstraBe 27

10245 Berlin

bién thoai: 030 31989 1630

E-Mail: info@kom-zen.de

www.kom-zen.de

Senatsverwaltung
fur Integration, Arbeit B E R L I N

und Soziales

Van phong Béo chi va Quan
hé céng chang

OranienstraBe 106

10969 Berlin

bién thoai: (030) 9028-0
www.berlin.de/sen/ias
pressestelle @senias.berlin.de
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