Verhaltensregeln wdhrend der Pandemie in den Rdumlichkeiten
der Volkshochschule Spandau

Sehr geehrte Teilnehmende,

nach der aktuellen InfektionsschutzmaBnahmen Verordnung vom 17.08.2021 ist Kursbetrieb
vor Ort nach der "3G" Regelung moglich:

Um an einem VHS-Kurs teilnehmen zu kénnen, missen Sie der Kursleitung einen Nachweis
Uber eine vollstandige Impfung oder eine Genesungsbescheinigung (nicht alter als 6 Monate)
oder eine Bescheinigung Gber eine Covid-19-Negativ- Testung vorlegen.

Bei Exkursionen und / oder in Kursen, die drauRen stattfinden missen Sie keinen negativen
Nachweis vorzeigen

Bitte beachten Sie weiterhin folgende MalRnahmen und Regelungen, damit Sie sich und lhre
Mitmenschen schitzen:

Wenn Sie sich krank fiihlen, bleiben Sie bitte zu Hause!

Die typischen Krankheitssymptome von COVID 19 sind Fieber, Husten, Verlust von Geruchs- und
Geschmackssinn

Wenn Sie aus einem Risikogebiet kommen, ist lhnen die Teilnahme an Kursen in der Volkshochschule
so lange untersagt, bis Sie Uiber ein negatives Testergebnis verfiigen.

Sollten Sie Kontakt mit einer bestatigten Person gehabt haben, kontaktieren Sie bitte die
Coronahotline (taglich 8.00 — 17.00 Uhr: (030) 90 28 28 28).

Es gilt eine Maskenpflicht

In allen VHS-Unterrichtsstatten ist eine medizinische Gesichtsmaske (OP-Maske oder FFP-2-Maske)
zu tragen.

Die Maskenpflicht entfallt, wenn sich die Teilnehmenden an ihrem festen Platz aufhalten und dabei
die Einhaltung des Mindestabstands sichergestellt ist.

Auch wahrend der Sportausiibung kann die Maske abgenommen werden.



Eine Teilnahme ist nur mit einem tagesaktuellen (maximal 24 h) bescheinigten negativen
Testergebnis moglich ODER einem vollstandigen Impfschutz ODER einem Nachweis iiber
eine vergangene Corona-Infektion (,Genesene”).

Das bedeutet konkret:

o Fur getestete Personen:
Sie haben einen Nachweis Uber ein negatives PCR- oder PoC-Testergebnis von einer
anerkannten Teststelle, der max. 24 Stunden alt ist. Eine Testung vor Ort (Selbsttest) ist leider
nicht moglich. Eine Liste von Testzentren in Spandau finden Sie im Anhang.

o Fur geimpfte Personen:
Sie sind mit einem von der Européischen Union zugelassenen Impfstoff geimpft und die letzte
erforderliche Impfung liegt mindestens 14 Tage zurlick.

o Fir genesene Personen:
Sie kdnnen ein mehr als sechs Monate zuriickliegendes positives PCR-Testergebnis auf eine
Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 nachweisen und mindestens eine Impfung gegen
Covid-19 mit einem von der Europaischen Union zugelassenen Impfstoff ODER
Konnen ein mindestens 28 Tage und hichstens sechs Monate zurtickliegendes positives PCR-
Testergebnis auf eine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 nachweisen.

Bitte bringen Sie die entsprechenden Nachweise zum Kurstermin mit und zeigen Sie sie der
Kursleitung bzw. im Haus der VHS am Eingang vor.
Sollte einer lhrer Kurse mehrmals pro Woche stattfinden, so bendétigen Sie fir diesen Kurs

nur zweimal pro Woche einen Nachweis (an zwei nicht aufeinander folgenden
Unterrichtstagen)

Beim Betreten der Volkshochschule beachten Sie bitte aktuell:

e der Zugang zum Haus der VHS in der Carl-Schurz-Str. 17 erfolgt Gber den Hinterhof
der Volkshochschule, dieser ist barrierefrei

e am Eingang wird ein Desinfektionsmittelspender zur Verfligung gestellt.
Bitte desinfizieren Sie Ihre Hande, wenn Sie die Volkshochschule betreten

Zugang zu den Kursrdumen

e halten Sie untereinander den Abstand von 1,5 m ein
e verweilen Sie nicht unnétig in den Gangen und gehen Sie ziigig zu Ihrem Kursraum
e der Aufzug darf nur einzeln genutzt werden!

Benutzung der Toiletten

e die Toilette darf nur einzeln betreten werden
e waschen Sie nach Ilhrem Toilettengang griindlich die Hande
(mindestens 20 Sekunden)



Allgemeine SchutzmaRhahmen

m

Mindestens Hénde regelmégig und griindlich In die Armbeuge oder
1,5m Abstand mit Seife und Wasser fiir Taschentuch husten und
zu anderen 20 Sekunden waschen, niesen, nicht in die Hand.
halten! insbesondere nach dem
Toilettengang und vor jeglicher
Nahrungsaufnahme.

Anhang:

Testzentren in Spandau:

Testzentrum Spandau, Schonwalder Allee 26. Vivantes Klinikum Spandau, Neue Bergstral3e 6;
Preussen-Apotheke Spandau, Carl-Schurz-StralRe 29;

Fontane Apotheke, Markt 2-3;

Altstadt-Apotheke, Breite Straf3e 20;

365+, Wilhelmstralie 8;

Royal-Teststelle, Am Juliusturm 55-59;

Testzentrum im Staaken-Center, Obstallee 28;

Mumm Apotheke, Brunsbitteler Damm 263;

Mariannen Apotheke, Brunsbutteler Damm 271

Testzentrum im Gemeinschaftskrankenhaus Havelhthe, Kladower Damm 221
Teststation-Spandau.de, Klosterstr. 3 (Altes Postgeléande)

Aktuelle Infos rund um Corona sowie die aktuelle InfektionsschutzmaBnahmen Verordnung finden
Sie immer unter www.berlin.de/corona/, fiir die VHS Spandau auf unserer Webseite www.vhs-
spandau.de



http://www.berlin.de/corona/

