
Bezirksamt Lichtenberg von Berlin 
Geschäftsbereich Soziales, Gesundheit und Bürgerdienste 

Amt für Soziales, Fachbereich 2 

 
 

Veranstaltungsangebote  
 

der kommunalen Begegnungsstätten 

im Bezirk Lichtenberg 

 

für die Monate 

Mai / Juni 2024 
  

      
 
 
 
 
 
 
 

 
Kiezspinne FAS e.V. 



Kommunale Begegnungsstätte Einbecker Straße 

 

Einbecker Str. 85, 10315 Berlin 

Leiterin: Fr. Schyschka 

Tel. 525 20 42, Mail: sbst.einbecker85@gmx.de  
 

Fahrverbindungen:  U5 bis Friedrichsfelde, S-Bahn bis Bahnhof Lichtenberg, 

Bus 296 

 

Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag:  09.00 bis 17.00 Uhr 
Freitag    10.00 bis 16.00 Uhr 

 
Feststehende Termine Freizeitangebote: 
Montag 10.00 - 11.00 Uhr Gymnastik mit Frau Matzka 
jeden 1. 10.00 – 12.00 Uhr Nähkurs mit Frau Veith 
  13.30 – 15.00 Uhr Frauenchor, Leitung Hr. Graser 
     (z. Zt. keine Anmeldung möglich) 
  16.00 – 17.00 Uhr Zumba mit Frau Matzka 
  18.30 – 20.30 Uhr Beatles Chor 
Dienstag 10.00 – 11.00 Uhr Gymnastik mit Frau Lenk 

13.00 – 15.00 Uhr „Die Strickmädels“ mit Fr. Kühnel 

jeden 3. 14.00 - 16.30Uhr Gesprächsrunde der VS mit Fr. Linke 
  15.00 – 16.00 Uhr  Ernährungsberatung (Terminvereinb.)  

17.00 – 19.00 Uhr Probe des Volksinstrumentenorchesters 
Mittwoch 09.30 – 10.30 Uhr Rückenschule mit Frau Matzka   

10.00 – 12.30 Uhr Mal- und Zeichenkurs 
10.00 – 12.30 Uhr Strickgruppe 

  12.00 – 16.00 Uhr Treffen der Skatfreunde 
  13.00 – 16.30 Uhr Spielenachmittag Canasta  
  15.00 – 16.30 Uhr Handarbeiten und kreatives Gestalten 

  17.00 – 18.00 Uhr Line Dance für Fortgeschrittene m.Annette 
  18.15 – 19.00 Uhr Line Dance für Anfänger mit Annette 
Donnerstag 14.30 – 17.00 Uhr Veranstaltungen lt. Programm  

Freitag  10.00 – 11.00 Uhr Gymnastik mit Frau Böhmert  
  10.00 – 15.00 Uhr Spielenachmittag Rommé  

11.10 – 14.15 Uhr Seniorentanzkreis Lichtenberg 



Veranstaltungen Mai 2024 

  
Donnerstag, 09.05.2024 

Abfahrt: 08.45 Uhr 

 

BUSREISE zu Himmelfahrt 

zum fröhlichen Vatertag 

Nähere Informationen im Büro 

Tel. 030/52 52 042 

KB: 78,00 €/ Bezahlung: 03.04 -

19.04.2024  

 

Donnerstag, 16.05.2024 

14.00 Uhr 

Einlass: 13.15 Uhr 

 

PFINGSTKONZERT 

„Zwei Herzen im Dreivierteltakt“ 

mit HEIKO REISSIG & NICOLE RHOSLYNN 

KB: 10,00 € inkl. Kaffeegedeck 

Kartenvorverkauf! 

 

Donnerstag, 23.05.2024 

14.00 bis 17.00 Uhr 

Einlass: 13.15 Uhr 

 

TANZNACHMITTAG 

Live Musik mit der ALEX BAND 

KB: 5,00 € inkl. Tasse Kaffee 

tel. Anmeldung erbeten! 

 

Montag, 27.05.2024 

14.00 Uhr 

Einlass: 13.30.Uhr 

 

SINGEN MACHT LAUNE mit dem Chor 

„Friedrichsfelder Spätsommer“ unter der 

Leitung von Stefan Graser 

Für alle, die Freude am Singen haben 

Eintritt frei / tel. Anmeldung erbeten! 

 

Donnerstag, 30.05.2024 

 

VOLKSINSTRUMENTENORCHESTER 

- Jubiläumsprogramm 

Geschlossene Veranstaltung! 

 

 



Veranstaltungen Juni 2024 

 
Donnerstag, 06.06.2024 

14.00 bis 17.00 Uhr 

Einlass: 13.15 Uhr 

 

TANZNACHMITTAG 

Live Musik mit CHRIS 

KB: 5,00 € inkl. Tasse Kaffee 

tel. Anmeldung erbeten! 

 

Donnerstag, 13.06.2024 

14.00 Uhr 

Einlass: 13.15 Uhr 

 

DAS GROSSE SOMMERKONZERT 

„Ganz nah bei dir“ 

mit BJÖRN LANDBERG 

KB: 10,00 € inkl. Kaffeegedeck 

Kartenvorverkauf! 

 

Donnerstag, 20.06.2024 

14.00 bis 17.00 Uhr 

Einlass: 13.15 Uhr 

 

TANZNACHMITTAG 

Live Musik mit HARTMUT HAKER 

KB: 5,00 € inkl. Tasse Kaffee 

tel. Anmeldung erbeten! 

 

 

Schöne Pfingsten wünscht allen Besucherinnen und Besuchern 

das ganze Team der Begegnungsstätte Einbecker Straße  

 

Das Programm für Juli und August erscheint  

am 12.06.2024 

 

 

 

 



 

 

Bitte beachten!!!  

Kartenvorverkauf ist an jedem Mittwoch von 09.00 bis 12.00 Uhr,  

Für alle Freizeitangebote, außer dem Chor, sind für alle Interessenten 

freie Plätze verfügbar.  

Bitte Aushang beachten oder Infos im Büro einholen.  

Wir stehen Ihnen sehr gerne bei Fragen zur Verfügung 

 
 

Wir suchen Ehrenamtliche! 
Wirken Sie mit in den Kommunalen Begegnungsstätten und ergänzen Sie 

unser Team aus haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter: innen 

 

 Bei der Vorbereitung und Durchführung unterschiedlicher 

Veranstaltungen und Angebote 

 Werden Sie Gruppenleiterin oder Gruppenleiter für neue 

Hobbygruppen 

 Oder kennen Sie sich gut mit dem Handy aus und möchten dieses 

Wissen an andere weitergeben?  

Wir bieten 

 Ein breites Spektrum an Einsatzmöglichkeiten 

 Fachliche Anleitung und Unterstützung 

 Flexible Zeiteinteilung 

 Eine Aufwandsentschädigung  

Kontaktieren Sie die Leitungen der Begegnungsstätten oder kommen Sie 

vorbei. Wir beraten Sie über Ihre über Möglichkeiten. 
  



Kommunale Begegnungsstätte Judith-Auer-Str.  

 

Judith-Auer-Str. 8, 10369 Berlin 
Leiterin: Fr. Kamen 
Tel. 97 10 62 51, Mail: sbst.judith-auer@gmx.de 
 
Fahrverbindungen:  Tram M5, M6 (M16, M13) 
    

Öffnungszeiten:  Mo bis Mi: 09.00 bis 16.30 Uhr,  
Do: 09.00 bis 17:30 Uhr, nur bei Veranstaltungen  
Fr: 09.00 bis 14.30 Uhr 

 
Feststehende Termine Freizeitangebote: 
 
Montag 09.30 - 12.15 Handarbeiten und kreatives Gestalten  
 11.00 - 12.00  Sport und Fitness mit Martina (Sporthalle)  
 12.45 - 15.00  18, 20…passe! Kleine Skatrunde 
   
Dienstag 09.30 - 12.15 Club der Kreativen 
 13:00 - 15:30  Malgruppe Farbenkreis“ 

 

Mittwoch 12.15 – 16.00 Spielenachmittag (Skat, Rommé, Schach u.a.) 
 
Donnerstag 09.30 - 10.30  Grundkurs für Anfänger Smartphone/Tablet  

 10.45 - 12.00   Kurs für Fortgeschrittene Smartphone und Tablet 
 10.00 - 12.00 Fitness/Gymnastik mit Musik mit Elke 

 10.30 - 11.30 Boule für alle 
 11.00 – 13.00 Sprechstunde für Smartphone und Tablet 
   

Freitag 09.30 - 12.30  Kreatives Gestalten und Serviettentechnik  
1.u.3. Freitag 10.00 - 12.00  Literaturkreis „Mein schönstes Buch“  
 13.00 – 14.30 Chorprobe des gemischten Seniorenchores 

 
Jeden 1. und 3. Sonntag im Monat, 14.00 – 17.00 Uhr laden wir Sie herzlich in 

unser Sonntags Cafè ein !!! 

  



Veranstaltungen Mai 2024 
 

Donnerstag 

02.05.2024 

14.00 Uhr im Saal 

 

Tanz im Mai mit „Chris“  

KB: 7,00€ inkl. Kaffeegedeck  

(tel. Voranmeldung erbeten 

Dienstag 

07.05.2024 

11.30 Uhr im Café 

 

Gemeinsames Mittagessen 

„Gesund und Lecker“ 

KB: 6,00€ 

(tel. Voranmeldung erbeten) 

 

Donnerstag 

09.05.2024 

08:45 Uhr  

KB: 78,00€ 

 

Tagesfahrt mit Heidenreisen 

„Landpartie in die Uckermark“ 

Weitere Info in der Begegnungsstätte. 

 

Veranstaltungen Juni 2024 
 

Dienstag  

11.06.2024 

11.30 Uhr im Cafe 

 

 

Gemeinsames Mittagessen 

„Gesund und Lecker“ 

KB: 6,00€ 

(tel. Voranmeldung erbeten) 

 

Donnerstag 

13. 06.2024 

14:00 Uhr im Saal 

 

Tanznachmittag mit der Alex Band 

KB: 7,00€ inkl. Kaffeegedeck 

(tel. Voranmeldung erbeten!) 

 

Donnerstag 

20.06.2024   

14:00 Uhr im Saal 

 

Schlagerstunde mit Siggi  

zu Gast Schlagersängerin Regine Thoss 

KB:10,00 € inkl. Kaffeegedeck 

(tel. Voranmeldung erbeten!) 



Kommunale Begegnungsstätte „Am Tierpark“  

 

Sewanstr. 235, 10319 Berlin 

Ansprechpartnerin: Fr. Kamen 

Tel. 51 09 81 60, Mail: sbst.sewanstr.235@gmx.de 
Tel. 97 10 62 51, Mail: sbst.judith-auer@gmx.de 
Tel.: 90296 8205, Mail: jacqueline.raepricht@lichtenberg.berlin.de 

 

Fahrverbindungen:   U5, M17, 27 u. 37 bis Tierpark o. Bus 296 

    

Öffnungszeiten:  Mo bis Do   09.30 bis 17.00 Uhr 

   Fr   09.30 bis 16.00 Uhr  

    Sonntagscafè        14.00 bis 17.00 Uhr 

1., 2. und 3. Sonntag im Monat) 

Feststehende Termine Freizeitangebote: 

 

Montag 14.00 Uhr Karten- und Gesellschaftsspiele 

  

Jeden 3. 

Dienstag 14.00 Uhr Tanzveranstaltung 

 18.00 Uhr Line-Dance mit Annette 

 19.15 Uhr Line-Dance mit Annette 

Donnerstag 10.00 Uhr Yoga-Kurs für Anfänger mit Frau Christen 

 15.00 Uhr Gemeinsames Singen mit Fr. Rott 

  (1. und 3.  Donnerstag) 

Freitag 12.30 Uhr Treffen der Skatfreunde 

 
Gern begrüßen wir Sie natürlich weiterhin innerhalb unserer 

Öffnungszeiten zu Kaffee und Kuchen  

mailto:sbst.judith-auer@gmx.de


Veranstaltungen Mai 2024 
 

Dienstag, 28.05.2024 

(4. Dienstag im Monat) 

14.00 Uhr 

KB: 8,00 € 

inkl. Kaffeegedeck 

 

Tanzveranstaltung 

mit Olaf Hergaß 

Kartenvorverkauf ab 16.04.24 

 

Veranstaltungen Juni 2024 
 

Dienstag, 18.06.2024 

14.00 Uhr 

KB: 8,00 € 

Inkl. Kaffeegedeck  

Tanzveranstaltung 

mit Bernd Geue 

Kartenvorverkauf ab 16.04.24 

 

 

 

Zurzeit ist Frau Kamen, Leiterin der Begegnungsstätte 

Judith-Auer-Str. 8 Ihre Ansprechpartnerin.  

Weiterhin stehen Ihnen Frau Schyschka, Leiterin der 

Begegnungsstätte Einbecker Str. 85 sowie Frau 

Räpricht vom Amt für Soziales gern zur Verfügung.  

 

Beachten Sie die Aushänge in der Begegnungsstätte! 

  



Kommunale Begegnungsstätte Warnitzer Bogen 
 (in Kooperation mit dem Verein für aktive Vielfalt e.V., Ribnitzer Str. 1, 13051 Berlin) 

 

Warnitzer Str. 8, 13057 Berlin  

Leitung: Herr Mummhardt  

Tel/Fax: 030/ 92 90 284 / Mail: sbst.warnitzer@gmx.de 

Fahrverbindung:  S 75, Bus 256, X54 bis S-Bhf. Hohenschönhausen,  

Tram M4, M17, Bus 154 bis Prendener Str. / Vincent-van-

Gogh-Str. 

 

Öffnungszeiten: Montag - Donnerstag: 09.00 – 17.00 Uhr 

   Freitag :  10.00 – 15.00 Uhr 

 

Feststehende Termine Freizeitangebote: 

Montag  09.00 Uhr Perlentechnik  

09.00 Uhr Arbeiten mit Holz mit den „Holzwürmern“ 

09.00 Uhr geführte Radtour (März-Oktober) 

  10.00 Uhr Smartphon/Tablet-Schulung 

  10.00 Uhr Gymnastik 

13.00 Uhr  Ölmalerei „Harmonie in Farbe“ 

13.00 Uhr Farbwelten 

13.30 Uhr  Rommé 

Dienstag 09.30 Uhr Smartphon/Tablet-Schulung 

Jeden 3. 09.30 Uhr Seidenmalerei „Die Seidenraupen“ 

  10.00 Uhr Smartphone/Tablet-Schulung   

10.00 Uhr Singegruppe „Spätlese“ 

  11.30 Uhr Gedächtnistraining  

12.45 Uhr Spielegruppe 

13.00 Uhr Die fleißigen Stricklieseln stricken 

Jeden 3. 14.00 Uhr Bowling  

  18.00 Uhr Line Dance für Anfänger 

 

 

 

 

mailto:sbst.warnitzer@gmx.de


Mittwoch 09.30 Uhr Frauenfrühstücksrunde mit Andrea 

Jeden 2. & 4. 09.30 Uhr Kreatives Gestalten 

  09.30 Uhr Smartphon/Tablet-Schulung 

  13.00 Uhr Tillys - Kreativnähen 

  10.15 Uhr Tanzkreis 

12.15 Uhr Tai Chi-Kurs für Senior:innen 

13.30 Uhr Rommee 

14.00 Uhr Spielegruppe „Solo“ 

14.30 Uhr Englisch 

16.00 Uhr Line Dance Beginners 

18.00 Uhr Line Dance Intermedien 

Donnerstag 09.00 Uhr Arbeiten mit Holz mit den Holzwürmern 

  09.00 Uhr geführte Radtouren (März-Oktober) 

Jeden 1. & 3. 09.15 Uhr Encaustic Malen mit heißem Wachs 

  12.00 Uhr Computerkurs 

  13.00 Uhr Treffen der Skatfreunde  

3. Do d.M. 14.00 Uhr Tablet-/Smartphone Sprechstunde 

Freitag  10.00 Uhr Gymnastik 

  10.00 Uhr Musiker 

Jeden 4. 10.00 Uhr Gesprächskreis Miteinander-Füreinander 

  13.00 Uhr Gymnastik „Hohenschönhauser Hasen“ 

 

  



Veranstaltungen Mai 2024 

 
Mittwoch 01.05,2024 

14.00 – 16.00 Uhr 

 

Maikaffee 

KB: 4,00 € 

Dienstag 07.05.2024 

 

 

Busfahrt nach Brandenburg an der Havel 

Donnerstag 16.05.2024 

14.00 – 17.00 Uhr 

 

 

Tanz in den Pfingsten 

Teilnehmeranzahl: 25 Personen 

KB: 8,00 € inkl. Kaffee und Kuchen 

 Donnerstag 23.05.2024 

10.00 – 12.00 Uhr 

Frühstück mit Heike 

Teilnehmeranzahl: 25 Personen 

KB: 5,00 € 

 

 

Veranstaltungen Juni 2024 

 
Donnerstag 13.06.2024 

14:00 – 17.00 Uhr 

Tanz in den Sommer 

Teilnehmerzahl: 25 Personen 

KB: 8,00 € 

 

Donnerstag 20.06.2024 

10.00 – 12.00 Uhr 

Frühstück mit Heike 

Teilnehmeranzahl: 25 Personen 

KB: 5,00 € 

 

 

  



Kommunale Begegnungsstätte Ribnitzer Straße 
 (in Kooperation mit dem Verein für aktive Vielfalt e.V., Ribnitzer Str. 1, 13051 Berlin)  
 

Ribnitzer Str. 1 b, 13051 Berlin 

Leiterin: Frau Tews 

Tel: 030 9297168; Fax: 030 92045664, Mail: sbst.ribnitzer.str@gmx.net 
Fahrverbindungen:  Tram: M4, M5 bis Zingster Straße/Ribnitzer Str., 

S-Bahn: S 75 oder Bus: 256 am S-Bhf. Wartenberg 

Öffnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag  09.00 – 17.00 Uhr   
Mittwoch     09.00 – 15.00 Uhr 

Freitag     09.00 – 15.00 Uhr 
(bei Veranstaltungen geänderte Öffnungszeiten) 

 

Feststehende Termine Freizeitangebote: 
Montag 09.30 - 11.30 Uhr Darts, Wii     
  13.00 - 17.00 Uhr Skat      

  13.00 - 17.00 Uhr Spielenachmittag    
  13.15 - 14.45 Uhr Konversation in engl. Sprache   
  13.30 - 16.00 Uhr Handarbeitszirkel  

  19.00 – 21.00 Uhr Aerobic & Fitness   
Dienstag 10.00 - 11.00 Uhr Stuhlgymnastik    
  10.00 - 12.00 Uhr Gehirnjogging   
  12.00 – 14.00 Uhr Bingofieber (14 tägig)   
  17.00 - 19.00 Uhr Mieterberatung 
Mittwoch 09.00 - 11.00 Uhr Gymnastik (Turnhalle Klützer Str. 42) 

10.30 - 11.30 Uhr Tai - Chi für Anfänger  

 19.00 – 21.00 Uhr Aerobic & Fitness    
Donnerstag 10.00 - 13.00 Uhr Digit. Bildbearbeitung 14-tägig 

 14.00 - 17.00 Uhr Schach  

  13.00 – 16.00 Uhr Kreativ und Basteln 
Freitag   
j.3.d.M  10.00 – 11.30 Uhr Bewegung f. Menschen m. und o. Demenz 
  11.45 – 13.15 Uhr Yoga für Menschen mit und ohne Demenz 

12.00 – 14.00 Uhr Bingo 
 
 

  

mailto:sbst.ribnitzer.str@gmx.net


Kommunale Begegnungsstätte Rusche 43 
(in Kooperation mit Kiezspinne FAS e.V.) 

Ruschestr. 43, 10367 Berlin 

Ansprechpartner: Herr Buchwald 

Tel.: 5592381, Mail: sbs.rusche43@gmx.de 

Fahrverbindungen:  U-Bahn bis Magdalenenstraße,  

Tram M13, M16 bis Loeperplatz  

Bus 240 bis Vulkanstr./ Josef-Orlopp-Str. 

Öffnungszeiten: Montag - Donnerstag: 09.00 – 17.00 Uhr 

 
Feststehende Termine Freizeitangebote: 

Montag jeden 1. 10:00 Uhr  Tablet/ Smartphone-Sprechstunde  

(in Kooperation mit dem Büro 55+) 

Jeden  13.00 Uhr Spieletreff (Rommé, Canasta, Kniffel & Co) 

jeden 1.u.3. 14:00 Uhr  Interessengemeinschaft Lichtenberger  

Numismatiker 

jeden 2.u.4.  14:00 Uhr  Tauschtag der Philatelistenfreunde  

    Lichtenberg 

Dienstag 09:00 Uhr  Tai-Chi mit Chanbara Berlin 

  10:00 Uhr  Line-Dance 

jeden 3.  15:00 Uhr  Edgarkartensammler 

  17:00/18:45 VHS-Kurs Qi Gong I/II (letzter Termin 28.11.23) 

Anmeldung: VHS Lichtenberg, Paul-Junius-Str.71, 

10369 Berlin 

  19.00 Uhr Chorprobe von Pretty Noise 

Mittwoch 09:00 Uhr  Handarbeitstreffen 

  10:00 Uhr  Seniorengymnastik 

Donnerstag 10:00 Uhr  Donnerstagsmalerinnen 

  15.00 Uhr Treffen der IDO-Gruppe 

jeden 1.  15:30 Uhr  Treffen des Telekom-Männer-Chores 

Freitag   

jeden 2.u.4. 15.00 Uhr Druckangebot (in Koop. mit dem Graphik  

Collegium Berlin e.V.) 

  

mailto:sbs.rusche43@gmx.de


Veranstaltungen Mai 2024 
 

Mittwoch, 08.05.2024 

14:30 Uhr 

KB: 4,00 € 

Begrenztes Platzangebot 

 

 

 

„Lichtenberger Operettenkreis“ 

„Kiss Me Kate, Musical von Cole Porter 

(1948) 

Mit Klaus-Jürgen Böhme 

Tel. Voranmeldung erbeten unter  

030 5592381 

 

Mittwoch, 15.05.2024 

14:00 Uhr 

KB: 5,00 € 

Begrenztes Platzangebot 

 

„Die Rusche tanzt mit der ALEX-Band“ 

Tanznachmittag mit Live Musik 

Tel. Voranmeldung erbeten unter  

030 5592381 

 

 

Veranstaltungen Juni 2024 
 

Mittwoch, 19.06.2024 

14:30 Uhr 

KB: 4,00 € 

Begrenztes Platzangebot 

 

 

 

 

„Lichtenberger Operettenkreis“ 

„Cosi fan tutte“ oder „DieSchule der 

Liebenden“ – Wolfgang Amade Mozarts 

letzte Opera buffa (1790) 

Mit Klaus-Jürgen Böhme 

Tel. Voranmeldung erbeten unter  

030 5592381 

 

Mittwoch, 26.06.2024 

14:30 Uhr 

KB: 5,00 € 

Begrenztes Platzangebot 

„The Mellow Tones“ 

Musikalische Kreuzfahrt mit der kleinsten 

Big Band der Welt 

Tel. Voranmeldung erbeten unter  

030 5592381 

 
 
  



 

Kommunale Begegnungsstätte Karlshorst 
(in Kooperation mit der Häuslichen Krankenpflege HKP Chickowsky GmbH) 

 

Hönower Str. 30a, 10318 Berlin 

Leitung: Frau Hesse 

Tel.: 5098108, Mail: sbst.hoenower@gmx.de  

 

Fahrverbindungen:  S 3 bis Bahnhof Karlshorst 

U 5 bis U-Bahnhof Tierpark 

Tram 17, 27, 37 bis Treskowallee /HTW 

Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 09.30 – 17.00 Uhr   

Freitag   nach Vereinbarung 

Feststehende Termine Freizeitangebote: 

Montag 10.30 - 11.30  Line-Dance  

 11.45 - 13.15 Line-Dance für Anfänger  

Jeden 1. 10.00 - 12.00  PC-Kurs mit Hr. Seikowski (pers. PC-Beratung  

  nach Absprache) 

 12.30 - 16.30  Treff der Skatfreunde 

 13.30 - 15.45  Gymnastik 50+ VHS 

 14.00 - 15.00  Gedächtnistraining mit Petra 

 18.00 - 20.00  Probe der Musikband „Aquamarin“ 

 

Dienstag 09.30 – 10-30  Yoga-Kurs 1 mit Frau Wolf 

 10.45 – 11.45 Yoga-Kurs 2 mit Frau Wolf   

 11.00 - 14.00  Bastel- und Kreativgruppe 

 12.00 – 12.45  Gymnastik mit Musik 

 13.00 – 14.00  Gymnastik - Gruppe 1 

 14.00 – 15.00 Gymnastik – Gruppe 2 

Jed. 1. und 3. 15.00 - 17.00  Acryl- und Aquarellmalerei  

   jeden 3. Dienstag Außenveranstaltung  

 ab 17.00 Uhr Schach für Kinder unter fachlicher Anleitung  

 ab 18.00 Uhr Schach - SG Eckturm 

 18.00 - 20.00  Bürgerinitiative Ilse-Kiez 



 

Mittwoch 09.30 - 12.00  Englisch für ‚Anfänger,  

  Dozent: Hr. Badel (VHS)  

 09.30 - 12.00  Englischkurs, Dozent Hr. Gellrich (VHS) 

 14.00 - 17.00  Veranstaltungen laut Programm 

 

Donnerstag 09.30 - 13.30 Kabarettprobe „Die Weisetreter“ 

 09.30 - 11.30  Tai-Chi Kurs –Leitung Hr. Teichert 

 10.30 - 11.30 Tai-Chi Kurs Anfänger, Leitung Hr. Teichert für 

Anfänger und Fortgeschrittene 

 ab 13.30 Weiterbildung HKP Chikowsky 

 15.00 - 17.00 Probe Chorgemeinschaft „bella musica“ 

Jeden 4.  19.00 - 21.30 Geschichtsfreunde Karlshorst  

 

Freitag 09.30 - 10.30  „Fit ins Wochende mit Sylvia“ 

 09.30 - 12.00 Englisch-Kurs, Dozent Hr. Gellrich (VHS) 
 

 

Veranstaltungen Mai 2024 

 
Mittwoch, 08.05.2024 

14.00 Uhr  

Der Chor „Bella musica“ 

besingt den Frühling - Konzert 

KB: 4,50 € 

 

 

Mittwoch, 15.05.2024 

14.00 Uhr 

 

Tanz im Garten  

mit Mathias Srp 

KB: 6,50 € 

 
  



Mittwoch, 22.05.2024 

14.00 Uhr 

Sigrid Grajek  -  

„Berlin wie es weint und lacht“  

Eine Hommage an das Berlin der wilden 

20ziger 

KB: 8,50 € 

 

Mittwoch, 29.05.2024 

Abfahrt: 10.00 Uhr  

Hotel Abacus 

Busfahrt mit der Fa. Bertsch  

zur Ginsterblüte in die Kyritz-Ruppiner 

Heide 

Details bitte in der Bst. Erfragen 

 

 

Veranstaltungen Juni 2024 

 
Mittwoch, 12.06.2024 

14.00 Uhr 

 

8. Country Fest in der Hönower  

mit Mathias Srp und Harald Wilk 

KB: 8,50 € 

 

Mittwoch, 19.06.2024 

14.00 Uhr 

„Satire muss Leute zum Lachen bringen, 

auch wenn die Dinge zum Heulen sind“  

mit Gisela Oechelhaeuser – Kabarettistin & 

Lina Wendel – Kabarettistin 

KB: 8,50 € 

 

Mittwoch, 26.06.2024 

14.00 Uhr 

Kiry kommt! 

Wir tanzen im Grünen 

KB: 6,50 € 

 
 

 

Eventuelle Programmänderungen vorbehalten. 

Beachten Sie die Aushänge in den Einrichtungen. 
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29. Lichtenberger Sozialtage 
 

Auch in diesem Jahr finden die nunmehr 29. Lichtenberger Sozialtage 

unter dem bewährten Motto:  

Gut Leben in Lichtenberg! 

    

 

   sozial  

   tolerant  

   ... und mittendrin  

 

statt. 

 

 

 

Wir als Abteilung und Amt für Soziales dürfen wieder zu Gast im Linden-

Center sein und der ganzen Vielfalt und Potentiale der Landschaft der 

sozialen Angebote in unserem Bezirk Gesicht und Raum geben. Die 

Sozialtage bieten öffentlichen sozialen Einrichtungen, den Verbänden und 

freien Trägern der Wohlfahrtspflege sowie ganz unterschiedlichen 

Anbietern von sozialen Beratungs-, Unterstützungs- sowie 

Freizeitangeboten die Möglichkeit, diese öffentlich zu präsentieren und 

ihren Zielgruppen nahezubringen.  

Nutzen Sie die Gelegenheit der Information und Beratung!  

Besuchen Sie uns am  

 

05. und 06. Juni 2024 in der Zeit von 10.00 – 20.00 Uhr. 

im Linden-Center Berlin, Prerower Platz 1, 13051 Berlin 

 

 

  



Sommerball der Lichtenberger Begegnungsstätten  
 

am 21.Juni 2024 

14.00 – 18.30 Uhr 

Einlass: 13.30 Uhr 

 

Eintritt: 15,00 € 

inkl.: 1 Glas Sekt    

Kaffeegedeck  

Grillwurst 

 

Tanz und Unterhaltung mit der „Alex-Band“ und einem 

Überraschungsgast 

 

Karten erhältlich in jeder Begegnungsstätte  

Weitere Informationen Tel.030/ 5098108 

 

Veranstaltungsort: 

Trabrennbahn Karlshorst – Tribünenhalle 

Treskowallee 159, 10318 Berlin 

 

Anfahrt: 

Mit dem Auto: Einfahrt über Treskowallee – kostenfreie Parkplätze 

Mit den Öffis: S-Bahn Karlshorst (S3), 700 m fußläufig 

                                       Tram Haltestelle: „Hegemeisterweg“ 

                                       Tram 21, 27, 37 M17, 450 m fußläufig  
 

 


