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Zastita zdravlja zapocinje sa higijenom

Pticja gripa se medu divijim pticama sve vise Siri. Populacija nase domace peradi akutno je ugrozena
ovom zaraznom zZivotinjskom bolescu. Vjerojatnost prijenosa virusa pticje gripe na covjeka medutim
vrlo je mala u ovim krajevima. Ipak je vazno, da stanovnistvo sada bude posebno pazljivo i da se
pridrzava opcih pravila higijene.

Sto trebate uciniti, kada nadete uginulu pticu?

Mrtve zivotinje principijelno ne dirajte golim rukama. Prije svega mrtve vodene ptice ili ptice
grabljivice ostavite da leze, a njihovo otkrivanje javite mjesnim veterinarskim sluzbama (eventualno
vatrogasnoj sluzbi). Zivotinje ¢e tada radi istraZivanja biti odne$ene u laboratorij Berlinske sluzbe za
srediSnje zdravstvene zadatke (BBGes).

Trebaju li svaki mrtav vrabac i svaka ptica pjevica biti prijavljeni?

Ne ukoliko je doti¢na ptica pronadena sama, jer vrapci i golubovi se ne smatraju posebno osjetljivim
na uzrocnike ptic¢je gripe. U ovo vrijeme ionako ugiba veci broj ptica nego u druga doba godine.
Upozorenje od dodira— kao opéenito kod uginule divljaci — vrijedi i za ove ptice. Obratiti paznju na
stroge mjere higijenel

Sto &initi, ukoliko je ipak doSlo do dodira mrtve ili bolesne Zivotinje?
Ruke uvijek temeljito oprati sapunom. Ptice svojim izmetom uvijek izlucuju razliCite uzro¢nike
bolesti.

Koje ptice su u posebnoj mjeri ugrozene?
Pti¢ja gripa u prvom redu ugrozava pilice, patke, guske, labudove i ptice grabljivice. Korisna i ukrasna
perad iz tog razloga trenutno i u Berlinu mora biti drzana u stajama ili u pokrivenim volijerama.

Mogu li se i nase domacde Zivotinje zaraziti?

Kod macaka to je moguce, ako na primjer pozderu zarazene ptice. Za domace macke u podrucjima bez
virusa medutim opasnost jedva da postoji. Tko posjeduje domace zivotinje, strogo se treba pridrzavati
opcih pravila higijene. To prije svega znaci: Posude za hranu drzati Ciste, macje zahode Cistiti sa
rukavicama, a nakon toga prati ruke, kao i prije svakog objeda. Ukoliko kod domace macke primjetite
simptome teske nahlade, obratite se veterinaru. Od slobodnih macaka bez vlasnika trebate se posebno
u podrucjima zahvaéenim zarazom drzati podalje. Nakon kontakta sa mackama, koje Zive slobodno,
obavezno se pridrzavajte op¢ih pravila higijene.

U zatvorenim podruc¢jima zahvac¢enim pti¢jom zarazom (u krugu od 3 km oko mjesta pronalaska
zarazene mrtve ptice) macke medutim treba drzati u kuci, a pse drzati na uzici. Na taj nacin sprjecava
se Sirenje virusa.

Smiju li se jo§ posjeéivati zooloSki vrtovi i Zivotinjski parkovi?
Da. Na mjere opreza protiv pticje gripe strogo se obraca paznja u Zivotinjskim parkovima i zooloskim
vrtovima. Uginule divlje ptice se predaju na istrazivanje.



Smiju li se djeca joS igrati u parkovima?
Za ¢ovjeka u ovim krajevima trenutno ne postoji povisena opasnost od infekcije sa virusom pticje

gripe.

MozZemo li jo$ bez straha jesti meso peradi?
Da. Perad iz Njemacke je bezopasna. Meso peradi medutim principijelno treba konzumirati iskljuéivo
dobro kuhano ili peceno, jer vire i bakterije ugibaju pri visokim temperaturama.



