
 

Ablaufplan zum Deutschen Motorik-Test (DMT) in Ihrer Schule 

Vor dem DMT 

• Bestätigung des Terminvorschlags 

o kurze Bestätigung bzw. etwaige Änderungen per E-Mail an: dmt@senbjf.berlin.de 

• Klassenlisten (Vorlage anbei) 

o Rücksendung bis spät. 14 Tage vor Testbeginn (für ID-Vergabe, Testauswertung, 

Urkundenerstellung)  

o Digital ausgefüllt und separat für jede Klasse 

o Sonderpädagogischen Förderschwerpunkt eintragen 

o Klassenliste per verschlüsselter E-Mail an: dmt@senbjf.berlin.de 

• Elterninformation (Vorlage anbei) 

o Verteilung an Eltern 

Zum DMT 

• notwendige Ausstattung in den Sporthallen 

o gekennzeichnetes Volleyballfeld  

o Turnmatten sind vorhanden 

o ggf. Startklappe für Sprint 

o nasser Lappen (bei rutschigen Böden) 

• Aufbau der Testmaterialien durch das Testteam (Materialien bringt das Testteam mit) 

o ca. 15 min vor Testbeginn 

• Start und Ende des DMT (3 Klassen, voraussichtlich) 

o 08:00 Uhr – 13:30 Uhr (falls nicht anders vereinbart) 

• Zeitfenster (in Abhängigkeit der Klassenstärke) 

o Doppelstunde 

o Klassen werden nacheinander getestet 

• durch die Schule zu gewährleisten 

o Wahrnehmung der Aufsichtspflicht  

o pünktliches Erscheinen der Kinder (in Sportkleidung) 

o Ansprechpartner/-in für Kinder und Testteam vor Ort 
 

Nach dem DMT 

• Teilnehmerurkunden 

o Übergabe durch Testleitung an die Begleitperson 

• Ergebnisse 

o Versand nach Fertigstellung des gesamten Bezirkes per Fachpost  

o enthalten sind: Ergebnisurkunden, Einzel- und Klassenauswertung für Sportlehrkräfte 

(nach Geschlecht), ID-Liste, Einladungsliste 

• weiterführende Sportangebote (durch den Landessportbund Berlin e.V.) 

o für alle Kinder: Gutschein für ein kostenloses dreimonatiges Probetraining 

o „Talente“: Einladungen zur Talentiade 

o „Kinder mit motorischem Förderbedarf“: Einladung zur Bewegungsfördergruppe 
 

Ansprechpartner 

SenBJF: Jule Delorme; E-Mail: dmt@senbjf.berlin.de,Tel.: 030 90227 –6865 
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