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Basisseminare für Berufseinsteigende: Gemeinsam an- und weiterkommen 

Alle Präsenzveranstaltung können auf Wunsch der Teilnehmenden auch als Online-Kurs oder 
Hybridveranstaltung stattfinden. Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Mail mit allen 
relevanten Informationen und wählen den konkreten Veranstaltungsort aus. 

Zielgruppe Referent/-innen Termine Ort Kursnummer 
 

Erzieher/-innen,  
Betreuer/-innen und 
Berufsbegleitende 
Auszubildende 

Christiane Beling Mittwoch, 
20.03.24, 
24.04.24, 
29.05.24, 
19.06.24, 
8:30-11:30 
Uhr 

Gretel-Bergmann-
Gemeinschaftsschule 
Liebensteiner Str.24 
12687 Berlin 
(1. Treffen) 
sowie in den Schulen 
der Kolleg/-innen 

24.1-119263 

 

Lehrkräfte und 
Pädagogische 
Unterrichtshilfen an 
Grundschulen,  
Integrierten 
Sekundarschulen, 
Gymnasien sowie 
Berufsschulen und 
Oberstufenzentren 

Sonja Diesbach 
(OSZ) und Ute Lass 
(OSZ) 
 
 
 
Christian Dressel 
(Gemeinschaftssch
ule) und Thilo 
Meinert (GS) 
 

Dienstag, 
19.03.24, 
23.04.24, 
21.05.24, 
18.06.24,  
15-18 Uhr 

OSZ Handel I 
Wrangelstr. 98 
10997 Berlin 
und/oder digital 
 
 
digital 
 

24.1-118682 

 

Lehrkräfte und 
Pädagogische 
Unterrichtshilfen an 
Grundschulen,  
Integrierten 
Sekundarschulen, 
Gymnasien und 
Förderzentren sowie 
Sonderpädagog/-innen 
und Lehrkräfte von 
Willkommensklassen 

Carola Heß 
(Gymnasium) und 
Irene Leitzke (ISS) 
 
 
Annette Seeboth 
(Gymnasium/ 
Willkommens-
klassen) und  
Dennis Nitzschke 
(Sopäd/Förderzentr
um) 

Mittwoch, 
20.03.24, 
24.04.24, 
22.05.24, 
19.06.24,  
15-18 Uhr 
 

Solling-Schule  
Alt-Marienfelde 52 
12277 Berlin 
 
 
Fichtenberg 
Oberschule 
Rothenburgstr. 18 
12165 Berlin 
und/oder digital 

24.1-118683 

 

Lehrkräfte und 
Pädagogische 
Unterrichtshilfen an 
Grundschulen,  
Integrierten 
Sekundarschulen, 
Gymnasien und 
Förderzentren sowie 
Sonderpädagog/-innen 

Carola Heß 
(Gymnasium) und  
Thilo Meinert (GS) 
 
 
 
Lisa Manthey (ISS) 
und  
Dennis Nitzschke 
(Sopäd/Förderzen-
trum) 

Mittwoch, 
10.04.24, 
15.05.24, 
05.06.24,  
26.06.24,  
15-18 Uhr 

Senatsverwaltung für 
Bildung, Jugend und 
Familie 
Bernhard-Weiß-Str. 6 
10178 Berlin 
 
digital 

24.1-118735 

 

https://fortbildungen.berlin/training/119263
https://fortbildungen.berlin/training/118682
https://fortbildungen.berlin/training/118683
https://fortbildungen.berlin/training/118735
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Seminare zu verschiedenen Themen für Lehrende, Erziehende, Betreuende 
 

Titel Referent/-innen Termine Ort Kursnummer 
 

Die achtsamere Schule Christian Dressel Dienstag, 
13.02.24,  
15-18 Uhr 

digital 24.1-118487 

 

Mit Schülern/-innen über 
den Nahostkonflikt 
sprechen 

Lisa Manthey und 
Dennis Nitzschke 

Mittwoch, 
14.02.24, 
15:30-18 Uhr 

digital 24.1-118495 

 

Gewaltfreie 
Kommunikation (GFK) in 
der Schule – ein 
Einführungstraining 

Christian Dressel Dienstag, 
20.02.24,  
15-18 Uhr 

digital 24.1-118362 

 

ChatGPT für den 
Unterricht nutzen 

Anne Wittgrebe 
und Madeleine 
Opitz 

Montag 
26.02.24,  
15-18 Uhr 

digital 24.1-118585 

 

Möglichkeiten der 
Emotionsregulation 
(Emotionale 
Ausdrucksflexibilität) 

Jana Görwitz Montag,  
26.02.24,  
15:30- 17:30 
Uhr 

digital 24.1-117413 

 

Sketchnotes und 
Flipcharts gekonnt 
gestalten  

Christian Dressel Donnerstag, 
27.02.24, 
15-18 Uhr 

digital 24.1-118359 

 

Der Klassenrat – Chance 
mit Hindernissen 

Anne Wittgrebe 
und Kathrin 
Kirschey 
(ProRespekt) 

Dienstag, 
05.03.24,  
15-18 Uhr 

OSZ-LOTIS 
Dudenstr. 35/37 
10965 Berlin 

24.1-118634 

 

Lebensqualität erhöhen 
durch Zeitkompetenz  

Christian Dressel Dienstag, 
05.03.24,  
15-18 Uhr 

digital 24.1-118360 

 

ChatGPT für den 
Unterricht nutzen 

Anne Wittgrebe 
und Madeleine 
Opitz 

Mittwoch, 
06.03.24,  
15-18 Uhr 

digital 24.1-118586 

 

Stressregulation – 
Emotionale Blockaden 
lösen 

Jana Görwitz Mittwoch, 
06.03.24, 
14:30-18 Uhr 

digital 24.1-118574 

 

Allen gerecht werden – 
differenzieren und 
inkludieren 

Dennis Nitzschke 
und Annette 
Seeboth 

Dienstag, 
12.03.24,  
15-18 Uhr 

Fichtenberg-
Oberschule 
Rothenburgstr. 18 
12165 Berlin  
(Raum B006) 

24.1-118627 

 

  

https://fortbildungen.berlin/training/118487
https://fortbildungen.berlin/training/118495
https://fortbildungen.berlin/training/118362
https://fortbildungen.berlin/training/118585
https://fortbildungen.berlin/training/117413
https://fortbildungen.berlin/training/118359
https://fortbildungen.berlin/training/118634
https://fortbildungen.berlin/training/118360
https://fortbildungen.berlin/training/118586
https://fortbildungen.berlin/training/118574
https://fortbildungen.berlin/training/118627
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Elterngespräche 
lösungsorientiert führen 

Christian Dressel Dienstag, 
12.03.24,  
15-18 Uhr 

digital 24.1-118364 

 

Scham – ein Thema für 
Schule?! 

Christian Dressel 
und Susan Burger 

Mittwoch, 
13.03.24,  
15-18 Uhr 

digital 24.1-118674 

 

Mimik lesen – Emotionen 
erkennen 
(Mimikresonanz® Basic) 

Jana Görwitz und 
Annette Seeboth  

Freitag,  
15.03.24,  
14:30-18 Uhr 
und Samstag, 
16.03.24,  
9:30-13 Uhr 

Fichtenberg 
Oberschule 
Rothenburgstr. 18 
12165 Berlin  
(Raum B006) 

24.1-116643 

 

Effizient und gesund in 
den Beruf starten 

Anne Wittgrebe 
und Madeleine 
Opitz 

Montag, 
18.03.24 und 
22.04.24,  
15-18 Uhr 

digital 24.1-118590 

 

Oberstufenzentren (OSZ) 
– eine Welt für sich !?! 

Sonja Diesbach und 
Ute Laß 

Dienstag, 
16.04.24,  
15:30-18 Uhr 

OSZ Handel 1 
Wrangelstr. 98 
10997 Berlin 
(Raum 2.6.21) 

24.1-119040 

 

Witzige Sketchnotes und 
anschauliches 
Visualisieren 

Anne Wittgrebe 
und Madeleine 
Opitz 

Dienstag, 
16.04.24,  
14-18 Uhr 

OSZ-LOTIS 
Dudenstr. 35/37 
10965 Berlin 

23.2-116223 

 

Classroom-Management 
in herausfordernden 
Klassen 

Anne Wittgrebe 
und Madeleine 
Opitz 

Dienstag, 
07.05.24, 
14:30-17:30 
Uhr 

digital 24.1-118591 

 

Rolle – Haltung – (Neue) 
Autorität 

Anne Wittgrebe 
und Madeleine 
Opitz 

Dienstag, 
14.05.24,  
15-18 Uhr 

digital 24.1-118630 

 

Gemeinschaft fördern – 
Kooperative Spiele zur 
Stärkung des 
Miteinanders 

Dennis Nitzschke 
und Annette 
Seeboth 

Dienstag, 
11.06.24,  
15-18 Uhr 

Biesalski-Schule 
Hüttenweg 40 
14195 Berlin  
(Raum 45) 

24.1-118629 

 

Körpersprache – 
wirkungsvoll 
kommunizieren 

Anne Wittgrebe 
und Madeleine 
Opitz 

Donnerstag, 
20.06.24, 
04.07.24, 
14:30- 18 Uhr 

OSZ-LOTIS 
Dudenstr. 35/37 
10965 Berlin 

24.1-118632 

 

 

 

https://fortbildungen.berlin/training/118364
https://fortbildungen.berlin/training/118674
https://fortbildungen.berlin/training/116643
https://fortbildungen.berlin/training/118590
https://fortbildungen.berlin/training/119040
https://fortbildungen.berlin/training/116223
https://fortbildungen.berlin/training/118591
https://fortbildungen.berlin/training/118630
https://fortbildungen.berlin/training/118629
https://fortbildungen.berlin/training/118632


Das Angebot der Berufseingangsphase Berlin (2023/24)                                                  
 

4 

Intervision, Coaching und Beratung für Lehrende, Erziehende, Betreuende 
(Für diese Veranstaltungen können leider keine Teilnahmebescheinigungen gemäß §2 Abs. 3 FBLVO ausgestellt werden.) 

 

Titel Referent/-innen Termine Ort  Kursnummer 
 

Einzelberatung im Rahmen 
der BEP 

Lisa Manthey Mittwoch, 
06.03.24,  
15-18 Uhr 

Sophie-Scholl-Schule 
Elßholzstraße 34-37 
10781 Berlin 
(Raum 127) 

24.1-118492  

 

Speedcoaching: 
1 Frage - 3 Perspektiven 

Lisa Manthey, 
Irene Leitzke und 
Jana Görwitz 

Mittwoch, 
13.03.24,  
15-17 Uhr 

digital 24.1-118818 

 

Einzelcoaching 
 

Bei Bedarf bitte 
Mail senden an: 
coaching@bep-
schule-berlin.de 

nach 
Vereinbarung 

nach Vereinbarung  

 

 

https://fortbildungen.berlin/training/118492
https://fortbildungen.berlin/training/118818
mailto:coaching@bep-schule-berlin.de
mailto:coaching@bep-schule-berlin.de

