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Zu diesem Event

In unserem 29. Berliner Online-Tierschutzforum am
Mittwoch, den 06.03.2024 um 19 Uhr wird Timo
Luhmann zu Gast sein. Timo Luthmann wird erst in die
Kernkonzepte des Nachhaltigen Aktivismus einfuhren.
Darauf aufbauend wird er auf die Bedeutung von
Stresspsychologie eingehen, um zu begrinden, warum
die Beruhigung unseres Nervensystems eine
Voraussetzung fur unsere erfolgreiche politische Arbeit
ist. AbschlieBend wird es gentgend Raum geben, um auf
Fragen einzugehen und eine Diskussion zu fuhren.

Kurzbiografie

Timo Luthmann (Jg. 1977) ist seit dreiBBig Jahren in linken
sozialen Bewegungen aktiv. Er hat das Buch "Politisch
aktiv sein und bleiben. Handbuch Nachhaltiger
Aktivismus" (2018/unrast) geschrieben und das Buch
"Befreiung neu denken. Mit erzahlungsbasierter Stratgie
Kampagnen gewinnen und die Welt verandern"
(2020/unrast) herausgebracht. Neben seiner Arbeit als
Autor arbeitet er als Campaigner und beschaftigt sich
aktuell mit Wassergerechtigkeit in der Klimakrise beim
Klima*Kollektiv e.V.



