DIY-Workshop: Naturkosmetik ohne Plastik- Calendulasalbe
selber machen

Calendulasalbe- eine wohltuende Hautpflege fiir Herbst und Winter.

In einem theoretischen Exkurs werden Inhaltsstoffe der Pflanze,
Einsatzgebiete und Verarbeitungsmoglichkeiten der Ringelblume
besprochen. Im Praxisteil erproben wir die Methode des "Warmauszugs"
und

stellen unsere eigene Ringelblumencreme her. Ausserdem bietet der
Workshop vielseitige Informationen und Raum zum Austausch Uber weitere
Zerowaste Alternativen im Bereich Koérperpflege. Bitte ein Glasgefald zum
Abflllen der Salbe mitbringen.

Anmeldung: 030/90279 / events@ba-spandau.berlin.de

Termin: Veranstaltungsort: Veranstalter:

04.09.2024, 16:00 Stadtbibliothek Stadtbibliothek Spandau

Uhr Spandau Bezirksamt Spandau von Berlin, Amt fiir Weiterbildung und
Bezirkszentralbibliothek  Kultur
Carl-Schurz-Str. 13 Carl-Schurz-Str. 13
13597 Berlin 13597 Berlin

Katrin Seewald, Tel: 030 - 90279 5526
Tel: 030 - 90279 5511

Weitere Informationen: https://www.berlin.de/stadtbibliothek-spandau/

Kontakt: bibliothek@ba-spandau.berlin.de
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