Veranstaltungen im Rahmen von Zusammen Wachsen Lassen
2017

Freitag, 11. August, 17-20 Uhr — Ernten & Genieflen: Kochaktion im Mobilen Cafe! Ort:
Mobiles Cafe, Westerwaldplatz

Samstag, 12. August, 14-16 Uhr — Erntezeit im Gemeinschaftsgarten der
Jugendtheaterwerkstatt Spandau, Gelsenkirchener Str. 20

Mittwoch, 16. August, 18-20 Uhr — Tauschtreffen: Ernteiiberschiisse mitbringen! Ort:
Gemeinschaftsgarten der Jeremia-Kirchengemeinde, Burbacher Weg 2

Dienstag, 5. September, 16-18 Uhr — Ernteaktion: Wir fahren mit Fahrriddern in die
Spektewiesen und ernten! Treffpunkt: Zeppelinstr. Ecke Spekteweg (Ampel)

Mittwoch, 6. September, 17-19 Uhr — Ernten & Genieen: Kochaktion im Mobilen Cafe! Ort:
Mobiles Cafe, Westerwaldplatz

Samstag, 7. Oktober, 13-17 Uhr — Apfelfest. Wir stellen dort die Spandauer
Gemeinschaftsgirten vor! Ort: Gartenarbeitsschule Borkzeile, Borkzeile 34

Mittwoch, 11. Oktober, 18-19.30 Uhr — Essig selber herstellen. Aus gerettetem, reifen Obst
machen wir einen Ansatz fiir Essig! Ort: Klubhaus, Westerwaldstr. 13

Donnerstag, 26. Oktober, 17-19 Uhr —Tauschtreff: Samen und Ernten teilen und tauschen.
Erzdhlcafe der Jeremia-Kirchengemeinde, Siegener Str. 52

Donnerstag, 9. November, 18-20 Uhr — WanderSterneKiiche. Kulinarische Experimente mit
regionalen Zutaten und Austausch beim gemeinsamen Essen. Thema: Rote Beete.
Zufluchtsgemeinde, Westerwaldstr. 16

Montag, 20. November, 18-19.30 Uhr — Wir kann ich mich regional ernédhren? Die
Projektwerkstatt der Technischen Universitit stellt Ansdtze vor. Ort: KlimaWerkstatt
Spandau, Mdnchstr. 8

Freitag, 1. Dezember, 15.30-19 Uhr — Adventsmarkt an der Zufluchtskirche, Westerwaldplatz.
Stand mit Infos und Aktionen rund ums Thema

Mittwoch, 13. Dezember, 18-20 Uhr — WanderSterneKiiche. Kulinarische Experimente mit
regionalen Zutaten und Austausch beim gemeinsamen Essen. Ort: KieztreFF, Falkenseer
Chaussee 199



Mittwoch, 20. Dezember, 18-19 Uhr — Adventskalender mit Auffiihrung und Punsch.
Prisentation der Projektaktivititen, Einladung zum Mitmachen. Ort: Erzdhlcafe der Jeremia-
Kirchengemeinde, Siegener Str. 52
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Donnerstag, 18. Januar, 18-20 Uhr — WanderSterneKiiche. Kulinarische Experimente mit
regionalen Zutaten. Thema: Seitan als Fleischalternative. Ort: Jugendtheaterwerkstatt
Spandau, Gelsenkirchener Str. 20

Mittwoch, 24. Januar, 18-20 Uhr — Neujahrsempfang. Das Jahr 2018 begriilen und
gemeinsam Pldane machen! Ort: KlimaWerkstatt Spandau, Monchstr. 8, Altstadt Spandau

Donnerstag, 15. Februar, 18-20 Uhr — WanderSterneKiiche. Kulinarische Experimente mit
regionalen Zutaten. Thema: Steckriibe. Ort: Charlotte-Treff, Freudenberger Weg 1

Dienstag, 20. Februar, 17-19 Uhr - Vielfalt auf dem Brot: Aufstriche selber machen! Ort:
KieztreFF, Falkenseer Chaussee 199

Donnerstag, 15. Mirz, 18-20 Uhr — WanderSterneKiiche. Thema: Hiilsenfriichte
Kulinarische Experimente mit regionalen Zutaten. Ort: Klubhaus, Westerwaldstr. 13

Donnerstag, 5. April, 18-20 Uhr - WanderSterneKiiche. Kulinarische Experimente mit
regionalen Zutaten. Thema: Sojaprodukte. Ort: Zufluchtsgemeinde, Westerwaldstr. 16

Montag, 9. April, 17-19 Uhr — Lebensmittelpunkt Spandau. Thema: Essigherstellung.
Konservieren, Tauschen, Ausprobieren. Ort: Gartenarbeitsschule / Schulumweltzentrum,
Borkzeile 34

Dienstag, 24. April, 17-20 Uhr - Kimchi & Co: Gemiise fermentieren. Ort: KlimaWerkstatt
Spandau, Monchstr. 8, Altstadt Spandau

Montag, 14. Mai, 17-19 Uhr — Lebensmittelpunkt Spandau. Konservieren, Tauschen,
Ausprobieren. Thema: Herstellung von Brotaufstrichen aus der ersten Ernte. Ort:
Gartenarbeitsschule / Schulumweltzentrum, Borkzeile 34

Mittwoch, 23. Mai, 18-19.30 Uhr — Erfahrungsaustausch. Wie werde ich
Lebensmittelretterin? Ort: KlimaWerkstatt Spandau, Monchstr. 8, Altstadt

Montag, 11. Juni, 17-19 Uhr — Lebensmittelpunkt Spandau. Konservieren, Tauschen,
Ausprobieren. Thema: Essbare Bliiten. Ort: Gartenarbeitsschule / Schulumweltzentrum,
Borkzeile 34

Donnerstag, 14. Juni, 18-20 Uhr — Kochworkshop: Grillen ohne Fleisch. Ort: Charlotte Treff,
Freudenberger Weg 1

Sonntag, 17. Juni, 14-15.30 Uhr - Natur genieBen ohne Miill. Picknicken ohne
Einwegverpackungen. Ort: Badestrand am Spektesee, Am Kiesteich



Dienstag, 10. Juli, 17-19 Uhr — Lebensmittelpunkt Spandau. Konservieren, Tauschen,
Ausprobieren. Thema: Konservierung erster Ernten. Ort: Gartenarbeitsschule /
Schulumweltzentrum, Borkzeile 34

Freitag, 10. August — Obst-Ernte & Verteilaktion: Mirabellen aus Privatgarten. Ort: Klubhaus
und Jugendtheaterwerkstatt Spandau

Dienstag, 14. August, 17-19 Uhr — Lebensmittelpunkt Spandau. Konservieren, Tauschen,
Ausprobieren. Thema: Gemiisebriihe aus eingesalzenem Gemiise. Ort: Gartenarbeitsschule /
Schulumweltzentrum, Borkzeile 34

Freitag 7. September, 19 — 20.30 Uhr - Fast Food ohne Abfall. Ort: Lange Tafel auf dem
Westerwaldplatz

Dienstag, 11. September, 17-19 Uhr — Lebensmittelpunkt Spandau. Konservieren, Tauschen,
Ausprobieren. Thema: Wein aus tliberschiissigem Obst herstellen. Ort: Gartenarbeitsschule /
Schulumweltzentrum, Borkzeile 34

Donnerstag, 13. September 17-19 Uhr — Fruchtaufstriche in der Griinen Kiiche herstellen!
Ort: Griine Kiiche im Gemeinschaftsgarten der Jugendtheaterwerkstatt Spandau,
Gelsenkircher Str. 20

Freitag, 21. September — Obst-Ernte & Verteilaktion: Weintrauben aus Privatgarten. Ort:
Jugendtheaterwerkstatt Spandau, Klubhaus, Bauspielplatz

Freitag, 5. Oktober - Obst-Ernte & Verteilaktion: Apfel und Weintrauben aus Privatgarten.
Ort: KlimaWerkstatt Spandau

Samstag, 6. Oktober, 13-18 Uhr — Apfelfest. Verarbeitungsaktionen und Vortrag zu

regionalen Erndhrungsstrukturen. Ort: Gartenarbeitsschule / Schulumweltzentrum, Borkzeile
34

Dienstag, 9. Oktober, 16-19 Uhr — Lebensmittelpunkt Spandau. Konservieren, Tauschen,
Ausprobieren. Thema: Obst Tausch- und Schenkmarkt. Ort: Westerwaldplatz vor dem
Klubhaus, Westerwaldstr. 13

Mittwoch, 24. Oktober, 18-20 Uhr — WanderSterneKiiche. Kulinarische Experimente mit
regionalen Zutaten. Thema: Kiirbis. Ort: KieztreFF, Falkenseer Chaussee 199

Dienstag, 13. November, 17-19 Uhr — Lebensmittelpunkt Spandau. Konservieren, Tauschen,
Ausprobieren. Thema: Chutneys kochen. Ort: Gartenarbeitsschule / Schulumweltzentrum,
Borkzeile 34

Donnerstag, 22. November, 18-20 Uhr — WanderSterneKiiche. Kulinarische Experimente mit
regionalen Zutaten. Thema: Heimische Olfriichte und Vegane Ernihrung. Ort: KieztreFF,
Falkenseer Chaussee 199

Samstag, 1. Dezember, 14-16 Uhr —Gestecke aus Naturmaterialien. Ort: Jugendtheater-
werkstatt Spandau, Gelsenkircher Str. 20



Mittwoch, 5. Dezember, 18-20Uhr - WanderSterneKiiche. Kulinarische Experimente mit
regionalen Zutaten. Thema: Veganes Weihnachtsmenii. Ort: KieztreFF, Falkenseer Chaussee
199

Dienstag, 11. Dezember, 17-19 Uhr — Lebensmittelpunkt Spandau. Konservieren, Tauschen,
Ausprobieren. Thema: Herstellung von Getreidedrinks. Ort: Gartenarbeitsschule /
Schulumweltzentrum, Borkzeile 34

Dienstag, 18. Dezember, 16-19 Uhr — Verteilaktion: Gerettete Mohren aus dem GroBBhandel.
Ort: Vor dem Klubhaus am Westerwaldplatz, Westerwaldstr. 13

Donnerstag, 20. Dezember 17-19 Uhr — Geschenke mit Altpapieren 6kologisch und originell
einpacken und Gutscheine gestalten. Ort: Foyer der Ev. Zuflucht-und-Jeremia-

Kirchengemeinde, Siegener Str. 52.
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Freitag, 11. Januar, 17-19 Uhr — Insektenhotels richtig bauen. Vortrag und Workshop. Ort:
Klubhaus Spandau, Westerwaldstr. 13

Dienstag, 15. Januar, 17-19 Uhr — Lebensmittelpunkt Spandau. Konservieren, Tauschen,
Ausprobieren. Thema: Vortrag der Experten vom Berliner Erndhrungsrat. Ort:

KlimaWerkstatt Spandau, Monchstr. 8, Altstadt

Dienstag, 22. Januar, 18-20 Uhr — Neujahrsempfang. Das Neue Jahr begriilen und gemeinsam
Plane schmieden! Ort: KlimaWerkstatt Spandau, Monchstr. 8, Altstadt

Dienstag, 29. Januar, 18-20 Uhr - WanderSterneKiiche. Kulinarische Experimente mit
regionalen Zutaten. Thema: Veganer Eintopf. Ort: KieztreFF, Falkenseer Chaussee 199

Mittwoch, 6. Februar, 18-20Uhr - WanderSterneKiiche. Kulinarische Experimente mit
regionalen Zutaten. Thema: Wintersalate. Ort: KieztreFF, Falkenseer Chaussee 199

Dienstag, 12. Februar, 17-19 Uhr — Lebensmittelpunkt Spandau. Konservieren, Tauschen,
Ausprobieren. Thema: Sprossen & Keimlinge selber ziichten. Ort: Gartenarbeitsschule /

Schulumweltzentrum, Borkzeile 34

Mittwoch, 20. Februar, 18-20 Uhr — Saatgut-Tausch. Wir bereiten uns fiir die Gartensaison
vor! Ort: KlimaWerkstatt Spandau, Mdnchstr. 8, Altstadt

Samstag, 23. Februar, 12-20 Uhr — 7. Biirgerforum. Mitmach-Angebote und Informationen
zum Thema. Ort: Klubhaus Spandau, Westerwaldstr. 13
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