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BALANCIER–
BALKEN
LIEGESTÜTZ–
STANGEN
WACKEL–
BRÜCKE

TRIPLE–
RECK
SPROSSEN–
WAND

KNIEBEUGE–
PFOSTEN

TRAPEZ–
BARREN
HIMMELS–
LEITER
FREI–
FLÄCHE
SLALOM–
STANGEN
STEMM–
WIPPE
SCHRÄG–
BANK
RÜCKEN–
TRAINER
RINGE–
STATION

K O E N I G S A L L E E

1.4
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KILOMETER
SCHLEIFE
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