Ubersicht iiber Fallisolierung und Kontaktpersonen-Management stand: 26.11.2021
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Definition ,,Fal

=>» SARS-CoV-2-Infektion ohne, mit besorgniserregender (VOC) oder mit unter Beobachtung stehender (VOI) Virusvariante

VOC (Variant of Concern) B.1.1.7 (501Y.V1) B.1.351 (501Y.V2) B.1.1.28.1 / P.1 (501Y.V3) B.1.617.2

WHO-Bezeichnung Alpha Beta Gamma Delta

Definition ,, Enge Kontaktperson”
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[ Quarantanemafinahmen und Teststrategien]

Allgemein gilt: symptomatische enge Kontaktpersonen und Antigen-Schnelltest-(PoC)-Positive erhalten einen PCR-Test
Geimpfte sind vollstandig geimpfte Personen ab Tag 15 nach letzter Impfung (mit in Deutschland zugelassenen Impfstoffen)
Genesene Personen gelten als immunisiert, wenn eine PCR-bestatigte SARS-CoV-2-Infektion innerhalb der letzten 6 Monate

oder eine PCR-bestatigte SARS-CoV-2-Infektion und eine Impfung vorliegt

Fall

* mindestens 14 Tage Isolation nach Symptombeginn oder Testdatum, sowie nachhaltige Besserung der
Symptome in den letzten 48 Stunden der Isolation

* Antigen-Schnelltest zum Ende der Isolation
* PCR-Test zum Ende der Isolation bei Pflegeheimbewohner*innen oder nach schwerer COVID-19-Erkrankung

* Bei Geimpften: mindestens 5 Tage Isolation nach Testdatum sowie PCR-Test zum Ende der Isolation, wenn
durchgehend keine Symptome vorliegen

e Bei akutem Personalmangel (auf Antrag vom Gesundheitsamt zu entscheiden!) kann medizinisches Personal
nach vorzeitigem Erreichen von 48 Stunden Symptomfreiheit und zwei negativen PCR-Testergebnissen im
Abstand von mindestens 24 Stunden die Isolierungsdauer verkirzen

Fir enge Kontaktpersonen und Reisende, die wahrend der Quarantane und/oder wahrend des Selbstmonitorings Symptome
entwickeln, gilt grundsatzlich die selbststandige Meldung beim zustandigen Gesundheitsamt

Enge Kontaktperson

* 10 Tage Quarantane nach letztem Kontakt zum Fall
* Die Quarantane kann vorzeitig nach Erhalt des negativen Testergebnisses beendet werden:
* Mit PCR-Test (friihestens an Tag 5) endet die Quarantane frihestens mit Ablauf des 5. Tages
* Mit Antigen-Schnelltest (friihestens an Tag 7) endet die Quarantane friihestens mit Ablauf des 7. Tages

» Bei seriell Getesteten (z.B. Schiiler*innen): Mit Antigen-Schnelltest (friihestens an Tag 5) endet die
Quarantane frihestens mit Ablauf des 5. Tages

e Keine Quarantane fiir geimpfte und genesene enge Kontaktpersonen, wenn keine Symptome vorliegen
» Keine Ausnahme flir geimpfte Pflegeheimbewohner*innen und Krankenhauspatient*innen

* Keine Ausnahme und keine Verkilirzung der Quarantane fir alle (auch geimpfte und genesene) engen
Kontaktpersonen von Fillen mit Beta- oder Gamma-Virusvariante!

* Wenn Fall nicht im Haushalt wohnt, gilt ein Selbstmonitoring bis Tag 14 nach letztem Kontakt zum Fall

* Wenn Fall im Haushalt wohnt, gilt ein Selbstmonitoring und Kontaktreduktion bis Tag 20 nach Symptombeginn
oder positivem Test beim Fall

Reisende aus Virusvariantengebieten: 14 Tage Quarantane ab Einreisetag - Ausnahme fiir Geimpfte ist derzeit nicht anwendbar
Reisende aus Hochrisikogebieten: Keine Quarantane fir Geimpfte und Genesene, wenn keine Symptome vorliegen
Fiir alle anderen gilt: 10 Tage Quarantdne ab Einreisetag - Testung friihestens 5 Tage nach Einreise; Quarantane endet, wenn negatives Testergebnis an
einreiseanmeldung.de Ubermittelt wurde; Fir Kinder unter 12 Jahren endet die Quarantane regular nach 5 Tagen

Gesundheitsamt Tempelhof-Schoneberg, Krisenstab



