WICHTIGE RUFNUMMERN +
NOTFALLKONTAKTE

Hier finden Sie Hilfe. Kompetent. Zuverldssig. Mit Herz.

B Sozialpsychiatrischer Dienst Spandau -
Gesundheitsamt

Beratungstelle fiir volljghrige Menschen
mit siichtigen Verhaltensweisenhaben

T T
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@ 030/90279-2355

B DigiSucht

Digitale Suchtberatung
(Drogen, psychoaktive

SPAX Spandau / Fixpunkt e.V.

Angebote fiir Menschen mit Hilfebedarf
aufgrund von Alkohol oder anderen

Substanzen, Gliicksspiel, Drogen im 6ffentlichen Raum E&iﬁxm
digitale Medien) ?"’"g% C
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@ 030/74927951 “EI%:“%

www.suchtberatung.digital

B Krisentelefon Drogennotdienst B Suchtberatung Caritas Spandau

Beratungsstelle fiir Menschen Beratung fiir Menschen, die

mit Drogenproblemen
und Suchterkrankungen

B Suchtberatung Vista Spandau

Beratung fiir Menschen mit Alkohol-
und Medikamentenproblemen und
deren Angehdrige

IN SPANDAU

@ 030/355308770
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Bezirksamt Spandau von Berlin - Abt. Jugend und Gesundheit

OE Qualitatsentwicklung, Planung und Koordination

E-Mail: gpk@ba-spandau.berlin.de « Tel. 030 / 90279-4035

www.berlin.de/ba-spandau

o
@ 030/19237 Egﬁ%’i

Probleme mit illegalen und legalen
Suchtstoffen haben

IN SPANDAU

& 030/66633630

WIGWAM Connect

Beratung zum Konsum von Alkohol

und Drogen in der Schwangerschaft
sowie Begleitung in der Schwangerschaft
und friihen Elternzeit

B 030/ 22 4451-400
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