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B Opferhilfe Berlin

Beratung und Unterstiitzung fiir Opfer
und Zeug:innen von Straftaten und
deren Angehdrige
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B Psychosoziale
Nothilfenummern in Berlin

Orientierungshilfe fiir Krisenberatung
und Krisenintervention
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B Berliner Krisendienst

Hilfe bei psycho-sozialen Krisen
bis hin zu akuten seelischen und
psychiatrischen Notsituationen
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Berliner Fachstelle fiir Suizidprdvention

Unterstiitzungsangebot fiir
Angehérige und Fachkrdfte Eié“‘ '*E
CIN BERLIN | Lt ?;g
& 030/ 66 63 34 67 i

Telefonseelsorge

Telefonseelsorge fiir hilfesuchende Menschen
in seelischen Krisen und bei Suizidgedanken -
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TransVer

Beratungsstelle fiir Menschen mit Migrations-
hintergriinden und psychischen Problemen
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B Kinder- und
Jugendpsychiatrischer Dienst
Spandau - Gesundheitsamt

Untersuchung verhaltensaufflliger
und psychisch belasteter Kinder und
Jugendlicher und Beratung
von Bezugspersonen
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& 030/90279-2759

B Sozialpsychiatrischer Dienst
Spandau - Gesundheitsamt

Beratungsstelle fiir volljghrige
Menschen mit seelischen Problemen
oder Notlagen, psychiatrische
Krisenintervention
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B Zentrum fiir Seelische
Frauengesundheit

im Vivantes Klinikum Spandau -
Behandlung von Frauen jeden Alters
mit psychischen Problemen
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B neuhland - Hilfe in Krisen

Beratung fiir Kinder, Jugendliche, junge
Erwachsene und Eltern bei psychischen
Krisen und Suizidgefdhrdung
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Nummer gegen Kummer

Telefonische Beratung fiir Kinder,
Jugendliche und Eltern
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SIBUZ Spandau

Beratung und Unterstiitzung fiir
Schiiler:innen und Eltern bei schulischen
Fragen, Problemen oder Schwierigkeiten
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