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Un service de conseil individuel pour
les parents de bébés et de jeunes en-
fants (de 0 à 3 ans)

Dans un cadre protégé et confidentiel, une 
psychologue diplômée est à vos côtés pour vous 
soutenir.

Vous recevez des conseils en cas
• de troubles du sommeil et d'agitation

chez l'enfant
• d'incertitudes concernant

l'attachement affectif
• de pleurs fréquents chez le bébé
• de conflits avec le jeune enfant

AUFWIND e.V.
Vierwaldstätter Weg 7
13407 Berlin

(030) 319 89 12 00 (Secrétariat)
info@aufwind-berlin.de

Offres de soutien bénévole
pour les familles

Les bénévoles aident et accompagnent les 
familles dès la naissance du bébé (sous la 
direction de professionnels). Les interlocuteurs 
des projets vous mettent en contact avec des 
bénévoles et des parrains/marraines de famille. 

KÄNGURU AIDE ET ACCOMPAGNE
Immanuel Beratung Reinickendorf

030 447 26 22 41
kaenguru-maerkisches-viertel@immanuel.de

FAMILIENPATENSCHAFTEN
ELISABETHSTIFT BERLIN 

0176 95 58 23 55
anna.weber@elisabethstift-berlin.de

WELLCOME
chez Horizonte gGmbH

0163 388 17 23
berlin.reinickendorf@wellcome-online.de

Consultation POUR BÉBÉS
hurleurs

PARRAINAGES FAMILIAUX,
KÄNGURU, WELLCOME

Offres de conseil et de soutien pour les futurs 
parents et les familles avec enfants jusqu'à 3 
ans à Reinickendorf

SAGE-FEMME

DE BÉBÉS HURLEURS

PARRAINAGE



SAGES-FEMMES FAMILIALES ET
AIDE AUX PARENTS DE PROXIMITÉ

Mme Martini
0163 388 17 10
martini@horizonte.biz

Mme Keppel
030 43 66 16 64
FrH@trapez-berlin.de

Consultation POUR BÉBÉS<2\} hurleurs
et premiers secours émotionnels

Mme Scholer
0176 61 36 94 51
nathalie.scholer@aufwind-berlin.de

CONSULTATIONS OUVERTES AU
CENTRE FAMILIAL LETTEALLEE :
Mardi de 11h00 à 12h30
Consultation téléphonique :
Jeudi de 14h00 à 16h00

BÉNÉVOLAT

Känguru

Mme Knudsen
0176 113 198 14
030 447 262 241
ruth.knudsen@immanuelalbertinen.de

Parrainages familiaux

Mme Weber
0176 95 58 23 55
sandra.haase@elisabethstift-berlin.de 
anna.weber@elisabethstift-berlin.de

wellcome

Mme Hermans
0163 388 17 23
hermans@horizonte.biz

Une offre pour les femmes enceintes 
ainsi que
pour les parents avant et après la nais-
sance.

Les offres incluent :
 Conseils sur les soins, l'alimentation

et le développement de l'enfant

 Clarification de questions relatives aux pos-
sibilités d’aide financière,
aux soins médicaux de l'enfant, à l'organisa-
tion du ménage,
au couple et à la parentalité, etc. 

 Accompagnement et soutien dans les dé-
marches administratives,
aide à la recherche d'une sage-femme, d'un 
gynécologue, de cours, etc.

 Visites à domicile

RÉGION
Märkisches Viertel et Reinickendorf Nord

Horizonte GmbH 
Tornower Weg 6
13439 Berlin

030 408 98 37 14
0163 388 17 10
martini@horizonte.biz

RÉGION
Reinickendorf Ouest et Est

Trapez e.V.  
Namslaustr. 45
13507 Berlin

030 43 66 16 67 
FrH@trapez-berlin.de 

Les aides sont à proximité
du lieu de résidence,

gratuites et confidentielles.

SAGES-FEMMES FAMILIALES ET
AIDE AUX PARENTS DE PROXIMITÉ

AIDES PRÉCOCES
REINICKENDORF

CONTACT

Dans les centres familiaux ou à domicile,
vous pouvez obtenir des conseils et 
un soutien sur des questions liées à la 
grossesse, à la naissance et à la période 
postnatale. 

Votre mairie de quartier 
Reinickendorf

Mme Naumann-Gerber
030 902 94 61 98
naumann-gerber@reinickendorf.berlin.de


