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КАКВО ИСКАМЕ НИЕ?

Предложения за успешен
преход от детска градина

към училище

Искаме възможно най-рано
Вашето дете да научи всичко
необходимо, за да започне
добре в училище.

Искаме Вашето дете да
получи възможно най-
доброто свидетелство за
завършено училище.

Искаме Вашето дете да бъде
успешно в училище.
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МОЖЕТЕ ДА НАПРАВИТЕ ТОВА:

☐☐

☐

☐

☐
☐

☐

☐

През последните месеци водете
детето си на градина от 8 часа
сутринта.

☐ Помолете детето си да скочи на
един крак или да върви назад.

☐ Играйте на топка с детето си
(хвърляйте, хващайте, прицелвайте).

☐ Посещавайте детски площадки с
дете си.Там то може да се катери, да
се балансира и да се люлее.

☐ Накарайте детето си да редува
ходене нагоре и надолу по стълбите.

☐ Оставете детето си да работи с
хартия, да рисува и да лепи.

☐ Осигорете пастели, боички и
мастило.

☐ Практикувайте да използвате
ножици, лепило и четки.

☐ Играйте базирани на правила игри
от началото до края.

☐ Играйте игри със зарове и/или
домино.

☐ Играйте игри за развитие на
паметта.

☐ Говорете много с детето си на Вашия
език.

☐ Настоявайте за правила,които са
важни за Вас. Обяснете правилата.

☐ Дайте му домакинска работа в
къщата, като: ,,Моля, подреди
масата за 5 човека!”

☐ Споделяйте истории, песни, стихове
и поеми от детството си с детето си.

☐ Четете истории на детето си.

☐ Опишете обкръжаващата среда
(отгоре, отдолу, отпред, отзад,
отляво и отдясно).

☐ Открийте числата в района (номер
на къща, час) и говорете за тяхното
значение.

☐ Издръжливост и концентрация:
Практикувайте да се придържате
към едно нещо с детето си в
продължение на 20-30 минути.

С Вашето дете пригответе
кутията за обяд и бутилката за
пиене без захар.

Говорете с детето си за неговия ден.

☐ Всекидневно питайте детето си за
едно приятно преживяване.

цип

☐ връзване на вързанки
☐ копчета

Практикувайте обличане и
събличане:

Практикувайте да се сбогувате.

Сложете детето си да спи навреме.
То има нужда от поне 9 часа
сън.Тогава на следващия ден ще
бъде жизнено за детската
градина.
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