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Wassersparende Hochbeete

Prozessmodell Baduz:Beobachtungsphase
Wie funktionieren Hochbeete mit
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Mulchlage

*Substrat

Beliiftung Uberlauf
Wassertank
Dochtfiisse [ ca. 10% der Gesamtfldche muss im Kontakt mit Wasser stehean)
Ziel:

Wasser soll gespeichert und bedarfsgerecht genutzt werden. Auch Pflanzen die
von regelmassiger Bewidsserung profitieren, wie Gurken oder Tomaten kénnen in diesem
Hochbeet gut versorgt werden. Die Ernte soll erh&ht werdan.

Wie funktioniert es?

Nachahmung des Grundwassers: Die Dochtfiisse sind mit Kompost befiillt und sind konstant
im Kontakt mit Wassaer. Die Pflanzen saugan von unten Wassar hoch. Somit haban dia Pflanzen
konstante Wasserversorgung und sind robuster, da sie nach unten wurzeln.

Auf der Fliche des Hochbeets wird Regenwasser aufgefangen und im Wassertank gespeichert.
Es wird nur (ber das Zuflussrohr gegossen. Eine dicke Mulschschicht soll Verdunstung
entgegenwirken. Der Uberlauf verhindert Staunésse. Eine Luftschicht zwischen Wasser und
Substrat sorgt fiir gute Bellftung
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Welche Materialien werden meist fiir Wassertanks verwendet?
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wilths cable ta

httpsivwww. verticalveg. org.ukddiy_water_reservoir/

Um den Wassertank wasserdicht zu machen wird meist Plastik oder
Teichfolien eingesetzt. Fiir die Zuflussrohre werden oftmals Plastikrohre
verwendet.

Alle dieser Materialien geben langfristig Schadstoffe ins Wasser ab.
Viele achten darauf die sichersten Plastikmaterialien zu verwenden, die es gibt.
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Prozessmodell Baduz: Analysephase

Werkzeug SWOC zur Fragestellung:

Wie konnten Hochbeete mit Wassertanks weiterentwickelt
werden, so dass sie sowohl wassersparend, wie auch
schadstofffrei sind?

S W

Durch den Wassertank Schadstoffe werden

wird Wasser langfristig in die Erde

gespeichert. abgegeben, in der wir
unser Essen

Pflanzen wachsen anpflanzen

besser

(o) Cc

Gibt es Materialien, die Dochtfiisse aus

keine Schadstoffe pordésgebrannten Ton ( Olla)

abgeben? wiren ideal, gibt es aber nicht
in der passenden GrofRe,

- Ton momentan kein Budget sie

- Edelstahl selber zu brennen, aber ist

- Emaille ( Badewanne) | in Planung
- Holz naturbelassen
- Zulaufrohr aus
Edelstahl
- Lehm ( speichert auch wasser)
- Schilfmatten naturbelassen
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»Wassermanagement-Experiment” 2017 — 2021
Kurz-Zusammenfassung

Ein Hochbeet ist zwar bequem, aber in Sachen Bewdsserung ein viel schwierigerer Fall als ein
Erdbeet, das unter sich den Wasserspeicher des gewachsenen Bodens hat. Und ein Hochbeet, das
aufgrund vermuteter Altlasten und einer daraus abgeleiteten Vorsicht getrennt vom Wasserspeicher
Erdboden gebaut sein MUSS (wie die Hochbeete hier im Allmende-Kontor Gemeinschaftsgarten oft
auch sind), ist sozusagen der worst-case-Fall von Hochbeet-Bewdasserung. Im Grunde nichts anderes
wie ein Balkonkasten ohne Wasserspeicher, nur eine paar Nummern groRer...

Daher stellte sich eine sehr kleine Wassermanagement-AG 2016 die Frage, ob es vielleicht méglich
ist, die Speicherfahigkeit der Erde im Hochbeet durch Zugabe von wasserspeichernden Boden-
Zuschlagstoffen (Additiven) zu erhéhen? - Gedacht, getan: Nach umfangreicher Materialsammlung
wurde im Frithjahr 2017 das 2013 entstandene 10 m? groRe Peter-Lenné-Beet zum Additive-Testbeet
mit 23 Parzellen umgebaut.

Zum Test angetreten sind: 14 verschiedene Boden-Zuschlagstoffe, 2 davon (Bldhton & Ziegelsplitt) in
verschiedenen GroRen / Kornungen und 5 verschiedene Bdden. Details siehe Beetplan-Aushang.
Zeitlich kann man den Versuch zweiteilen: Teil 1 (2017 — 2019) bestand darin, die 23 stets taggleich
identisch besaten / bepflanzten Parzellen wiederum taggleich zu beernten. Insgesamt kamen so
71grammgenau erfasste Ernten zusammen: 58 in 2017 — 2019 plus 13 Ernten Wintersalate in 2020.
Teil 2 = ,Naschbeet”: Tomaten (2020) bzw. Eiskraut (2021) als Hauptkulturen, ohne Ertrags-
Erfassung.

In beiden Teilen gab es regelmaRige Messungen der Bodenfeuchte mit Tensiometern. Diese hatten
sich als zuverldssiger erwiesen als anfanglich benutzte andere Messgerate, an deren Glaubwirdigkeit
nach dem ,Jahrhundertregen” (29.06.2017) Zweifel aufgekommen waren. Deren Anzeige nach sollte
der jahrhundert-beregnete Boden namlich auf einmal deutlich trockener sein, als vor der Dusche mit
> 100 Litern / m?...!1? - Da im ersten Versuchsjahr somit nur 5 Monate mit Tensiometern gemessen
wurde, sind Bodenfeuchte-Werte erst ab 2018 in die Auswertungen einbezogen.

Aus der Erfassung der Ertrage und Bodenfeuchte-Werte lieR sich in der Zusammenschau eine
Ubersicht und Rangfolge erstellen, welcher Boden und welcher Zuschlagsstoff sich iiber die Jahre wie
verhalt. Zum Ausgleich von ,ungerechten” Mengen-Vergleichen verschiedener Kulturen (eine einzige
Mohren-Ernte Gber-wiegt z.B. die Ertrage von 10 Salat-Ernten) wurden die Ertrage zusatzlich jeweils
in eine einfache Punkte-Reihenfolge (,,Ernte-Punkte”) gebracht (beste = 23, schlechteste = 1). Sie
erganzt die rein quantitative Gewichts-Messung mit einer relativierenden Rangfolge der Ertrags-
GleichmaRigkeit.

Zur ,,Grunderde” (= GE: die Erde, in welche die Additive zumeist mit 20% Gewichtsanteil eingemischt
sind) wurde - entgegen der Planung durch unbeabsichtigte Fligung - ein reiner Griinschnittkompost.
Wie die hier aushdangenden statistischen Zusammenfassungen zeigen, ist dieser der tiberraschende
Wie Uberragende Erstplatzierte des Versuchs — zumindest bei der Ertragsmessung. In Sachen
BodenFEUCHTE muss sich der strahlende Ernte-Sieger v.a. in der Bilanz der SOMMERmMonate einigen
der Additive knapp geschlagen geben — doch hat dieser (nur) messbare Effekt der Zuschlagsstoff-
Zugabe eben keinerlei Auswirkung auf die Ertragsstabilitat ...

Wie sich dieses wahrlich erstaunliche Versuchsergebnis zu den ,normalerweise” erwartbaren
Eigenschaften der Additive verhalt, bedarf gewiss noch einiger Reflexion. - Wer sich daran mit
Neugier und / oder Fachwissen beteiligen mag, ist herzlich eingeladen, das zu tun.
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» wassermanagement-Experiment* 2017 — 2021
Langzeittest: Dochtbewisserung & wasserhalte-kapazitats-verbessernde Additive

Das Setting: Ein 2013 von Schiilern der Peter-Lenné-Schule erbautes 10m*-Hochbeet mit
Docht-Bewisserung: 1800 Liter-Wassertank + 1000 Gramm m>-Teichvlies-Dochte

15 verschiedene Additive von B(entonit) bis Z(iegelsplitt), 5 verschiedene Substrate

Ort: Gemeinschaftsgarten Allmende-Kontor, Tempelhofer Feld: Neukéllner Seite
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Fragen: Warum beeintrichtigen alle Additive MASSIV die Ertrage?

Ist der paradoxe Gesamtsieger (Grunderde) ein (unerkanntes) ideales Hochbeet-Substrat?
Kénnen mit den tatsichlich (im Sommer) BF-verbessernden Additiven in Kombination mit
einer anderen Dochtbewiisserung bessere Ergebnisse erzielt werden?

Kontakt: Volker Hegmann: tempel-hof-gaertner

@.plmlet.ms Berlin, Mai 2012

Quelle volker Hegmann / tempel-hof-gaertner@planet.ms; 11-2022)

Das Projekt ,Gemeinsam gartnern, zusammen wachsen.”

wird geférdert vom Programm Freiwilliges Engagement

in Nachbarschaften (FEIN) der Senatsverwaltung fur
Stadtentwicklung und Wohnen lber das Bezirksamt
Marzahn-Hellersdorf im Zeitraum Mai 2021 bis Dezember 2022.

" \ .:g::f}
& Marzahn-
»* Hellersdorf

Berlins beste Aussichten

BERLIN

Senatsverwallung
fiir Stadtentwicklung
und Wohnen



mailto:tempel-hof-gaertner@planet.ms

Materialsammlung ,,Gemeinsam gartnern, zusammen wachsen.”

Wassersparende Hochbeete und Permakultur

Gartenbewadsserung mit Ollas
Eine Anleitung zum Selbstbauen

Ollas sind eine Méglichkeit im Sommer Beetflichen bzw.
Hochbeete mit Wasser zu versorgen. Es handelt sich dabei um
Gefale aus offenporigem Tonmaterial, die mit Wasser gefilic
werden. Innerhalb von 4-5 Tagen diffundiert das Wasser langsam
aus den Gefalenin den Erdboden. Dadurch, dass die Gefalke direkt
auf dem Erdboden stehen, erreicht das Wasser direkt den
Bodenbereich. Dadurch wird die Verdunstung des Wassers
gehemmt, AuBerdem bleibt die Beetoberfliche trocken, wodurch

weniger Schnecken von Feuchtigkeit angelockt werden.
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Material:

« 2 unglasierte Tontépfe
+  Fliesenkleber {schnell trocknend)
s Wasserund RUhrstab

+  Silikonkleber (alternativ)
+ 1 kleine Fliese/Fliesenreste, etwas groBerals

das Abzugsloch des Blumentopfes)

o Schilchen mitkaltem Wasser

Anleitung:

Silikonkleber kreisfarmig auf die
Kachelunterseite auftragenund das Loch im
Tontopfvoninnen verschlieBen

= Am selben Topf den Fliesenkleber auf den
oberen Rand auftragen und den zweiten Topf
daraufsetzten

= Denherausquellenden Kleber gleichmalig
verstreichen

- Einige Stunden trocknen lassen

Die fertigen Ollas werden dann im Garten oder Hochbeet eingelassen. Dazu wird ein Loch gegraben,
welches sotiefist, dass die Olla darin fast verschwindet. Es sollten ca. 2-3 em herausschauen. Das Loch
wird zum Abschluss mit Erde wieder aufgefillt. Durch das offene Loch kann die Olla dann mit dem

Wasserschlauch beflllt werden.

Quellen:

Hauptstadtgarten (2018} Ollas zur Beetbewdzsarung. Online verflghar unter: hitps:/www. hauptstadtgarten.de/oll as-zelber-madheny

{13.06.2022)
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PERMAKULTUR GESTALTUNGSPRINZIPIEN OKOSYSTEM KRITERIEN
PRINZIPIEN VON BILL MOLLISSON HOLMGREEN
1. PK PRINZIP: C’;P 1. Beobachte und Handle 1. KOOPERATION
Arbeite mit der Natur, . )
statt dagegen é 2. Sammle und speichere Energie 2. BEGRENZUNG
2. PK PRINZIP . . 3. FLEXIBILITAT
Das Problem ist die Lésung % 3. Erziele einen Ertrag

4. VIELFALT
3. PK PRINZIP = 4. Nutze Selbstregulation und akzeptiere
Mache die kleinstmogliche é Feedback 5. NEGATIVE RUCKKOPPLUNG
Verdnderung mit dem =
groBtmaglichen Effekt 5. Nutze erneuerbare Ressourcen und 6.EIGENDYNAMIK
Leistungen
4. PK PRINZIP ) _ 7.VERNETZUNG
Der Ertrag eines Systems ist m 6. Produziere keinen Abfall
theoretisch unbegrenzt - 8. WECHSELWIRKUNG
5. PR PRINZIP @ 7. Gestalte vom Muster zum Detail 9.SELBSTORGANISATION
Alles gértnert 0.
@ 8. Integriere eher als zu trennen 10. DURCHLASSIGKEIT

@ 9. Nutze kleine, langsame Lésungen

f’? 10. Nutze und schéitze die Vielfalt
}‘g 11. Nutze Randzonen und schétze das Marginale

12. Reagiere kreativ auf Verdnderun
g 12 Rewe g

Mehr Infos unter: https://permakulturblog.de/permakultur-prinzipien/
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