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Wir sind alle Blätter an einem Baum, 
keins dem andern ähnlich,  
das eine symmetrisch, das andere nicht,  
und doch alle gleich wichtig dem Ganzen. 
 
Gotthold Ephraim Lessing 
 
 
 
 
 
 
Liebe Seniorinnen und Senioren,                              
sehr geehrte Damen und Herren,  
 
 
das Jahr neigt sich langsam dem Ende zu – die heißen sommerlichen Tage weichen mildem 
herbstlichen Wetter. Trotz weiterhin bestehender Krisen in Europa und der Welt, hitzigen 
Debatten in Berlin und Deutschland hoffe ich, dass eventuelle Sorgen und Ängste nicht den 
Alltag bestimmen und Sie auf den Herbst mit all seinen schönen und farbreichen Momenten 
freuen können. Ich wünsche mir, dass Sie Freude und Frohsinn in den Kultureinrichtungen 
unseres Bezirkes erleben können und lade Sie wieder ein, Dichter, Kulturschaffende, Musik und 
Literaten in Marzahn-Hellersdorf zu entdecken und zu erleben.  
 
Es lohnt sich auch weiterhin, Kraft aus Kunst, Literatur und Musik zu tanken, sich auf das 
Schöne und Positive zu besinnen. Gerade angesichts der Bedrohungen, der Sorge um die 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Demokratie, der Auseinandersetzung um die richtigen Wege in Bildung, Stadtentwicklung, 
Migration ist es ausgesprochen lohnend und ein Gewinn, sich mit dem künstlerischen 
Schaffen, mit den Positionen von Künstlerinnen und Künstlern auseinanderzusetzen, ihnen 
zuzuhören. Nutzen Sie die Möglichkeiten, die der volle Kulturkalender für den Herbst bietet, 
nutzen Sie den Impuls, die geistige Anregung ebenso wie auch das Gespräch mit Menschen, 
die neben Ihnen der Musik lauschen.  
 
Ich wünsche uns einen bunten Herbst mit vielen neuen Entdeckungen unter all den 
Veranstaltungen, die das SeniorenServiceBüro unter der Regie von Frau Jünemann wieder für 
Sie zusammengestellt hat. 
 
 
 
Mit bestem Gruß 
 
 
Juliane Witt 
Bezirksstadträtin für Soziales und Bürgerdienste 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wir stellen in jeder Auflage mit einem Kulturort vor. Heute geht es um das Stadtteilzentrum 
Marzahn-Mitte in der Marzahner Promenade  

Direkt an der Marzahner Promenade, mitten im Bezirk, 
bietet das Stadtteilzentrum Marzahn-Mitte viele 
Möglichkeiten und Raum für Begegnung, Beratung und 
Bildung sowie interkulturelle Arbeit. Der Standort mitten in 
der Magistrale bedeutete vor Jahren, dass viel 
Laufpublikum angedacht war. Mit der Schließung von 
Läden wurde es etwas stiller und nach einer 
Zwischennutzung durch Künstler und deren Ateliers, die 
sich zum Teil sehr günstig in den Ladenlokalen einmieten konnten, ist nun die Entwicklung der 
Marzahner Promenade wieder gut vorangekommen.  
Wer vom Eastgate zum Freizeitforum wandert, kann überall vermietete Ladenlokale sehen 
und dazwischen vieles entdecken: Mittendrin gibt es ein hervorragendes Eiscafé, welches 
selbst auch Kunst und Musik bietet und natürlich ist nun auch die Galerie M in der Marzahner 
Promenade als Ausstellungsort der Neuen Kunstinitiative wieder bei der Vorbereitung der 
Ausstellungen. Ein paar Monate wurde hier der Film „Marzahn mon amour“ gedreht, hier 
wurde die Galerie kurz zur Filmkulisse als Fußpflegesalon. Nun geht es mit Ausstellungen weiter.  
Mittendrin und direkt an einem der schönen Plätze, geprägt durch das Wandbild von Walter 
Womacka und einer neuen Blumenbepflanzung, befindet sich in den Räumen der 
ehemaligen Sparkasse das Stadtteilzentrum Marzahn-Mitte. Schon vor der Tür laden Pflanzen 
ein, dann öffnet sich die Türe und im großen Raum verteilen sich die Besucherinnen und 
Besucher schnell. Ob Ausstellung, Lesung, Musikkonzerte, auch wenn der Raum ursprünglich 
nicht als Kunst- und Kulturzentrum entwickelt war, sind die Räume inzwischen als Standort für 



die Stadtteilkultur nicht mehr wegzudenken. 15.000 Besucher hat das Stadtteilzentrum im Jahr, 
Alt und Jung, die alte und neue Nachbarschaft besucht das Haus. Es wird vom Bezirksamt 
Marzahn-Hellersdorf als Stadtteilzentrum finanziell unterstützt und gefördert. Durch den 
Verbund der Stadtteilzentren, das Netzwerk im Alter und viele weitere Kontakte im Rahmen 
der Marzahner Promenade, der Degewo als Vermieter und der Marzahner Tor 
Genossenschaft auf der anderen Seite gibt es viele Kontakte in die Nachbarschaft, wird vieles 
von dem, was die Bürgerinnen und Bürger an Anliegen mitbringen, weitergeleitet.  
Wer im Übrigen gern mitmachen möchte, wer ein Ehrenamt übernehmen, aber auch selbst 
die Räume nutzen will, ist gern gesehen. Frau Martina Polizzi und ihr Team sind darüber hinaus 
auch immer aktiv bei der Unterstützung weiterer Projekte – sei es die wenige Meter entfernte 
Machbar, wo derzeit gebastelt und gewerkelt werden kann oder die seit Juli wieder neu 
eröffnete Unbezahlbar, gerade direkt gleich am Eastgate. Soziale Themen sind bei uns im 
Bezirk häufig mit Stadtteilarbeit, mit Kultur und Kunst, mit Nachbarschaft und 
Gemeinwesenarbeit verbunden. Wer sich bei den Festen trifft, ist damit auch schon nahe 
dran, Beratung und Unterstützung zu erfragen und diese auch zu erhalten. Für uns als 
Sozialamt und für die Träger sind kulturelle Angebote im Stadtraum und soziale Beratung eng 
miteinander verknüpft. Dazu gehört auch, dass Kaffee und Eintritt sozial angemessen sind. Für 
diese stadtteilnahe Kulturarbeit bietet das Stadtteilzentrum der Volkssolidarität e.V. viele 
Anknüpfungspunkte. Kommen Sie gern vorbei. 
 
Kontakt 
Stadtteilzentrum Marzahn-Mitte 
Frau Martina Polizzi 
Telefon: 030 40366 1170; E-Mail: stz-marzahn-mitte@volkssolidaritaet.de  
Öffnungszeiten: Montag - Donnerstag 09:00 - 17:00 Uhr, Freitag 09:00 - 14:00 Uhr 



VERANSTALTUNGSORTE 

MARZAHN 
Nachbarschaftshaus „Kiek in“ 
Rosenbecker Str. 25/27, 12689 Berlin 
 93 49 27 48 

Kiez-Treff West 
Ahrensfelder Chaussee 148, 12689 Berlin 
 93 66 33 88 

Nachbarschaftstreff „WuhleAnger“ 
Schleusinger Str.8, 12687 Berlin 
 23 57 03 58 

Stadtteilzentrum MOSAIK 
Altlandsberger Platz 2, 12685 Berlin 
 54 98 81 83 

Stadtteilzentrum Marzahn-Mitte 
Marzahner Promenade 38, 12679 Berlin 
 40 366 1170 

Frauentreff HellMa 
Marzahner Promenade 41, 12679 Berlin 
 54 25 057 

Bürgerhaus „Südspitze“ 
Marchwitzastraße 24-26, 12681 Berlin, 
54 22 155 
emwg Mitgliedertreff 
Landsberger Allee 539, 12679 Berlin 
23 57 79 91 

Haus am Akaziengrund 
Allee der Kosmonauten 77, 12681 Berlin  
 54 43 13 86 und 0152 32 75 79 84 
 

HELLERSDORF 
AWO Stadtteiltreff Hellersdorf Nord 
Kastanienallee 53-55, 12627 Berlin 
 99 39079 

JenaerTREFF 
Jenaer Str. 56, 12627 Berlin 
 30 36 03 01 

Klub 74 Nachbarschaftszentrum Hellersdorf 
Am Baltenring 74, 12619 Berlin 
 56 30 993 / Klub 56 29 43 16 

MAXIE-Treff der WG Wuhletal eG 
Maxie-Wander-Straße 56/58, 12619 Berlin  
 22 35 61 27 



Stadtteilzentrum Hellersdorf Ost 
Albert-Kuntz-Str. 42, 12627 Berlin 
 99 49 86 91 /  99 88 160 

Kino „Kiste“ 
Heidenauer Straße 10, 12627 Berlin 
99 87 481 

Stadtteilzentrum Hellersdorf Süd 
KOMPASS – Haus im Stadtteil  
Kummerower Ring 42, 12619 Berlin, 
 56 49 74 01 

Neu: Stadtteilzentrum Hellersdorfer Terrassen 
Alte Hellersdorfer Straße 121, 12629 Berlin 
 83228993 

BIESDORF 
Stadtteilzentrum Biesdorf 
Alt Biesdorf 15, 12683 Berlin 
 52 67 84 593 /  52 67 84 599 

Schloss Biesdorf 
Zentrum für Kunst im öffentlichen Raum 
Alt Biesdorf 55, 12683 Berlin 
 51 65 67 790 

Theater am Park 
Frankenholzer Weg 4, 12683 Berlin  
 51 43 714 

 

KAULSDORF / MAHLSDORF 
AWO Stadtteiltreff Mahlsdorf Süd 
„Haus der Begegnung“ 
Hultschiner Damm 98, 12623 Berlin 
 56 69 83 95 

Stadtteilzentrum „Pestalozzi-Treff“  
Pestalozzistraße 1A, 12623 Berlin 
 56 58 69 20  

Stadtteilzentrum Kaulsdorf 
Brodauer Str. 27-29, 12621 Berlin 
 56 58 87 62 

Vereinsheim Kaulsdorf Süd  
Eichhornstraße 8a, 12621 Berlin 
 20 20 30 61 

Wohnpark am Rohrpfuhl 
Florastraße 1, 12623 Berlin 
 54 70 70 70 /  54 70 70 798 

 
 
 



                                                                        OKTOBER 
 

Mi 
02.10.24 

 
15:00 Uhr 
Vereinsheim Kaulsdorf-Süd 

 
Tanz in Kaulsdorf Süd mit Jörgs Musik Mix 
Anmeldung unter Tel. 20 20 30 61. 
Kaffeegedeck: 5,00 € 
 

Do 
03.10.24 

09:00 Uhr 
Kino „Kiste“ 

Senioren-Kino-Brunch  
Eintritt Kino: 7,00 € plus eventuelle 
Überlängenzuschläge. Die Kosten für den 
Brunch sind variabel.  
Anmeldung unter der Tel. 998 74 81. 
 

Mo 
07.10.24 

14:45 Uhr  
AWO-Stadtteiltreff Mahlsdorf Süd  
„Haus der Begegnung“ 

Montags-Treff in Mahlsdorf Süd 
mit Clown WIDU 
Nostalgieossi WIDU oder Ostrockmucke zum 
Republikgeburtstag! Der letzte Kunde wird alt 
wie ein Baum, auch wenn er den Farbfilm 
vergessen hat, denn nur über sieben Brücken 
findest du die Jugendliebe. Kaffee und 
Kuchen ab 14:00 Uhr. Anmeldung unter 
Tel. 56 69 83 95. Kaffeegedeck: 5,00 € 
 
 
 



Di 
08.10.24 

 
 

15:00 Uhr 
Klub 74 
Nachbarschaftszentrum Hellersdorf 
 

Herbstfest mit DJ Milan 
Anmeldung unter Tel. 563 09 93.  
Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr.  
Kaffeegedeck: 3,50 € 
 

Mi 
09.10.24 

15:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Hellersdorf-Ost 
 

Seniorennachmittag mit Kultur  
mit Noah Lachmund 
Singer Songwriter- ob mit gecoverten Hits 
oder eigenen Songs, stets mit der Gitarre in 
der Hand, wird er Sie in eine wunderbare 
Stimmung versetzen. Anmeldung unter 
Tel. 99 49 86 91. Kaffeegedeck: 4,50 € 
 

15:00 Uhr 
emwg Mitgliedertreff 
 

Kaffeeklatsch und Kultur – 
„Bennos bunter Kessel“  
Bekannte Gassenhauer, Evergreens und 
Schlager der 1920er bis 1960er Jahre mit dem 
Berliner Original Benno Radtke. Besser auch 
bekannt unter dem Namen „Blüten-Benno – 
Die Nachtigall der Ackerstraße.“ Anmeldung 
unter Tel. 23 57 79 91. Kaffee und Kuchen ab 
14:00 Uhr. Eine Veranstaltung des 
SeniorenServiceBüro in Zusammenarbeit mit 
dem Kulturring in Berlin e.V. 
 



Do 
10.10.24 

15:00 Uhr 
Nachbarschaftstreff „WuhleAnger“ 
 

Kultur pur  
Sie erwartet ein musikalisches Feuerwerk. 
George Jackson ist ein erfahrener Musiker 
(Saxophon), Entertainer und Sänger.  
Freuen Sie sich auf einen bunten Nachmittag 
mit diesem Ausnahmekünstler. Anmeldung 
unter Tel. 23 57 03 58.  Kaffee und Kuchen ab 
14:00 Uhr. Eine Veranstaltung des 
SeniorenServiceBüro in Zusammenarbeit mit 
dem Kulturring in Berlin e.V.  
 

Fr 
11.10.24 

15:30 Uhr  
Wohnpark am Rohrpfuhl 
 
 

Oktoberfest 
mit Bernd Geue und dem „Ohrwurm-Express“.  
Anmeldung unter Tel. 54 70 70 70.  
Kaffeegedeck: 2,50 € 
 

17:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Kiez-Treff West 

Oktoberfest in Kooperation mit der HOWOGE 
traditionell mit Eisbeinessen 
Für die musikalische Unterhaltung sorgt  
Heike Valentin. 
Um Anmeldung wird gebeten:  
Tel. 93 66 33 88 
Mit Unkostenbeitrag 
 
 



Mi 
16.10.24 

14:00 Uhr  
Haus am Akaziengrund  

Kultur-Café 
Freuen Sie sich auf eine musikalische Lesung 
mit der Schauspielerin Kerstin Reimann  
mit dem Titel: „SEI KLUG UND HALTE DICH AN 
WUNDER " (Mascha Kaléko).  
Anmeldung erforderlich unter  
Tel. 0152 32 75 79 84. Kaffeegedeck: 2,50 € 
 

14:30 Uhr 
Stadtteilzentrum „PestalozziTreff“  
 

Kaffee und Kultur  
Von Csárdás über Tango und Country bis hin 
zur russischen Musik erleben Sie einen „feurig-
musikalischen“ Nachmittag mit Maxim 
Shagaev (Knopf-Akkordeon) und  
Alexander Babenko (Violine).  
Anmeldung erwünscht unter  
Tel. 56 58 69 20. 
Eintritt: 4,00 €, ein Kaffeegedeck ab 3,00 € 
 

Do 
17.10.24 

10:00–13:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Biesdorf 

Biesdorfer Film-Frühstück   
„Die Architekten“ Produktion 1990 
Mathias J. Blochwitz begleitet die 
Veranstaltung als Moderator und steht seinen 
Gästen nach der Filmvorführung zum 
Gespräch zur Verfügung. 
Anmeldung unter Tel. 526 78 45 93. 



Eintritt: 6,00 € inkl. Frühstück 
 

14:30–16:00 Uhr 
AWO „Kastanie“ 
 

Herbstfest mit Oxana und Dimitry Faller  
Oxana spielt für Sie auf der Domra, ein 
altes russisches Zupfinstrument und Dmitry 
Faller auf dem russischen Knopfakkordeon 
(Bajan). Ein schönes Zusammenspiel, was 
Sie nicht verpassen sollten. Anmeldung 
erforderlich unter Tel. 99 28 21 09.  
Veranstaltung ist kostenfrei. 
 

Neu im Kalender! 
15:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Hellersdorfer 
Terrassen 
 

Kultur-Terrassen mit Patrizia Sieweck 
Ihr Repertoire reicht von irischem und 
schottischem Folk bis hin zur Popmusik. 
Verpassen Sie nicht den Nachmittag mit 
der Geigerin, Gitarristin und Sängerin 
Patrizia Sieweck. 
Anmeldung und weitere Informationen 
unter Tel. 83228993 
 

Fr 
18.10.24 

09:30–12:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Marzahn Mitte  
 

Morgenlektüre  
Elfi Sinn liest aus ihrem Roman „Neues von 
den Goldies“.  
Anmeldung bitte unter Tel. 998 95 02 
 



14.30 Uhr  
Nachbarschafts- und Familienzentrum 
"Kiek in" 
 
 

Kaffeezeit einmal anders.  
In gemütlicher Runde treffen sich 
Senioren*innen bei Kaffee und Kuchen und 
widmen sich unterschiedlichen Themen. 
Mit Unkostenbeitrag. 
 

Sa 
19.10.24 

14:30 Uhr 
Theater am Park 

Seniorentanz im TaP 
Wir laden herzlich ein zu einem beschwingten 
Tanznachmittag mit Hartmut Harker. 
Eine Veranstaltung des TaP e.V. in 
Zusammenarbeit mit dem 
SeniorenServiceBüro Marzahn-Hellersdorf. 
Anmeldung unter Tel. 514 37 14.  
Eintritt: 12,00 € 
 

Do 
24.10.24 

14:30 Uhr 
Nachbarschafts- und Familienzentrum 
"Kiek in" 
 

Plaudereien über… Peter Alexander. 
Infoveranstaltung von Linda Bölke. 
Anmeldung und Reservierung unter der  
Tel. 030 93 22 10 7 
Mit Unkostenbeitrag 
 

Fr 
25.10.24 

15:00 Uhr 
MAXIE-Treff der Wuhletal eG 
 

Plaudereien über Harald Juhnke  
Schauspieler, Sänger, Entertainer, 
Erfolgsgarant. Liebhaber der Frauen, des 
Lebens und der hochprozentigen Getränke 



Vom Publikumsliebling zum Film- und 
Showstar, zum Absturzexperten und zur 
Zielscheibe der Regenbogenpresse. Vortrag 
von und mit Linda Bölke.   
Karten im Vorverkauf erhältlich.  
Eintritt: 6,00 €, ein Kaffeegedeck 3,00 € 
 

Mi 
30.10.24 

15:00 Uhr 
MAXIE-Treff der Wuhletal eG 

Musik am Nachmittag – Immer Lächeln 
mit Donato Plögert. Nach nunmehr drei 
Jahren des Gesicht-Versteckens hinter FFP2-
Masken geht DONATO PLÖGERT in die 
Offensive und gibt mit dem Titel seines neuen 
Programms den musikalischen Ratschlag, 
was man am besten bei innerer Frustration 
bezüglich des Zustands der Welt und den 
vielen genervten Mitmenschen gegenüber 
tun sollte: IMMER LÄCHELN!  
Zusammen mit der Komponisten-Legende 
CHRISTIAN BRUHN hat der Berliner Entertainer 
ein musikalisches Feuerwerk produziert, das 
vor thematischer Vielfältigkeit nur so strotzt. 
Informationen unter Tel. 22 35 61 27.  
Kaffee und Kuchen ab 14.00 Uhr.   



Eine Veranstaltung des SeniorenServiceBüro 
in Zusammenarbeit mit dem Kulturring in 
Berlin e.V. 
 

                                                              NOVEMBER 
 

Sa 
02.11.24 

 
14:30 Uhr 
Theater am Park 

 
Seniorentanz im TaP 
Wir laden herzlich ein zu einem beschwingten 
Tanznachmittag mit der Oranke-Band. 
Eine Veranstaltung des TaP e.V. in 
Zusammenarbeit mit dem 
SeniorenServiceBüro Marzahn-Hellersdorf. 
Anmeldung unter Tel. 514 37 14.  
Eintritt: 12,00 € 
 

Mo  
04.11.24 

14:45 Uhr  
AWO-Stadtteiltreff Mahlsdorf Süd  
„Haus der Begegnung“ 

Montags-Treff in Mahlsdorf Süd  
Ein Nachmittag mit Live-Musik mit Michail 
Galperin und seinem Akkordeon. 
Schunkeln und singen Sie bei schöner 
Unterhaltungsmusik und bekannten Schlager 
mit. Verpassen Sie nicht den Nachmittag mit 
Michail. Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr.  
Anmeldung unter Tel. 56 69 83 95. 
Kaffeegedeck: 5,00 € 



Di 
05.11.24 

15:00 Uhr 
Klub 74 
Nachbarschaftszentrum Hellersdorf 
 

Nachmittags im Klub mit dem  
Duo Hartmut Haker und seiner Mandy 
Freuen Sie sich auf eine literarisch-
musikalische Lesung über Helga 
Hahnemann mit dem Titel „Jetzt kommt die 
Süße“. Anmeldung unter Tel. 563 09 93.  
Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr.  
Kaffeegedeck: 3,50 € 
 

15:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Kaulsdorf 

Kaffee, Kuchen und KULTUR  
Geschichten, die glücklich machen :) 
Eine Lebenswert-Lesung mit der 
Schauspielerin Kerstin Reimann 
Hermann Hesse liebte die Tugend auf den 
 „Sinn des Eigenen“ zu hören… 
Die neue Lese-Reihe verbindet dies aus 
verschiedenen Perspektiven. 
Lassen Sie sich überraschen, inspirieren und 
vielleicht ermutigen! Tove Jansson und Erich 
Kästner u.v.a. Im Anschluss wird die 
Kaulsdorfer Gitarrengruppe aus ihrem 
Repertoire die schönsten Lieder für Sie 
spielen. Anmeldung unter Tel. 56 58 87 62.  
Kaffeegedeck: 5,00 € 
 



Mi 
06.11.24 

15:00 Uhr 
Vereinsheim Kaulsdorf-Süd 

Tanz in Kaulsdorf Süd mit J.P. und der 
Discothek „Master Mix“ 
Anmeldung unter Tel. 20 20 30 61. 
Kaffeegedeck: 5,00 € 
 

Do 
07.11.24 

09:00 Uhr 
Kino „Kiste“ 

Senioren-Kino-Brunch  
Eintritt Kino: 7,00 € plus eventuelle 
Überlängenzuschläge. Die Kosten für den 
Brunch sind variabel.  
Anmeldung unter der Tel. 998 74 81. 
 

15:00 Uhr 
Nachbarschaftstreff „WuhleAnger“ 
 

Kultur pur mit Lars Voges   
Die Musik von Lars Voges vereint in bester 
Weise Pop mit europäischen Traditionen wie 
Chanson und Blues. Sein außergewöhnliches 
Gitarrenspiel prägt diese wunderschöne 
Musik. Anmeldung unter Tel. 23 57 03 58.  
Kaffee und Kuchen ab 14:00 Uhr. Eine 
Veranstaltung des SeniorenServiceBüro in 
Zusammenarbeit mit dem Kulturring in Berlin 
e.V.  
 
 
 
 



Fr 
08.11.24 

15:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Hellersdorf-Süd 
Haus KOMPASS 
 

Kultur im Kompass mit Clown WIDU 
Nostalgieossi WIDU überrascht Sie einen Tag 
vor Mauerfall mit Ostrockmucke! 
„Der letzte Kunde wird alt wie ein Baum, 
auch wenn er den Farbfilm vergessen hat, 
denn nur über sieben Brücken findest du die 
Jugendliebe“. Anmeldung unter 
Tel. 56 49 74 01. Kaffeegedeck: 3,50 € 
 

15:00 Uhr 
MAXIE-Treff der Wuhletal eG 

Ines Dalchau – Meine Sicht auf meine Zeit 
Ines Dalchau ist im Kiez der Weberwiese in 
Berlin geboren und wurde in den 1970er und 
1980er Jahren als Balletttänzerin auf den 
Brettern, die die Welt bedeuten, gefeiert. An 
diesem Abend wirft Ines Dalchau einen Blick 
zurück auf ihre Zeit beim Staatsopernballett. 
Für diese Veranstaltung ist der Musiktheater- 
und Ballettdramaturg Jürgen Nitschmann an 
ihrer Seite. Gemeinsam vermitteln sie dem 
Publikum mittels kommentierter 
Filmsequenzen ein beeindruckendes Zeitbild. 
An ihrer Seite in dieser Veranstaltung Jürgen 
Nitschmann. Als Chefdramaturg und 
stellvertretender Intendant des Staatlichen 
Tanzensembles der DDR war er prägend für 



Wirken und Ausstrahlung des Ensembles im In- 
und Ausland. Karten sind im Vorverkauf 
erhältlich. Eintritt: 8,00 €, Kaffeegedeck 3,00 € 
   

Mi 
13.11.24 

14:30  
Nachbarschafts- und Familienzentrum 
"Kiek in" 
 

Kofferradio hautnah 
Siggi Trzoß präsentiert Dagmar Gelbke. 
Reservierung unter 93 22 10 7. Eintritt 14,00 €. 

15:00 Uhr 
emwg Mitgliedertreff 
 

Kaffeeklatsch und Kultur mit dem Duo Faller 
Oxana spielt für Sie auf der Domra, ein 
altes russisches Zupfinstrument und Dmitry 
Faller auf dem russischen Knopfakkordeon 
(Bajan). Ein schönes Zusammenspiel, was 
Sie nicht verpassen sollten. Anmeldung 
unter Tel. 23 57 79 91.  Kaffee und Kuchen 
ab 14:00 Uhr. Eine Veranstaltung des 
SeniorenServiceBüro in Zusammenarbeit mit 
dem Kulturring in Berlin e.V. 
 

15:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Hellersdorf-Ost 
 

Seniorennachmittag mit Natalia Dott 
(Sängerin) und Konstantin Nazarov (Klavier) 
Französische Chansons, u.a. von Charles 
Aznavour, Edith Piaf, Joe Dassin, Yves 
Montand, Alexandra… 



Ein unvergesslicher Nachmittag, den Sie nicht 
verpassen sollten! Anmeldung unter  
Tel. 99 49 86 91. Kaffeegedeck: 4,50 € 
 

17:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Kiez-Treff West 
 

Lichterfest 
Eine traditionelle generationsübergreifende 
Veranstaltung nach dem Laternenlauf. 
 

Fr 
15.11.24 

09:30–12:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Marzahn Mitte  
 

Morgenlektüre- Oleg Peters spricht über seine 
Arbeit als Bauhistoriker.  
Anmeldung bitte unter Tel. 998 95 02 
 

14.30 Uhr  
Nachbarschafts- und Familienzentrum 
"Kiek in" 
 
 

Kaffeezeit einmal anders.  
In gemütlicher Runde treffen sich 
Senioren*innen bei Kaffee und Kuchen und 
widmen sich unterschiedlichen Themen. 
Mit Unkostenbeitrag. 
 

Mi 
20.11.24 

14:30 Uhr 
Stadtteilzentrum „PestalozziTreff“  
 

Kaffee und Kultur 
Sie erleben einen Nachmittag mit 
Italienischen Klängen, gemischt mit 
deutscher Musik mit dem Gitarristen und 
italienischen Sänger Andrea Maietta. 
Anmeldung erwünscht unter Tel. 56 58 69 20. 
Eintritt: 4,00 €, ein Kaffeegedeck ab 3,00 € 



Do 
21.11.24 

10:00–13:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Biesdorf 

Biesdorfer Film-Frühstück   
 „Ich war 19“, Produktion 1968 
Mathias J. Blochwitz begleitet die 
Veranstaltung als Moderator und steht 
seinen Gästen nach der Filmvorführung 
zum Gespräch zur Verfügung. 
Anmeldung unter Tel. 526 78 45 93. 
Eintritt: 6,00 € inkl. Frühstück 
 

Mi 
27.11.24 

15:00 Uhr 
MAXIE-Treff der Wuhletal eG 

Musik am Nachmittag – 
Erinnerungen an Heinz Quermann 
Die Tochter Petra Quermann erinnert 
humorvoll an ihren Vater und andere 
bekannte Künstler wie Helga Hahnemann, 
Frank Schöbel u.v.a. Sie plaudert aus dem 
Privaten und kleinen Geheimnissen auf und 
hinter der Bühne ihres Daddys. 
Informationen unter Tel. 22 35 61 27.  
Kaffee und Kuchen ab 14.00 Uhr.   
 
 
 
 
 



                                                  DEZEMBER 
 

Di 
03.12.24 

 
15.00 Uhr  
Wohnpark am Rohrpfuhl 

 
Weihnachtsmarkt im Wohnpark am Rohrpfuhl 
mit dem Duo Faller 
Von kleinen Kunstartikeln bis zu Pfefferkuchen 
ist das Angebot vielseitig und lädt zum 
Schauen und Verweilen bei schöner 
Weihnachtsmusik ein. Anmeldung unter 
Tel. 54 70 70 70.  Kaffeegedeck: 2,50 € 
 

Do 
05.12.24 

09:00 Uhr 
Kino „Kiste“ 

Senioren-Kino-Weihnachtsbrunch  
Eintritt Kino: 7,00 € plus eventuelle 
Überlängenzuschläge. Die Kosten für den 
Brunch sind variabel. 
Anmeldung unter der Tel. 998 74 81. 
 

15:00 Uhr 
Nachbarschaftstreff „WuhleAnger“ 
 

Kultur pur mit dem Titel „Der Nussknacker“ 
Eine Weihnachtsgeschichte mit der Musik von 
Peter I. Tschaikowsky, präsentieren Dagmar 
Flemming (Harfe) und Sonja Walter (Lesung).  
Anmeldung unter Tel. 23 57 03 58. Kaffee und 
Kuchen ab 14:00 Uhr. Eine Veranstaltung des 
SeniorenServiceBüro in Zusammenarbeit mit 
dem Kulturring in Berlin e.V.  



Fr 
06.12.24 

14:00 Uhr 
Nachbarschafts- und Familienzentrum 
"Kiek in" 
 

Weihnachtsfeier 
"Sind die Lichter angezündet - Märchen zum 
Advent". Zauberhafte Nachmittag mit Ellen 
Luckas. Mit Unkostenbeitrag 
 

15:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Kiez-Treff West 
 

Vorweihnachtlicher Flohmarkt …. 
In festlicher Atmosphäre nach einzigartigen 
Schätzen und besonderen Geschenken zu 
stöbern.  
 

18:00 Uhr 
Nachbarschaftstreff „WuhleAnger“ 
 

Ruwe & Valenske – Der große 
kabarettistische Jahresrückblick 
Die Berliner Kabarettisten blicken dabei 
zurück auf ein Jahr zwischen Klimakrise und 
Wärmepumpe, kleben sich an die 
Flugbereitschaft der Bundeswehr, die 
sowieso nicht losgeflogen wäre und fragen 
sich, ob Künstliche Intelligenz nicht doch 
eine Alternative mit Substanz für Friedrich 
Merz sein könnte. Anmeldung unter 
Tel. 23 57 03 58. Eintritt: 9,00 € 
 

Mo 
09.12.24 

18:30 
Stadtteilzentrum Kiez-Treff West 
 

Textbar: „Abstellgleis“ 
Jede/r aktiv Mitwirkende hat 10 Minuten, um 
ihre/seine Texte und Verse vorzutragen. 



 

Do 
 12.12.24 

10:00–13:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Biesdorf 

Biesdorfer Film-Frühstück   
„Jungfer – sie gefällt mir“, Produktion 1969 
Mathias J. Blochwitz begleitet die 
Veranstaltung als Moderator und steht 
seinen Gästen nach der Filmvorführung 
zum Gespräch zur Verfügung. 
Anmeldung unter Tel. 526 78 45 93. 
Eintritt: 6,00 € inkl. Frühstück 
 

Fr 
 20.12.24 

09:30–12:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Marzahn Mitte  
 

Morgenlektüre  
Und wieder ist ein Jahr vorbei.  
Ein Musikalischer gemütlicher Jahresausklang. 
Anmeldung bitte unter Tel. 998 95 02 
 

Sa 
 21.12.24 

14:30 Uhr 
Theater am Park 

Seniorentanz im TaP  
Wir laden herzlich ein zu einem beschwingten 
Tanznachmittag mit der Alex-Band. 
Eine Veranstaltung des TaP e.V. in 
Zusammenarbeit mit dem 
SeniorenServiceBüro Marzahn-Hellersdorf. 
Anmeldung unter Tel. 514 37 14.  
Eintritt: 12,00 € 
 



                              SOZIAL-WEIHNACHTSFEIERN 2024 
DIE SOZIAL-WEIHNACHTSFEIERN WERDEN TEILWEISE ODER VOLLSTÄNDIG AUS MITTELN DER 
DEUTSCHEN KLASSENLOTTERIE BERLIN UND DER STIFTUNG KREUZBERG FINANZIERT.  
                                                         VIELEN DANK 

Mo 
02.12.24 

14:00 – 16:30 Uhr   
Theater am Park  
12683 Berlin, Frankenholzer Weg 4
                    

Anmeldung unter Tel. 902934433 

14:00 – 16:30 Uhr     
AWO Stadtteiltreff Mahlsdorf Süd  
„Haus der Begegnung“   
12623 Berlin, Hultschiner Damm 98 
         

Anmeldung unter Tel. 56698395 
 

Di 
03.12.24 

14:00 – 17:00 Uhr      
Stadtteilzentrum Marzahn-Mitte 
12679 Berlin, Marzahner Promenade 38 
           

Anmeldung unter Tel. 403661170 

Mi 
04.12.24 

14:00 – 17:00 Uhr         
Vereinsheim Kaulsdorf Süd,  
12621 Berlin, Eichhornstr. 8a 
 

Anmeldung unter Tel. 20203061 
 

Mi 
04.12.24 

14:00 – 16:00 Uhr    
Stadtteilzentrum Hellersdorf Ost  
12627 Berlin, Albert-Kuntz-Str. 42                                                   

Anmeldung unter Tel. 99498691 



Do 
05.12.24 

14:00 – 16:30 Uhr   
AWO Stadtteiltreff Hellersdorf Nord 
12627 Berlin, Kastanienallee 53–55
           

Anmeldung unter Tel. 9939079 

14:00 – 17:00 Uhr  
Tschechow-Theater 
12689 Berlin, Märkische Allee 410 
           

Anmeldung unter Tel. 93492747 

Di 
10.12.24 

14:00 – 16:30 Uhr      
Klub 74  
Nachbarschaftszentrum Hellersdorf 
12619 Berlin, Am Baltenring 74 
         

Anmeldung unter Tel. 5630993 
 

Mi 
11.12.24 

 

14:00 – 16:00 Uhr        
Haus am Akaziengrund  
12681 Berlin, Allee der Kosmonauten 77 
 

Anmeldung unter Tel. 54431386  
und 015232757984 

Do 
12.12.24 

14:00 – 16:30 Uhr 
Nachbarschaftshaus „Kiek in“  
12689 Berlin, Rosenbecker Str.25/27                              
 

Anmeldung unter Tel. 93492748 
 

Fr 
13.12.24 

14:00 – 17:00 Uhr 
Stadtteilzentrum Hellersdorf Süd 
KOMPASS 
12619 Berlin, Kummerower Ring 42 

Anmeldung unter Tel. 56497401 



MO MONTAG - DI DIENSTAG - MI MITTWOCH - DO DONNERSTAG - FR FREITAG - SA SAMSTAG- SO SONNTAG 

Angebote von KulturLeben Berlin https://kulturleben-berlin.de KulturLeben Berlin vermittelt nicht 
verkaufte Kulturplätze kostenlos an Menschen, die sich einen Kulturbesuch nicht leisten können. 
Wenn man davon Gebrauch machen möchte, bitte anmelden und einen Nachweis über 
geringes Einkommen beibringen.  
https://kulturleben-berlin.de/gast-werden/ Kartenausgabestellen in MH sind: https://kulturleben-
berlin.de/sozialpartner/: FreiwilligenAgentur Marzahn-Hellersdorf und Stadtteilbibliothek Heinrich 
von Kleist 

Di 
17.12.24 

14:00 – 17:00 Uhr  
Stadtteilzentrum Kaulsdorf   
12621 Berlin, Brodauer Str. 27-29 
 

Anmeldung unter Tel. 56588762 
 

Mi 
18.12.24 

14:00 – 16:30 Uhr   
Stadtteilzentrum „PestalozziTreff“  
12623 Berlin, Pestalozzistr. 1A 
 

Anmeldung unter Tel.56586920 

Do 
19.12.24 

14:00 – 16:00 Uhr  
Stadtteilzentrum MOSAIK  
12685 Berlin, Altlandsberger Platz 2 
 

Anmeldung unter Tel. 54988183 

Mo 
23.12.24 

14:00 – 16:30 Uhr       
Stadtteilzentrum Biesdorf             
12683 Berlin, Alt Biesdorf 15 
 

Anmeldung unter Tel. 526784593 

https://kulturleben-berlin.de/


  
Pilotprojekt „Berliner Hausbesuche“ soll gegen Einsamkeit helfen 
 
Für Berlinerinnen und Berliner ab dem 70. Lebensjahr gibt es jetzt ein zusätzliches 
Beratungsangebot über altersspezifische Hilfen in ihrem Umfeld. Das im Jahr 2023 gestartete 
Projekt „Berliner Hausbesuche“ wird es künftig in der Bezirksregion Marzahn geben. 
Dabei erhalten ältere Menschen vom Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf per Brief 
einen Hausbesuch angeboten, sich kostenlos von Expertinnen und Experten des 
Malteser Hilfsdienstes e.V. über Themen wie Gesundheit, Pflege und 
Freizeitangebote in ihrem Lebensumfeld informieren zu lassen. Vereinbaren Sie 
Ihren Termin telefonisch montags bis freitags zwischen 9 und 16 Uhr: Tel. 34 8003-251 
oder E-Mail: bhb.marzahn-hellersdorf@malteser.org www.malteser-berlin.de/berlinerhausbesuche 
 
Impressum: 
Herausgeber:        
Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin 
Abteilung Soziales und Bürgerdienste 
SeniorenServiceBüro 
Liane Jünemann 
Koordination regionale Seniorenarbeit 
Tel.: 902 93-44 33 
E-Mail: liane.juenemann@ba-mh.berlin.de 
Stand:(03.09.24) 
Der Veranstaltungskalender ist online verfügbar unter: https://www.berlin.de/ba-marzahn-
hellersdorf/politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales/senioren-sozialkommissionen/ 

https://www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf/politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales/senioren-sozialkommissionen/
https://www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf/politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales/senioren-sozialkommissionen/


Die Seniorenvertretung informiert           

  

Der Sommer geht vorüber und mit ihm auch die Sommerpause der Seniorenvertretung. Wir waren 
dieses Mal gezwungen, zwei Monate zu pausieren. Manchmal zwingt die nicht mehr ganz 
vorhandene Jugendlichkeit aus persönlichen und gesundheitlichen Gründen zu einer 
Zwangspause. Leider verfügen wir nun auch nicht mehr über die notwendige Mitgliederzahl  
von 13. Deshalb wurde vom Bezirksamt ein Aufruf zur Mitarbeit gestartet. Wir hoffen nun neue 
Mitstreiter*innen zu finden. 

Für unsere weitere Arbeit haben wir uns vorgenommen, uns mit dem Thema „Wohnen im Alter“ zu 
befassen, und wir wollen noch einmal mit Vertreter*innen der Kassenärztlichen Vereinigung das 
Problem der fehlenden Ärzte im Bezirk erörtern. 

Gestartet sind wir aber bereits. Die Seniorenvertretung beteiligt sich am Projekt „Aktiv in den 
Ruhestand“ für Neurentner*innen, und so nahmen wir gemeinsam mit anderen Akteur*innen an 
der ersten Informationsveranstaltung dieses Zyklus mit einem Informationsstand im  
Stadtteilzentrum „Kiek in“ teil. 
 
Seniorenvertretung Marzahn-Hellersdorf 
Vorsitzende: Frau Ritter 
Telefon: 030 90293 4377 
E-Mail: seniorenvertretung-mh@gmx.de 



 

 

Frau Jabs 
Sozialarbeiterin, zuständig für PLZ:  

12623, 12627  

 (030) 90 293 - 4362  Büro C 116 

 

Frau Wellhöfer 
Sozialarbeiterin, zuständig für PLZ:  

12679, 12681, 12683, 12685 12687, 

12689  

 (030) 90 293 - 4361  Büro C 118 

 

Frau Shehda-Seyfarth 
Sozialarbeiterin, zuständig für PLZ:  

12619, 12629, 12621 

 (030) 90 293 - 4357  Büro C 121 

 

 

 
 
E-Mail:  
Sozialdienst.Sozialamt@ba-mh.berlin.de 

 
 
Fax:  
(030) 90 293 – 4419 

 
 
Postanschrift: 
Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf 

Amt für Soziales / Soz rASD 

12591 Berlin 

Amt für Soziales 
Riesaer Str. 94, 12627 Berlin 

über das Frontoffice, 1. Etage  

 

Offene Sprechstunden: 

Dienstag 9 - 12 Uhr 

Donnerstag  9 - 12 Uhr 

und nach Vereinbarung 
 

 

Behindertengerechter Zugang: 
 

 

 

 

 

 

Fahrverbindung: 

Tram: M6 + 18 / Jenaer Str. 
 

 

Bürgertelefon: 115 
 

 

Internet:   

www.berlin.de/ba-marzahn-

hellersdorf/politik-und-

verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales 
 

 

 

 
 

     

 

 

                                                                                        

  Stand: 27.8.2024

 

REGIONALER 
ALLGEMEINER 
SOZIALDIENST 
 
Bezirksamt 
Marzahn-Hellersdorf 
von Berlin 
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http://www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf/politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales
http://www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf/politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales
http://www.berlin.de/ba-marzahn-hellersdorf/politik-und-verwaltung/aemter/amt-fuer-soziales


Wir beraten  
 

• Personen im Rentenalter 

• erwerbsunfähige Personen   

• Angehörige 

• Personen ab 18 Jahren in Notlagen 
 

 

zu den Themen: 

• Sicherung des Lebensunterhalts 

• Vergünstigungen 

• Freizeitgestaltung  

• Ehrenamt 

• Schwerbehinderung  

• Mobilität 

• Gesundheit und Pflege  

• Wohnen im Alter  

• Hauswirtschaftshilfe 

• Rechtliche Betreuung  

• Vorsorgevollmacht 

• Bestattungskostenbeihilfe 

 

Wir beraten Sie vertraulich und kostenlos.  

 
 

Wir vermitteln an 
 

• weitere Fachdienste  

• spezialisierte Beratungsstellen 

Wir kommen zu Ihnen 
 

Hausbesuche 

Ist es Ihnen aus gesundheitlichen Gründen 

nicht möglich, zu uns in die Sprechstunde zu 

kommen, dann kommen wir zu Ihnen.  
 

Wohnortnähe    

Wir bieten regelmäßig Sprechstunden in 

wohnortnahen Einrichtungen an. Nutzen Sie 

den kurzen Weg und vereinbaren Sie einen 

Termin. 

 

Antragsformulare ausfüllen? 
 

Wir helfen Ihnen beim Ausfüllen der 

Antragsformulare für  
 

• Hilfe zum Lebensunterhalt 

• Grundsicherung im Alter und bei 

Erwerbsminderung 

• Hilfe zur Pflege 

• Wohngeld 

• Wohnberechtigungsschein 

• Bestattungsbeihilfe  

 

Veranstaltungstipps 
 

finden Sie im Veranstaltungskalender des 

Seniorenservicebüros und im Journal 55plus. 

Fragen Sie gern in Ihren Stadtteilzentren, in 

den Pflegestützpunkten oder bei uns nach. 

 

Termine in Wohnortnähe 
 

Beratungszentrum rund um Pflege & 

Soziales 

Blumberger Damm 2k, 12683 Berlin 

 (030) 90 293-4361  

Montag 13 – 15 Uhr:  

23.9., 21.10., 18.11., 16.12.2024 

 

Stadtteilzentrum Kiek in 

Rosenbecker Str. 25/27, 12689 Berlin 

 (030) 93 49 26 57  

Montag 14 - 16 Uhr:  

16.9., 14.10., 11.11., 9.12.2024 

 

Stadtteiltreff AWO  

Hultschiner Damm 98, 12623 Berlin 

 (030) 56 69 83 95 

Montag 13.30 - 15 Uhr:  

19.8., 9.9., 14.10., 18.11., 16.12.2024 

 

KOMPASS – Haus im Stadtteil 

Kummerower Ring 42, 12619 Berlin 

 (030) 56 49 74 01  

Montag 13.30 - 15 Uhr:  

9.9., 14.10., 11.11., 9.12.2024 

 

Stadtteilzentrum Hellersdorfer Terrassen 

Alte Hellersdorfer Straße 121, 12629 Berlin 

 (030) 83 22 89 93 

Montag 9 – 10.30 Uhr:  

2.9., 14.10., 11.11., 9.12.2024 
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