
 

1 
 

Interkulturelle Tage Marzahn-Hellersdorf 

(07. bis 27. September 2024) 
– Stand: 16.09.2024 – 

 

 

Samstag, 07.09.2024, 14:00-19:00 Uhr 

„Schöner leben ohne Nazis“ – Auftaktveranstaltung zu den Interkulturellen Tagen 

2024 

Am 7. September 2024 findet von 14-19 Uhr, nunmehr zum sechzehnten Mal, das 

Demokratiefest „Schöner leben ohne Nazis“ auf dem Alice-Salomon-Platz statt. 

„Schöner leben ohne Nazis“ wird von verschiedenen Parteien und Vereinen, die sich 

im Bündnis für Demokratie versammelt haben, durchgeführt. Seit seiner ersten 

Ausgabe hat sich das Netzwerk stetig erweitert. Insgesamt werden sich in diesem Jahr 

über 40 Institutionen, meist aus dem Bezirk auf der Bühne oder an Ständen daran 

beteiligen. 

Bei „Schöner leben ohne Nazis am Ort der Vielfalt Marzahn-Hellersdorf“ präsentieren 

sich verschiedene im Bezirk ansässige demokratische Akteure (z.B. Vereine, 

Initiativen, Parteien, Ämter, Gewerkschaften, Religionsgemeinschaften), die sich aktiv 

dem Ziel verschrieben haben, gemeinsam ein sichtbares Zeichen gegen 

Ausgrenzung, Rechtsextremismus und jedwede Form von gruppenbezogener 

Menschenfeindlichkeit zu setzen. 

Auf dem Fest werden sich die Akteure mit Infoständen und Aktionen für Menschen 

jeden Alters vorstellen. Mit dabei sind Spielangebote und Basteleien für die Kleinen, 

Quizze und Sport für Jugendliche, Informationen und Ausstellungen für die Älteren. 

Das Bühnenprogramm ist vielfältig und hält Beiträge für alle Altersgruppen parat. 

Weitere Informationen finden Sie auch unter: 

https://www.roter-baum-berlin.de/slon24/ 

Veranstalter: Bündnis für Demokratie und Toleranz am Ort der Vielfalt Marzahn-

Hellersdorf (in Kooperation mit Koordinierungsstelle für Demokratieentwicklung 

Marzahn-Hellersdorf, Roter Baum Berlin UG, Partnerschaften für Demokratie 

Marzahn und Hellersdorf sowie Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf) 

Ort: Alice-Salomon-Platz 5, 12627 Berlin 

Ansprechpartner: Herr Marc 

Tel.: 030/92257140; E-Mail: koordinierungsstelle-mh@pad-berlin.de 

 

Samstag, 07.09.2024, ab 14 Uhr 

Infostand 

Mitmachaktionen / Interkulturelle Spezialitäten 

Veranstalter: Babel e. V. 

Ort: Alice-Salomon-Platz 5, 12627 Berlin 

https://www.roter-baum-berlin.de/slon24/
mailto:koordinierungsstelle-mh@pad-berlin.de
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Samstag, 07.09.2024, 10:00-13:30 Uhr 

„Chinesisch für Anfänger“ 

Sie werden in diesem Schnupperkurs die chinesische Sprache kennenlernen. In diesen 

ersten vier Unterrichtsstunden üben Sie die Aussprache mit den vier Grundtönen. 

Daneben werden auch einige Alltagswendungen vorgestellt. Sie erhalten einen 

kleinen Überblick über das System der chinesischen Schriftzeichen. Die Zahlen von 1 

bis 10 werden zusammen geübt. Auf Fragen der Kursteilnehmenden wird ausführlich 

eingegangen. 

Veranstalter: VHS Marzahn-Hellersdorf 

Ort: Mark-Twain-Str. 27, 12627 Berlin  

Ansprechpartnerinnen: Frau Teschner, Frau Welke 

Tel.: 030 90293-2590; E-Mail: infoVHS@ba-mh.berlin.de  

Anmerkung: kostenfrei, Anmeldung erforderlich, vorzugsweise per Mail, Kursnummer: 

MH4.02-001-H; Yun Li 

Das Unterrichtsmaterial wird von der Kursleiterin Yun Li im Unterricht ausgegeben.  

 

Samstag, 07.09.2024, 10:00-17:00 

Schnupperkurs - Oud für AnfängerInnen, Wochenendworkshop, 1. Tag 

Ein Wochenend-Workshop für Einsteiger*innen, bei dem die Teilnehmenden die 

Grundlagen des Notenlesens (geplant: von D bis G, und die rhythmischen Figuren) 

lernen. Außerdem werden Sie bis zu 3 arabische Lieder mit bis zu 8 Takten spielen 

können. Sie bekommen einen Überblick über Theorie der arabischen Musik. Noten 

werden vom Kursleitenden mitgebracht. Es können Instrumente gegen eine 

Leihgebühr von 5 Euro pro Tag zur Verfügung stellen. Eigene Instrumente sind 

wünschenswert. Bitte vor Kursbeginn mitteilen, ob Sie eins mitbringen oder ausleihen 

möchten. Fragen können auf Deutsch, Arabisch und Englisch beantwortet werden. 

Veranstalter: VHS Marzahn-Hellersdorf 

Ort: VHS, Mark-Twain-Str. 27, 12627 Berlin 

Ansprechpartnerin: Frau Rikert 

Tel.: 030 90293–2596 E-Mail: olga.rikert@ba-mh.berlin.de  

Anmerkung: Anmeldung erforderlich, Kursnummer: MH2.13-041-H, Entgelt: 6,00 € 

 

Samstag, 07.09.2024, ab 16:00 Uhr 

„Interkulturelles Gartenfest“ 

Ein interkulturelles Gartenfest mit Gegrilltem, Kaffee und Kuchen. Es gibt u. a. 

Kinderschminken, traditionelle vietnamesische Tänze (aufgeführt von 

vietnamesischen Frauen aus der Nachbarschaft) und ein Konzert mit ukrainischer 

Musik 

Veranstalter: Deutsches Rotes Kreuz KV Berlin- Nordost e. V. 

Ort: DRK-Begegnungszentrum Marzahn-Süd, Murtzaner Ring 15, 12681 Berlin 

Ansprechpartnerin: Frau Takami  

Tel.: 0163 7739593; E-Mail: yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de  

mailto:infoVHS@ba-mh.berlin.de
mailto:olga.rikert@ba-mh.berlin.de
mailto:yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de
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Sonntag, 08.09.2024, 10:00-17:00 Uhr 

Schnupperkurs - Oud für AnfängerInnen, Wochenendworkshop, 2. Tag 

Ein Wochenend-Workshop für Einsteiger*innen, bei dem die Teilnehmenden die 

Grundlagen des Notenlesens (geplant: von D bis G, und die rhythmischen Figuren) 

lernen. Außerdem werden Sie bis zu 3 arabische Lieder mit bis zu 8 Takten spielen 

können. Sie bekommen einen Überblick über Theorie der arabischen Musik. Noten 

werden vom Kursleitenden mitgebracht. Es können Instrumente gegen eine 

Leihgebühr 5 Euro pro Tag zur Verfügung stellen. Eigene Instrumente sind 

wünschenswert. Bitte vor Kursbeginn mitteilen, ob Sie eins mitbringen oder ausleihen 

möchten. Fragen können auf Deutsch, Arabisch und Englisch beantwortet werden. 

Veranstalter: VHS Marzahn-Hellersdorf 

Ort: VHS, Mark-Twain-Str. 27, 12627 Berlin 

Ansprechpartnerin: Frau Rikert 

Tel.: 030 90293–2596 E-Mail: olga.rikert@ba-mh.berlin.de  

Anmerkung: Anmeldung erforderlich, Kursnummer: MH2.13-041-H, Entgelt: 6,00 € 

 

Sonntag, 08.09.2024, 13:00 Uhr 

„49. Unabhängigkeitstag von Vietnam“ 

Begegnung  

Veranstalter: Babel e. V. 

Ort: Interkulturelles Zentrum Haus Babylon, Stephan-Born-Str. 4, 12629 Berlin 

 

Montag, 09.09.2024, 16:00 

„Unity in Rythm –  Trommelworkshop in Biesdorf“ 

Erlebt verschiedene Trommeltraditionen und –stile durch gemeinsames Musizieren. 

Habt Spaß und lasst Euch inspirieren, wie über Rhythmus und Klangräume kulturelle 

Brücken gebaut werden. 

Veranstalter: Ball e. V. Stadtteilzentrum Biesdorf 

Ort: Stadtteilzentrum Biesdorf, Alt-Biesdorf 15, 12683 Berlin 

Ansprechpartner: Herr Zweigert 

Tel.: 030 5267845-93; E-Mail: andre.zweigert@ball-ev-berlin.de  

Dienstag, 10.09.2024, 14:00 Uhr 

„Das moderne Gesicht des Faschismus“ 

Workshop 

Veranstalter: Babel e.V. 

Ort: Interkulturelles Zentrum Haus Babylon, Stephan-Born-Str. 4, 12629 Berlin 

 

 

 

 

 

 

mailto:olga.rikert@ba-mh.berlin.de
mailto:andre.zweigert@ball-ev-berlin.de
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Mittwoch, 11.09.2024, 09:00-13:00 Uhr 

„Hausmesse für Kundinnen und Kunden mit Fluchterfahrung“ 

4-5 Arbeitgeber aus unterschiedlichen Branchen präsentieren interessierten 

Kundinnen und Kunden mit Fluchterfahrung an Ständen ihre Arbeitsangebote. Zudem 

werden aktuelle Angebote an einer Stellenwand ausgehangen, welche bei Interesse 

den Kundinnen und Kunden übergeben werden. Der Arbeitgeberservice bietet 

Möglichkeiten für Einzelgespräche, wenn die Vor-Ort-Angebote nicht zur individuelle 

Situation passen. Des Weiteren können Termine im Jobcafé vor Ort zur Erstellung 

aktueller Bewerbungsunterlagen, Stellenrecherche, etc. gebucht werden. Vor dem 

Gebäude auf dem Parkplatz bieten die Beauftragte für Chancengleichheit am 

Arbeitsmarkt (BCA) des Jobcenters, die Clearingstelle des Bezirkes und weitere 

Träger aus dem Bezirk KOSTENFREIE Unterstützungsangebote an. Nicht zuletzt 

unterstützt ein Food Truck die Veranstaltung mit interkulturellen Angeboten. 

Veranstalter: Jobcenter Marzahn-Hellersdorf 

Ort: Jobcafé im Jobcenter Marzahn-Hellersdorf sowie Parkplatz vor dem Gebäude, 

Rhinstr. 88, 12681 Berlin  

Ansprechpartner: Holger Roeder 

E-Mail: Hellersdorf.Fluechtlingsangelegenheiten@jobcenter-ge.de  

Anmerkung: Der Kundenzugang erfolgt zunächst mit Terminvergabe. Es sind jedoch 

alle interessierten Bürgerinnen und Bürger eingeladen, die Hausmesse sowie die 

Angebote des Jobcenters am 11.09.2024 zu besichtigen.  

 

Mittwoch, 11.09.2024, ab 15:00 Uhr 

„Stadtteilmütterfest in Marzahn-Hellersdorf“ 

Der Bezirk Marzahn-Hellersdorf hat mehrere Stadtteilmütter die täglich unterwegs 

sind und wertvolle Arbeit für den Bezirk und die Familien leisten. Gemeinsam möchten 

wir diese Arbeit, das Miteinander und das gelebte Zusammentreffen verschiedener 

Kulturen feiern. Dafür wird es verschiedene aktive Angebote für Kinder und Familien 

geben. 

Veranstalter: Freie Träger Pad gGmbH und Jugendwerkaufbau Ost - JAO gGmbH 

Ort: Familienhaus Kastanie, Kastanienallee 55, 12627 Berlin  

Ansprechpartnerinnen: Frau Herbst, Frau Telzerow, Frau Hamborg 

E-Mail: katrin.herbst@jao-berlin.de, kjfz-haus-aufwind@jao-berlin.de, 

stadtteilmutter@pad-berlin.de  

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:Hellersdorf.Fluechtlingsangelegenheiten@jobcenter-ge.de
mailto:katrin.herbst@jao-berlin.de
mailto:kjfz-haus-aufwind@jao-berlin.de
mailto:stadtteilmutter@pad-berlin.de
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Mittwoch, 11.09.2024, ab 15:00 Uhr 

„Wir sind bunt“ 

Im Familienzentrum Haus "Aufwind" leben wir Vielfalt. Das möchten wir gemeinsam 

sichtbar machen. In unserem Angebot "Spielenachmittag" und dem Schülerclub 

"Schatzkarte" werden wir daher gemeinsam mit den Familien und 

Kindern/Jugendlichen bunte Handabdrücke basteln und diese individuell und bunt 

gestalten. Kulturelle Vielfalt soll dabei sichtbar werden. Am Ende wird aus den 

Händen eine Kette gebastelt die feierlich am Haus angebracht wird.    

Veranstalter: Familienzentrum Haus "Aufwind" Jugendwerkaufbau Ost - JAO gGmbH 

Ort: Familienzentrum Haus "Aufwind" im Campus, Nossener Str. 87-89, 12627 

Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Telzerow, Frau Neubert 

E-Mail: kjfz-haus-aufwind@jao-berlin.de, Christiane.Neubert@jao-berlin.de  

 

Mittwoch, 11.09.2024, 18:00 Uhr 

Von Damaskus nach Berlin. Theater-Szenen zu Frieden und Krieg  

Geschichten zu Krieg, Flucht, Ankommen, Zurechtkommen und der Sehnsucht nach 

Frieden, entwickelt von den Teilnehmer/innen des Projekts "STIMM_BILDUNG - 

Mitwirkung und Mitbestimmung im europäischen Horizont". Sie entstanden in 

Auseinandersetzung mit dem Friedensprojekt Europa und spiegeln eigene 

Erfahrungen. Zu sehen sind Perspektiven auf einen Kontinent, in dem viele 

Gewissheiten ins Wanken geraten – aus denen gleichwohl ein Lichtstreif am Horizont 

aufscheint.  

Veranstalter: weltgewandt. Institut für interkulturelle politische Bildung  

Ort: Stadtteilbibliothek Heinrich von Kleist, Havemannstr. 17B, 12689 Berlin 

Ansprechpartnerin: Frau Bickhardt 

Tel.: 0176 29930406, E-Mail: info@weltgewandt-ev.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:kjfz-haus-aufwind@jao-berlin.de
mailto:Christiane.Neubert@jao-berlin.de
mailto:info@weltgewandt-ev.de


 

6 
 

Mittwoch, 11.09.2024, 17:00-19:30 Uhr (Kochen), ab 19:30 Uhr (Kino) 

Gemeinsames Kochen mit anschließendem Open Air Kino im Garten des 

Schülerclubs "Schatzkarte" 

Gemeinsames Filmeschauen im Freien mit anschließender Diskussion und netten 

Zusammenkommen bei Popcorn (optional mit Übernachtung in den einzelnen 

Schülerclubs). 

In Kooperation beider Schülerclubs möchten wir gemeinsam mit den Jugendlichen 

einen Open Air Kino Abend anbieten. Der Film wird gemeinsam mit den Jugendlichen 

ausgewählt und soll die Themen Klassismus und Rassismus ansprechen. Immer wieder 

treten junge Menschen diese Themen an uns heran. Vorher ist ein gemeinsames 

Kochen geplant. 

Veranstalter: Familienzentrum Haus "Aufwind" Jugendwerkaufbau Ost - JAO gGmbH 

und Schülerclub Kraftwerk des Trägers Verbund e.V. 

Ort: Schülerclub "Schatzkarte" im Haus "Aufwind" im Campus, Nossener Str. 87-89, 

12627 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Telzerow, Frau Kühler 

E-Mail: kjfz-haus-aufwind@jao-berlin.de, kraftwerk@verbundev.de  

 

Donnerstag, 12.09.2024, 15:00 Uhr 

„Antisemitismus im Wandel der Zeiten“ 

Gesprächsrunde 

Veranstalter: Babel e. V. 

Ort: Interkulturelles Zentrum Haus Babylon, Stephan-Born-Str. 4, 12629 Berlin 

 

Donnerstag, 12.09.2024, ab 15:00 Uhr 

„Das Leben ist bunt. Wir sind es auch! - Interkulturelles Sommerfest“ 

Austausch und Tanz in geselliger Runde mit internationalen Speisen und 

internationaler Musik (Disco und Live-Acts)  

Veranstalter: Frauenzentrum Matilde 

Ort: Frauenzentrum Matilde, Stollberger Straße 55, 12627 Berlin 

Ansprechpartnerin: Frau Kirschner 

Tel.: 030 56400229; E-Mail: info@matilde-ev.de  

Anmerkungen: Eintritt, Speisen sowie Wasser, Tee, Kaffee kostenfrei; das Buffett darf 

gerne durch selbst zubereitete Speisen bereichert werden 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:kjfz-haus-aufwind@jao-berlin.de
mailto:kraftwerk@verbundev.de
mailto:info@matilde-ev.de
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Donnerstag, 12.09.2024, ab 15:00 Uhr 

"Einblicke in die kurdische Geschichte und Kultur"  

Ausstellung; Vortrag und Gespräch; kulturelle Beiträge und kulinarische Angebote 

Veranstalter: NachbarinnenTreff "Louise"  

Ort: NachbarinnenTreff "Louise", Ahrensfelder Chaussee 140 A, 12689 Berlin 

Ansprechpartnerin: Rim Farha,  

Tel.: 030 32509061; E-Mail: rim.farha@gmbh-kiekin.de   

Anmerkung: kostenfrei 

 

Donnerstag, 12.09.2024, 15:00-18:00 Uhr 

Grillen + Lange Tafel im Panoramagarten 

Wir grillen und essen gemeinsam im Panoramagarten. An der langen Tafel kann man 

in Kontakt kommen und die Nachbar*innen kennenlernen. Alle Nachbar*innen sind 

willkommen. 

Veranstalter: BENN LLS 

Ort: Panoramagarten (am Fußgängerweg zwischen dem U-Bahnhof Louis-Lewin-

Straße und der Albert-Kuntz-Straße 

Ansprechpartnerin: Frau May 

Tel.: 0151 18887944; E-Mail: benn-lls@stephanus.org  

 

Donnerstag, 12.09.2024, 16:00 Uhr 

"VIOLETTA & MIMOSA"  

"Violetta & Mimosa" ist ein Theaterstück für Kinder ab 3, das die Geschichte von zwei 

sehr unterschiedlichen Königinnen und ihrem Streit erzählt.  Was passiert, wenn man 

seine eigene Meinung um jeden Preis verteidigt und dabei vergisst, die Meinung der 

anderen anzuhören und zu respektieren? Wie findet man stattdessen 

Anknüpfungspunkte und Lösungen? Dauer: 45 min. Sprache: Theater ohne Worte und 

mit live Musik. 

Veranstalter: KULTURGUT KIEZ e.V. 

Ort: FAMILIENZENTRUM LA FAMIGLIA, Peter-Huchel-Straße 39 A, 12619 Berlin 

Ansprechpartner: Herr Amer 

Tel: 030 39721363; E-Mail: benn@marzahn-sued.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:rim.farha@gmbh-kiekin.de
mailto:benn-lls@stephanus.org
mailto:benn@marzahn-sued.de
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Donnerstag, 12.09.2024, 17:00-20:15 Uhr 

Französisch-Schnupperkurs - Frankreichs "savoir vivre" 

Frankreich steht für eine exzellente Küche, edle Weine, für Kultur, Kunst, Eleganz und 

die Franzosen für ihre ganz besondere Lebensart "Savoir vivre". Nicole Fallet gibt 

Ihnen eine kleine Einführung in die französische Sprache verbunden mit vielen 

Informationen über die französischen Regionen und den Lebensstil der Franzosen. 

Kommen Sie und lassen Sie sich begeistern! 

Veranstalter: VHS 

Ort: VHS, Mark-Twain-Str. 27, 12627 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Teschner, Frau Welke 

Tel: 030 90293-2590; E-Mail: infoVHS@ba-mh.berlin.de  

Anmerkung: kostenfrei, Anmeldung erforderlich, vorzugsweise per Mail, Kursnummer: 

MH4.08-001-H, Kursleitung: Nicole Fallet 

 

Donnerstag, 12.09.2024, 17:00-20:00 Uhr 

Grillen und Quatschen“ mit der FreiwilligenAgentur Marzahn-Hellersdorf | VHS 

Marzahn-Hellersdorf 

Du engagierst dich für Menschen mit Fluchterfahrung? Da bist du nicht allein! Die 

FreiwilligenAgentur Marzahn-Hellersdorf lädt dich zu einem gemeinsamen Grillen 

und Quatschen, Austauschen und anschließendem Essen ein. Beim gemeinsamen 

Schnibbeln und Grillen haben wir die Gelegenheit, uns kennenzulernen und 

auszutauschen - über die schönen, lustigen und vielleicht auch herausfordernden 

Seiten des Engagements.  

Es ist alles da – Ihr müsst nichts mitbringen. Seid ihr dabei? 

Veranstalter: FreiwilligenAgentur Marzahn-Hellersdorf |VHS Marzahn-Hellersdorf 

Ort: VHS, Große Küche, Mark-Twain-Str. 27, 12627 Berlin 

E-Mail: kontakt@fwa-mh.de  

Anmerkung: Es wird um Anmeldung unter: kontakt@fwa-mh.de gebeten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:infoVHS@ba-mh.berlin.de
mailto:kontakt@fwa-mh.de
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Freitag, 13.09.2024, 10:30 Uhr 

Abdul Ghafur Breshna- Afghanischer Maler, Komponist und Dichter 

Die Veranstaltung ist eine Erkundungstour in die Werke und die Geschichte des 

afghanischen Künstlers Abdul Ghafur Breshna (1907-1974), der im Alter von 14 

Jahren nach Deutschland kam, um an der Kunstakademie München, in Leipzig und 

an der Universität der Künste in Berlin Malerei und Lithografie zu studieren. Nach 

seinem Studium kehrte er nach Kabul zurück, wo er eine erfolgreiche berufliche 

Laufbahn einschlug: zunächst als Lehrer und Direktor der Schule für Kunstgewerbe, 

dann als Generaldirektor der staatlichen Druck- und Verlagsanstalt. Als Musikdirektor 

und Leiter von Radio Afghanistan gab er der Sängerin Mermin Parwin die Möglichkeit, 

als Frau erstmals im Radio gesendet zu werden. Im Jahr 1968 wurde ihm für seinen 

kulturellen Beitrag zwischen Deutschland und Afghanistan das Große Verdienstkreuz 

verliehen. Abdul Ghafur Breshna stellt ein erfolgreiches Beispiel für Menschen dar, 

die als Bindeglied zwischen ihrem Land und Deutschland fungieren. Herr Gul Arian, 

Leiter des Bezirklichen Migrationsdiensts der Volkssolidarität Berlin, wird die Werke 

und ihren Hintergrund erläutern. Die Werke bzw. Bilder sollen eine konstruktive 

Diskussion unter den Anwesenden anregen. Im Anschluss an die Veranstaltung 

werden afghanische Spezialitäten serviert. 

Veranstalter: Migrationssozialdienst Marzahn-Volkssolidarität 

Ort: Stadtteilzentrum Marzahn-Mitte, Marzahner Promenade 38, 12679 Berlin 

Ansprechpartner: Herr Arian  

Tel.: 030 54708521; E-Mail: gul.arian@volkssolidaritaet.de  

Anmerkung: Der Eintritt ist kostenfrei 

 

Freitag, 13.09.2024, 14:00-16:00 Uhr 

„Sprachcafé“ bei Hellma 

Das Sprachcafé steht allen offen, die ihre Sprachkenntnisse verbessern, eine 

Sprachbarriere überwinden oder einfach neue soziale Kontakte knüpfen möchten. Sie 

lernen die Sprache in einer warmen Atmosphäre mit Tee / Kaffee und Kuchen unter 

der Leitung von zwei erfahrenen Deutschlehrerinnen. 

Veranstalter: Frauentreff Hellma (MIM e.V.) 

Ort: Frauentreff Hellma, Marzahner Promenade 41, 12679 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Tetiana Goncharuk, Natalia Afonina 

Tel.: 030 5425057, E-Mail: tetiana.goncharuk@mimev.de, natalia.afonina@mimev.de  

Anmerkung: Der Eintritt ist kostenfrei 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:gul.arian@volkssolidaritaet.de
mailto:tetiana.goncharuk@mimev.de
mailto:natalia.afonina@mimev.de
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Freitag, 13.09.2024, 14:00-17:00 Uhr  

Ausstellung "Migration und wir" 09.09.2024-27.09.2024 

Workshop: „Globale Machtverhältnisse und Ungleichheiten“   

Die Wanderausstellung „Migration und wir“ betrachtet die Mitverantwortung Europas 

im Zusammenhang mit Flucht und Migration. 

Sie greift migrationsbezogene Themen und konkrete Beispiele auf, um zu zeigen, dass 

wir alle von Migration betroffen sind – selbst wenn uns das zuvor vielleicht nicht 

bewusst war. 

Die Ausstellung beleuchtet die Herausforderungen und Chancen der Migration und 

setzt ein starkes Zeichen für Demokratie und Toleranz. 

Veranstalter: Lebensnähe e.V. 

Ort: Stadtteilzentrum Kaulsdorf, Brodauer Str. 27-29, 12621 Berlin 

Ansprechpartnerin: Frau Hellmundt 

Tel: 030 56588762; E-Mail: stz-kaulsdorf@ev-mittendrin.de  

 

Freitag, 13.09.2024, 15:00 Uhr 

Oganjok - Begegnungen am Kamin 

Begegnung 

Veranstalter: Babel e.V. 

Ort: Interkulturelles Zentrum Haus Babylon, Stephan-Born-Str. 4, 12629 Berlin 

 

Freitag, 13.09.2024, 17:00-21:00 Uhr 

YUGOTAG – Kurzfilm, Workshop und Spezialitäten 

Wir laden Euch herzlich zu unserer Veranstaltung YUGOTAG im Internationalen 

Jugendzentrum „Anna Landsberger“ ein. Zusammen mit der Regisseurin Tamara 

Denić schauen wir ihren Kurzfilm „Wahrheit“ und diskutieren anschließend darüber. 

Der Film erzählt die Geschichte über das Leben einer Fotojournalistin in Serbien und 

Deutschland. In beiden Ländern wird sie von rechtsextremen Gruppierungen bedroht. 

Es folgt ein interaktiver Workshop über u.a. Fake News und soziale Medien. Am Ende 

grillen wir und genießen Spezialitäten vom Balkan. 

Veranstalter: Roter Baum Berlin 

Ort: JFE Anna Landsberger, Prötzeler Ring 13, 12685 Berlin 

Ansprechpartnerin: Frau Vukmanović 

Tel.: 0176 30108574; E-Mail: jelena.vukmanovic@roter-baum-berlin.de 

Anmerkung: Eintritt ist kostenfrei, Kurzfilm „Wahrheit“ FSK-Freigabe: Ab 12 Jahre 

Barrierearm / Rollstuhlgerecht 
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Freitag, 13.09.2024, 20:00-22:00 Uhr 

Freiluftkino (Film tbc), (Filmtitel werden nachgereicht) 

Das Freiluftkino stellt eine niedrigschwellige Gelegenheit dar, Nachbar:innen 

verschiedener Hintergründe miteinander in Kontakt zu bringen. Es spricht außerdem 

Menschen aller Altersgruppen an. Die ausgewählten Filme sollen auch mit geringen 

Kenntnissen der deutschen Sprache verständlich sein. 

Veranstalter: BENN Blumberger Damm 

Ort: Naschgarten, Kiezpark Schönagelstraße, Schönagelstraße 68, 12685 Berlin 

Ansprechpartnerin: Frau Hartmetz 

Tel.: 0152 53415074; E-Mail: anne_harmetz@benn-blumbergerdamm.de 

Anmerkung: Der Eintritt ist frei und es gibt Getränke und Popcorn. 

 

Samstag, 14.09.2024, 10:00-14:15 Uhr 

Die chinesische Küche - Das Mondfest (Mittherbstfest) 

Das Mondfest heißt auch Mittherbstfest. Es ist das traditionelle chinesische 

Familienfest. Nach der chinesischen Tradition soll man beim Bewundern des Mondes 

Obst und Mondkuchen auf den Tisch stellen. So kann man alles gleichzeitig genießen. 

In diesem Moment werden auch die in der Fremde Lebenden zum Mond aufblicken 

und sich nach der Heimat und ihren Familienangehörigen sehnen.  

In diesem Seminar wird die Kultur und Geschichte des Mondfests besprochen, 

Begrüßungskarten geschrieben und Mondkuchen auf zwei Arten gebacken. 

Veranstalter: VHS 

Ort: VHS, Mark-Twain-Str. 27, 12627 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Teschner, Frau Welke 

Tel.: 90293-2590; E-Mail: infoVHS@ba-mh.berlin.de   

Anmerkung: Anmeldung erforderlich, vorzugsweise per Mail,  

Kursnummer: MH4.02-901-H; Kursleitung: Yun Li; Kosten: 15,80 €, erm: 9,40 € 

Bitte mitbringen: ein Geschirrhandtuch, eine Schürze, scharfe Messer, Getränke, 

Behälter für Kostproben und 12 Euro für Lebensmittelkosten (bitte passend)  
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Samstag, 14.09.2024, 10:00-16:00 Uhr 

Kiezflohmarkt im Familiengarten des DRK-Nachbarschaftszentrum 

Am 14.09. laden die Stadtteilkoordination plus Marzahn-Mitte und BENNplus Raoul-

Wallenberg-Straße zum Kiezflohmarkt in den Familiengarten des DRK-

Nachbarschaftszentrums ein. Trödeln, Schlürfen, Quatschen: Alle Nachbarinnen und 

Nachbarn sind eingeladen, im Familiengarten vorbeizukommen! Kinder können sich 

während des Flohmarktes auf dem Spielplatz austoben. Wer eine Pause braucht, 

kann unter der Sonnenmarkise einen Plausch einlegen. Bratwurst, Kaffee und Kuchen 

warten auf Sie. 

Veranstalter: STK plus Marzahn-Mitte, BENNplus Raoul-Wallenberg-Str. 

Ort: Familiengarten des DRK-Nachbarschaftszentrums, Sella-Hasse-Str. 19/21, 

12687 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Ritter, Frau Pick 

Tel.: 030/555549-7327; E-Mail: nbz@drk-berlin-nordost.de  

 

Samstag, 14.09.2024, 11:00-13:30 Uhr 

Kunstworkshop: Tintenblumen mit griechischer Note, 

Werden Sie kreativ mit der Künstlerin aus Griechenland! 

Mit einem eingefärbten Bindfaden und einem kleinen Trick ist jede und jeder, jeden Alters 

(Kinder in Begleitung) eingeladen, eine fantastische, farbenfrohe Tintenblume auf Papier zu 

erstellen. Sie werden Ihre Kreativität mit Hilfe Anne Kern, einer talentierten Künstlerin aus 

Griechenland, entwickeln.  

Der Workshop wird in deutscher Sprache durchgeführt. Nach Bedarf kann die Übersetzung 

organisiert werden (Arabisch, Kurdisch, Ukrainisch und Russisch). 

Veranstalter: Frauentreff Hellma (MIM e.V.) 

Ort: Frauentreff Hellma, Marzahner Promenade 41, 12679 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Tetiana Goncharuk, Natalia Afonina 

Tel.: 030 5425057; E-Mail: tetiana.goncharuk@mimev.de, natalia.afonina@mimev.de 

Anmerkung: Eintritt kostenfrei 

 

Samstag, 14.09.2024, 19:00 Uhr 

Rap Battle gegen Rassismus und Diskriminierung 

Jugend 

Veranstalter: Babel e.V. 

Ort: Interkulturelles Zentrum Haus Babylon, Stephan-Born-Str. 4, 12629 Berlin 

 

Dienstag, 17.09.2024, 19:00 Uhr 

Ökumenischer Gottesdienst (Herr Pfarrer Grützmann) 

Veranstalter: Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen (ACK) in Marzahn-Hellersdorf 

Ort: Katholische Kirche „Maria, Königin des Friedens“ Oberfeldstr. 58, 12683 Berlin 

Ansprechpartner: Dr. Volkmar Hirth 

Tel. 030 9377465; E-Mail: volkmar.hirth@gmx.de  

 

mailto:nbz@drk-berlin-nordost.de
mailto:tetiana.goncharuk@mimev.de
mailto:natalia.afonina@mimev.de
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Mittwoch, 18.09.2024, 09:00-15:00 Uhr 

Tag der offenen Tür bei Reistrommel e.V. 

Wir laden Sie recht herzlich in unsere Vereinsräume in der Coswiger Str. 5, 12618 

Berlin ein, um unsere Angebote, Räume und Kolleg/innen kennenzulernen. Zudem 

freuen wir uns sehr über einen anregenden Austausch. 

Veranstalter: Reistrommel e.V. 

Ort: Coswiger Straße 5, 12681 Berlin 

Ansprechpartnerin: Frau Wegener 

Tel.: 030 21758549; E-Mail: info@reistrommel-ev.de 

 

Donnerstag, 18.09.2024, 14:00-16:00 Uhr 

Arabische Welt kennenlernen  

Unser Ziel ist, die arabische Kultur und die Faszination der arabischen Welt unseren 

Besucher*innen näherzubringen und sie besser verstehen zu lernen. Sie erhalten 

Einblicke in die Kultur, Tradition, das Alltagsleben und die Köstlichkeiten der 

arabischen Welt. 

Veranstalter: Bezirklicher Migrationssozialdienst der Volkssolidarität, Projekt AMAL 

der Wuhletal gGmbH und Statteilzentrum MOSAIK der Wuhletal gGmbH 

Ort: Stadtteilzentrum MOSAIK, Altlandsberger Platz 2 (Eingang über Pritzhagener 

Weg), 12685 Berlin 

Ansprechpartnerin: Frau Vedder 

Tel.: 030 54988183; E-Mail: mosaik@wuhletal.de  

Anmerkung: Anmeldung über Frau Vedder 

 

Donnerstag, 19.09.2024, 15:30-17:30 Uhr 

„Vietnam im Gepäck“ 

Kultur, Natur und Geschichte Vietnams - ein Reis(e)bericht von und mit Janett Köber 

Veranstalter: Frauenzentrum Matilde 

Ort: Frauenzentrum Matilde, Stollberger Straße 55, 12627 Berlin 

Ansprechpartnerin: Frau Kirschner 

Tel.: 030 56400229; E-Mail: info@matilde-ev.de  

Anmerkung: Eintritt frei 

 

Freitag, 20.09.2024, 14:00-16:00 Uhr 

„Sprachcafé“ bei Hellma 

Das Sprachcafé steht allen offen, die ihre Sprachkenntnisse verbessern, eine 

Sprachbarriere überwinden oder einfach neue soziale Kontakte knüpfen möchten. Sie 

lernen die Sprache in einer warmen Atmosphäre mit Tee / Kaffee und Kuchen unter 

der Leitung von zwei erfahrenen Deutschlehrerinnen. 

Veranstalter: Frauentreff Hellma (MIM e.V.) 

Ort: Frauentreff Hellma, Marzahner Promenade 41, 12679 Berlin 

mailto:info@reistrommel-ev.de
mailto:mosaik@wuhletal.de
mailto:info@matilde-ev.de
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Ansprechpartnerinnen: Tetiana Goncharuk, Natalia Afonina 

Tel.: 030 5425057, E-Mail: tetiana.goncharuk@mimev.de, natalia.afonina@mimev.de  

Anmerkung: Der Eintritt ist kostenfrei 

 

Freitag, 20.09.2024, 17:00-19:00 Uhr 

CleanUp Marzahn-Mitte 

Am 20. September laden die Stadtteilkoordination Marzahn-Mitte und BENNplus in 

der Raoul-Wallenberg-Straße zu einer gemeinsamen Müllsammelaktion ein, um 

unseren Kiez von Unrat zu befreien. Wir starten in der Raoul-Wallenberg-Straße und 

bewegen uns mit Müllzangen und Müllbeuteln in Richtung Bürgerpark. Unser Ziel ist 

es, die Aufräumaktion im DRK-Familiengarten des DRK-Nachbarschaftszentrums zu 

beenden. Wir freuen uns über alle, jung oder alt, die bei dieser Aktion mitmachen und 

unseren Kiez sauberer machen möchten. Veranstalter: STK plus Marzahn-Mitte, 

BENNplus Raoul-Wallenberg-Str. 

Ort: Marzahn-Mitte, Treffpunkt am S-Bahnhof Raoul-Wallenberg-Str. 

Ansprechpartnerinnen: Frau Ritter, Frau Pick 

Tel.: 0176 43651864; E-Mail: nbz@drk-berlin-nordost.de  

 

Freitag, 20.09.2024, 18:00 Uhr 

Kreuzstich-Workshop: "Belarussische Motive" 

Entdecken Sie die belarussische Stickkunst! Wir beginnen mit einer kurzen Einführung 

in die belarussische Kultur und das Leben von Belarussen. Sie erfahren auch 

Wissenswertes über die Symbolik der traditionellen Muster und Motive.  

Anschließend haben Sie die Möglichkeit, selbst aktiv zu werden und unter Anleitung 

ein kleines belarussisches Ornament im Kreuzstich zu gestalten. Egal, ob Sie Anfänger 

oder bereits erfahren sind, dieser Workshop bietet für jeden etwas und ermöglicht es 

Ihnen, die Techniken der belarussischen Stickkunst kennenzulernen. 

Veranstalter: Quarteera e. V. 

Ort: Community-Zentrum Marzahn-Hellersdorf, Boizenburger Str. 52-54, 12619 

Berlin, 2. Etage (nicht barrierefrei) 

Ansprechpartnerin: Frau Lepeschko 

Tel.: natalia.lepeschko@quarteera.de  

Anmerkungen: Alle Materialien werden gestellt, Eintritt kostenlos,  

Veranstaltungssprache: Deutsch mit Möglichkeit der Übersetzung auf 

Russisch/Belarusisch 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:tetiana.goncharuk@mimev.de
mailto:natalia.afonina@mimev.de
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Freitag, 20.09.2024, 18:00-21:30 Uhr 

Tischgespräch "Demokratie in Gefahr?   Was tun?" 

Unsere Demokratie scheint bedroht und Vieles, was in unserer demokratischen 

Gesellschaft und in unserem Zusammenleben vor kurzem noch selbstverständlich 

schien, hat dieser Tage an Gewissheit verloren. Wir erleben eine Zeit der 

Ausgrenzung, autoritäre Strömungen bekommen immer mehr Zulauf und die 

Wahlbeteiligung sinkt: Wir wollen mit den Bewohner*innen von Marzahn-Hellersdorf 

ins Gespräch kommen! 

Ablauf: 18.00 Uhr Ankommen und gegenseitiges Kennenlernen 

18.30 Uhr Begrüßung 

18.45 Uhr Gespräch mit Anne Rabe 

19.30 Uhr Gemeinsames Abendessen und Austausch an Tischen und im Plenum 

21.30 Uhr Ende und Abendsegen. 

Veranstalter: Das Projekt WELCOME! des Ev. Kirchenkreises Berlin Süd-Ost, das 

Bündnis für Demokratie und Toleranz Marzahn-Hellersdorf, die Koordinierungsstelle 

für Demokratieentwicklung Marzahn-Hellersdorf und die Ev. Kirchengemeinde 

Kaulsdorf 

Ort: In den Räumlichkeiten der Evangelischen Kirchengemeinde Berlin-Kaulsdorf, 

Dorfstraße 12, 12621 Berlin 

Tel.: 030 5677233; E-Mail: buero@kirche-kaulsdorf.de  

Anmerkung:  Eintritt und Abendessen sind frei! 

Die Anzahl der Teilnehmer*innen ist beschränkt. Deshalb bitten wir um Anmeldung 

bis zum 16. September 2024 an: buero@kirche-kaulsdorf.de oder telefonisch 030 

5677233 

 

Samstag, 21.09.2024, 10:00-14:15 Uhr 

„Eine kulinarische Reise nach Georgien“ 

Die georgische Küche zeichnet sich durch ihre Vielfalt, ihren Geschmack, ihre 

einzigartigen Gewürze und nuancenreich-aromatischen Weine aus. In diesem 

Seminar erleben Sie vier inspirierende Stunden mit nützlichen Kochtipps und 

spannenden Gerichten. Köstliche Spezialitäten der georgischen Küche wird es geben 

und ihre authentische Zubereitung wird vorgestellt. Gemeinsam lernen wir die 

traditionellen und beliebtesten Gerichte Georgiens kennen, darunter Chatschapuri 

(Käsefladenbrot) und Badrijani (Auberginenröllchen). Am Ende werden wir alles mit 

einem guten Wein und anderen Getränken aus Georgien probieren. 

Veranstalter: VHS 

Ort: VHS, Mark-Twain-Str. 27, 12627 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Teschner, Frau Welke 

Tel.: 90293-2590; E-Mail: infoVHS@ba-mh.berlin.de  

Anmerkung: Anmeldung erforderlich, vorzugsweise per Mail, Kursnummer:  

mailto:buero@kirche-kaulsdorf.de
mailto:infoVHS@ba-mh.berlin.de
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MH4.26-001-H; Kursleitung: Nato Khomasuridze, Kosten: 15,80 €, erm: 9,40 €, ohne 

Vorkenntnisse, ab A1; Es sind keine georgischen Sprachkenntnisse erforderlich. 

Bitte mitbringen: ein Geschirrhandtuch, eine Schürze, Behälter für Kostproben und 10 

Euro als Kostenbeitrag für die Lebensmittel (bitte passend). 

 

Samstag, 21.09.2024, 10:00-16:00 Uhr 

Kochen mit Eltern und Jugendlichen - Interkulturelle Tage 

Internationale Gerichte 

Kochschule für Kinder, Jugendliche und Eltern. Gesund- preiswert- lecker! Suppen 

und Eintöpfe aus aller Welt, dazu passende Brote und Brötchen, von Vollkornbrot aus 

Dänemark bis Naan Brot aus Indien. 

Veranstalter: VHS 

Ort: Kompass Haus im Stadtteil, Kummerower Ring 42, 12619 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Teschner, Frau Welke 

Tel.: 90293-2590; E-Mail: infoVHS@ba-mh.berlin.de  

Anmerkung: kostenfrei, Anmeldung erforderlich, vorzugsweise per Mail Kursnummer: 

MH3.05-613-H; Kursleitung: Regina-Christine Wiemann 

 

Samstag, 21.09.2024, 11 Uhr 

Festival der Sprachen-  Magische Märchenreise, Geschichten aus aller Welt 

Mehrsprachigkeit, Märchen Vorlesen auf Deutsch, Arabisch, Kurdisch und Spanisch 

Veranstalter: DRK KV Berlin- Nordost e.V. 

Ort: DRK-Begegnungszentrum Marzahn-Süd, Murtzaner Ring 15, 12681 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Takami, Frau Jerkiewicz 

Tel.: 0163 7739593; 0176 17899198 

E-Mail: yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de;  

E-Mail: lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de  

 

Samstag, 21.09.2024, 11:00-13:00 Uhr 

Koto - Ein traditionelles japanisches Instrument (Workshop) 

Haben Sie schon einmal vom japanischen Instrument Koto gehört? Die Koto ist ein 

faszinierendes Instrument mit 13 Saiten, das bereits in der höfischen japanischen 

Musik eine bedeutende Rolle spielte und eine der traditionellen Künste des Kaiserhofs 

darstellt. Erfahren Sie mehr über die Geschichte und kulturelle Bedeutung der Koto 

bei einem spannenden Vortrag von Frau Ritsuko Takeyama, einer Meisterin der 

traditionellen japanischen Musik. Nutzen Sie die Gelegenheit, die Koto hautnah zu 

erleben und die einzigartigen Klänge dieses Instruments zu hören. Tauchen Sie ein in 

die Welt der japanischen Musik und Kultur. 

Veranstalter: VHS Marzahn-Hellersdorf 

Ort: Bezirkszentralbibliothek "Mark Twain", Marzahner Promenade 55, 12679 

Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Teschner, Frau Welke 

mailto:infoVHS@ba-mh.berlin.de
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Tel.: 90293-2590; E-Mail: infoVHS@ba-mh.berlin.de    

Anmerkung: kostenfrei, Anmeldung erforderlich, vorzugsweise per Mail, Kursnummer: 

MH4.10-900-H; Kursleitung: Ritsuko Takeyama 

 

Samstag, 21.09.2024, 11:00-13:30 Uhr 

Mit Seifenblasen experimentieren 
Kleine (in Begleitung) und auch Große sind eingeladen, viele Möglichkeiten des 
Erzeugens von Seifenblasen zu erproben, mit ihnen zu spielen und sie beim Fliegen zu 
beobachten. Sie werden Ihre Kreativität mit Hilfe Anne Kern, einer talentierten Künstlerin 
aus Griechenland, entwickeln. Die Veranstaltung findet in einer entspannten 
interkulturellen Atmosphäre mit syrischen Süßigkeiten statt. 
Die Veranstaltung wird in deutscher Sprache durchgeführt. Nach Bedarf kann die 
Übersetzung organisiert werden (Arabisch, Kurdisch, Ukrainisch und Russisch). 

Veranstalter: Frauentreff Hellma (MIM e.V.) 

Ort: Frauentreff Hellma, Marzahner Promenade 41, 12679 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Tetiana Goncharuk, Natalia Afonina 

Tel.: 030 5425057, E-Mail: tetiana.goncharuk@mimev.de, natalia.afonina@mimev.de  

Anmerkung: Der Eintritt ist kostenfrei 

 

Samstag, 21.09.2024, ab 13:00 Uhr 

Kinder der BabylonWelt - Aktionen zum Weltkindertag 

Fest 

Veranstalter: Babel e. V.  

Ort: Interkulturelles Zentrum Haus Babylon, Stephan-Born-Str. 4, 12629 Berlin 

 

Samstag, 21.09.2024, 14:00-18:00 Uhr 

Nachbarschaftsfest – Gemeinsam sind wir stark 

Wir laden gerne alle Interessierte im Rahmen der Interkulturellen Tage ein, unseren 

Interkulturellen Garten in Marzahn sowie die ihn pflegenden Vereine kennenzulernen. 

Wir bieten einen Rundgang durch den Garten an, sorgen anschließend für ein 

unterhaltsames Programm für Erwachsene sowie auch für Kinder mit Musik, Spielen, 

Tanzen, Basteln und Büffet. 

Das Programm: 

14:00 Uhr Eintritt 

14:15 Uhr Grußwörter 

14:30 Uhr Kurze Vorstellung der Vereine Vision e.V. und  

Interkultureller Garten Marzahn e.V., Führung durch den Interkulturellen Garten 

15:00 Uhr Zusammensein mit musikalischer Begleitung von  

Petr Kabachnyy (Akkordeon) und Alexandr Hopp (Gitarre) 

15:30 Uhr Auftritt unserer Kindergruppe  

16:00 Uhr Gemeinsame Aktivitäten und Zusammensein mit musikalischer Begleitung, 

Singen und Tanzen 

18:00 Uhr Ende der Veranstaltung 

Veranstalter: Vision e.V. zusammen mit dem Interkultureller Garten Marzahn e.V. 

mailto:infoVHS@ba-mh.berlin.de
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Ort: Interkultureller Garten Marzahn, Golliner Str. 8-10, 12689 Berlin 

Ansprechpartner*innen: Iryna Schmidt, Nikolai Schefner 

Tel.: 030 60923805; E-Mail: vision-ev@gmx.de 

 

Samstag, 21.09.2024, 16:00 Uhr 

Festival der Sprachen, Kinoabend 

Mehrsprachigkeit, Vietnamesische Filme, Kurzfilme, Deutsche Filme 

Veranstalter: DRK KV Berlin- Nordost e.V. 

Ort: Grundschule unter dem Regenbogen, Murtzaner Ring 35, 12681 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Takami, Frau Jerkiewicz 

Tel.: 0163 7739593; 0176 17899198 

E-Mail: yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de;  

E-Mail: lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de  

 

Sonntag, 22.09.2024, 09:30-15:30 Uhr 

Lachyoga Tageskurs „Lachen ist gesund“ 

Lachyoga ist eine einzigartige Methode, bei der Jede und Jeder lernen kann, mehr 

zu lachen, ohne auf Witze, Comedy und Humor angewiesen zu sein. Die positiven 

Auswirkungen von Lachyoga sind vielfältig: Die Stimmung wird positiver, Stress wird 

reduziert, das Immunsystem und die Atmung verbessern sich. Es werden Lachübungen 

mit Yoga-Atem-Techniken kombiniert. Freue dich auf einen Tag mit viel Praxis und 

Infos, der dich in Kontakt mit deiner Lebensfreude bringt und einen Eindruck ins 

Lachyoga gewährt. 

Veranstalter: VHS 

Ort: VHS, Mark-Twain-Str. 27, 12627 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Teschner, Frau Welke 

Tel.: 030 90293-2590; E-Mail: infoVHS@ba-mh.berlin.de    

Anmerkung: Anmeldung erforderlich, vorzugsweise per Mail, Kursnummer: MH3.01-

180-H; Kursleitung: Carola Fietkau, Kosten: 27,00 €, erm: 15,00 € 

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Handtuch, dicke Socken oder Hallenschuhe, 

etwas zum Trinken. Wettergerechte Kleidung, um ggf. auch draußen zu üben 

 

Montag, 23.09.2024, 15:00 Uhr 

Frauen zwischen Tradition und Moderne 

Begegnung 

Veranstalter: Babel e.V. 

Ort: Interkulturelles Zentrum Haus Babylon, Stephan-Born-Str. 4, 12629 Berlin 
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Dienstag, 24.09.2024, 18:00 Uhr 

DIALOG-Café 

Leute kennen lernen, lachen, frei sprechen in freundlicher Atmosphäre: über die 

eigenen Fragen, über die Welt, über den Kiez. Dieses Mal auch zum Thema STADT: 

Was gefällt mir an Berlin? Was gefällt mir nicht? Was sollte verändert werden? Welche 

‚Ecken‘ finde ich besonders interessant? Und was weiß ich über Budapest / Ungarn, 

Florenz / Italien und Skopje / Nordmazedonien? 

Veranstalter: weltgewandt. Institut für interkulturelle politische Bildung e.V. 

Ort: Frauenzentrum Marie e.V., Flämingstr. 122, 12689 Berlin 

Ansprechpartnerin: Frau Bickhardt 

Tel.: 0176 29930406; E-Mail: info@weltgewandt-ev.de  

Anmerkung: Offen für alle: Alt- und Neu-Berliner, Frauen und Männer, Optimisten und 

Pessimisten, Fragende und Zweifelnde. Willkommen! 

 

Dienstag, 24.09.2024, 19 Uhr 

Festival der Sprachen, Kinoabend 

Mehrsprachigkeit, Vietnamesische Filme, Kurzfilme, Deutsche Filme 

Veranstalter: DRK KV Berlin- Nordost e.V. 

Ort: BENN Marzahn-Süd, Fichtelberg Str.7, 12685 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Takami, Frau Jerkiewicz 

Tel.: 0163 7739593; 0176 17899198 

E-Mail: yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de;  

E-Mail: lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de 

 

Mittwoch, 25.09.2024, 10:00-18:00 Uhr 

Offene Türen für interkulturelles Engagement in Marzahn-Hellersdorf - 

FreiwilligenAgentur Marzahn-Hellersdorf 

Sie sind auf der Suche nach einer sinnvollen Freizeitbeschäftigung im interkulturellen 

Bereich, möchten soziale Kontakte knüpfen und gleichzeitig etwas Gutes tun? Dann 

kommen Sie zu uns in die FreiwilligenAgentur Marzahn-Hellersdorf. Wir stellen Ihnen 

verschiedene Einsatzmöglichkeiten in Marzahn-Hellersdorf vor und finden das 

passende Engagement für Sie. Egal ob als Betreuung eines Sprachcafés, in der 

Fahrradwerkstatt, als Hausaufgabenhilfe oder in Gemeinschaftsgärten – Ihre 

Unterstützung ist willkommen. 

Veranstalter: FreiwilligenAgentur Marzahn-Hellersdorf (Wir fördern Engagement 

e.V.) 

Ort: Helene-Weigel-Platz 6, 12681 Berlin 

E-Mail: kontakt@fwa-mh.de  

 

 

 

mailto:info@weltgewandt-ev.de
mailto:yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de
mailto:lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de
mailto:kontakt@fwa-mh.de
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Mittwoch, 25.09.2024, 12:00-16:00 Uhr 

Mehrsprachigkeit, Herausforderungen, Chancen, Familie, Kinder, 

Herkunftssprache, Kulturen 

Veranstalter: DRK KV Berlin- Nordost e.V. 

Ort: DRK-Begegnungszentrum Marzahn-Süd, Murtzaner Ring 15, 12681 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Takami, Frau Jerkiewicz 

Tel.: 0163 7739593; 0176 17899198 

E-Mail: yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de;  

E-Mail: lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de 

 

Donnerstag, 26.09.2024, 18:00 Uhr 

Festival der Sprachen- Offenes Studio 

Studiogespräch, Neue Sprache lernen im hohen Alter, Fokus auf ältere Geflüchtete 

und die Herausforderungen 

Veranstalter: DRK KV Berlin- Nordost e.V. 

Ort: GU Paul-Schwenk-Str. 3-21, 12685 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Takami, Frau Jerkiewicz 

Tel.: 0163 7739593; 0176 17899198 

E-Mail: yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de;  

E-Mail: lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de 

 

Donnerstag, 26.09.2024, 15:00-17:00 Uhr 

neBENNan-Musik, Offene Bühne für alle 

Am Donnerstag, den 26. September laden BENNplus in der Raoul-Wallenberg-

Straße und die Stadtteilkoordination plus Marzahn-Mitte zu einem besonderen 

musikalischen Ereignis ein. Wir eröffnen die Bühne für alle die sich gerne präsentieren 

möchten. Ob Sie selbst musikalisch talentiert sind oder einfach nur die Klänge 

genießen möchten, hier sind alle herzlich willkommen. Für Kaffee, Tee und Kuchen 

wird gesorgt.  

Veranstalter: BENNplus Raoul-Wallenberg-Str., STK plus Marzahn-Mitte 

Ort: Café neBENNan, Otto-Rosenberg-Platz, 12681 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Pick, Frau Ritter 

Tel.: 0157 80512124; E-Mail: benn.plus@drk-berlin-nordost.de  

 

Donnerstag, 26.09.2024, 18:00 Uhr 

Babylonisches Symposium "Wie wir uns Rassismus beibringen" von Gilda Sahebli 

Gesprächsrunde 

Veranstalter: Babel e. V. 

Ort: Interkulturelles Zentrum Haus Babylon, Stephan-Born-Str. 4, 12629 Berlin 

 

 

mailto:yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de
mailto:lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de
mailto:yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de
mailto:lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de
mailto:benn.plus@drk-berlin-nordost.de
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Freitag, 27.09.2024, 14:00-16:00 Uhr 

„Sprachcafé“ bei Hellma 

Das Sprachcafé steht allen offen, die ihre Sprachkenntnisse verbessern, eine 

Sprachbarriere überwinden oder einfach neue soziale Kontakte knüpfen möchten. Sie 

lernen die Sprache in einer warmen Atmosphäre mit Tee / Kaffee und Kuchen unter 

der Leitung von zwei erfahrenen Deutschlehrerinnen. 

Veranstalter: Frauentreff Hellma (MIM e.V.) 

Ort: Frauentreff Hellma, Marzahner Promenade 41, 12679 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Tetiana Goncharuk, Natalia Afonina 

Tel.: 030 5425057, E-Mail: tetiana.goncharuk@mimev.de, natalia.afonina@mimev.de  

Anmerkung: Der Eintritt ist kostenfrei 

 

Freitag, 27.09.2024, 16:00 Uhr 

Festival der Sprachen- Theaterstück für Kinder in verschiedene Sprachen 

Aufführung eines Erzählprogramms für Kinder und Familien in Deutsch, Arabisch und 

Kurdisch 

Veranstalter: DRK KV Berlin- Nordost e.V. 

Ort: DRK-Begegnungszentrum Marzahn-Süd, Murtzaner Ring 15, 12681 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Takami, Frau Jerkiewicz 

Tel.: 0163 7739593; 0176 17899198 

E-Mail: yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de;  

E-Mail: lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de 

 

Freitag, 27.09.2024, 18:00-20:00 Uhr 

Abschlussveranstaltung der Interkulturellen Tage 

Wie jedes Jahr findet der Abschluss der Interkulturellen Tage im „Haus Babylon“ statt. 

Es sind alle herzlich eingeladen mitzufeiern. 

Veranstalter: Babel e. V. 

Ort: Interkulturelles Zentrum Haus Babylon, Stephan-Born-Str. 4, 12629 Berlin 

 

Freitag, 27.09.2024, 20:00-22:00 Uhr 

Freiluftkino (Film tbc) 

(Filmtitel werden nachgereicht) 

Das Freiluftkino stellt eine niedrigschwellige Gelegenheit dar, Nachbar:innen 

verschiedener Hintergründe miteinander in Kontakt zu bringen. Es spricht außerdem 

Menschen aller Altersgruppen an. Die ausgewählten Filme sollen auch mit geringen 

Kenntnissen der deutschen Sprache verständlich sein. 

Veranstalter: BENN Blumberger Damm 

Ort: Karl-Holtz-Straße, am Zirkusbrunnen (Platz ohne Namen), 12619 Berlin  

Ansprechpartnerin: Frau Hartmetz 

Tel.: 0152 53415074, E-Mail: anne_hartmetz@benn-blumbergerdamm.de  

mailto:tetiana.goncharuk@mimev.de
mailto:natalia.afonina@mimev.de
mailto:yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de
mailto:lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de
mailto:anne_hartmetz@benn-blumbergerdamm.de
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Anmerkung: Der Eintritt ist frei, es gibt Getränke und Popcorn 

Weitere Veranstaltungen nach den interkulturellen Tagen Marzahn-Hellersdorf 

2024 

 

Samstag, 28.09.2024 

Happy Birthday – Chinesische Nudelgerichte 

Nudeln wurden in China erfunden und sind eine wesentliche Zutat und 

Grundnahrungsmittel der chinesischen Küche. Statt Kuchen werden Nudeln auch 

beim Geburtstagsfest gegessen. 

In diesem Seminar wird die Kultur des Geburtstagsfestes besprochen, 

Begrüßungskarten geschrieben, Geburtstagslieder gesungen und Nudeln auf zwei 

Arten gekocht: gekochte Nudeln mit Sesamsauce/ Erdnusspaste und Gemüse 

(vegetarisch); gebratene Nudeln mit Hühnerfleisch oder Schweinefleisch und 

Gemüse. 

Veranstalter: VHS Marzahn-Hellersdorf 

Ort: VHS, Mark-Twain-Str. 27, 12627 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Teschner, Frau Welke 

Tel.: 030 90293-2590; E-Mail: infoVHS@ba-mh.berlin.de    

Anmerkung: Anmeldung erforderlich, vorzugsweise per Mail, Kursnummer: MH4.,02-

903-H, Kursleitung: Yun Li, Kosten: 15,80 €, erm. 9,40 € 

Bitte mitbringen: ein Geschirrhandtuch, eine Schürze, scharfe Messer, Getränke, 

Behälter für Kostproben und 10 Euro für Lebensmittelkosten (bitte passend). 

 

Samstag, 28.09.2024, 15:00 Uhr 

Festival der Sprachen- Marzahner Spätlese 

Eigene Texte, Texte auf allen Sprachen, Kurzgeschichten, Krimis, Gedichte, Kolumnen 

Veranstalter: DRK KV Berlin- Nordost e.V. 

Ort: JFE Energy, Fichtelbergstraße 18 B, 12685 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Takami, Frau Jerkiewicz 

Tel.: 0163 7739593; 0176 17899198 

E-Mail: yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de;  

E-Mail: lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de  

 

Samstag, 28.09.2024, 16:00 Uhr 

Festival der Sprachen- Mehrsprachiger Rezitationsabend 

Rezitationen, Gedichte, Verschiedene Sprache, Deutsch, Persisch, Ukrainisch 

Veranstalter: DRK KV Berlin- Nordost e.V. 

Ort: JFE Energy, Fichtelbergstraße 18 B, 12685 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Takami, Frau Jerkiewicz 

Tel.: 0163 7739593; 0176 17899198 

E-Mail: yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de;  

E-Mail: lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de  

mailto:infoVHS@ba-mh.berlin.de
mailto:yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de
mailto:lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de
mailto:yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de
mailto:lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de
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Samstag, 28.09.2024, 17:30 Uhr 

Festival der Sprachen- Mehrsprachiges Konzert 

Live Konzert in Arabisch, Kurdisch, Persisch, Aserbaidschanisch und Englisch 

Solo,Vocal, Multilingual, Guitar 

Veranstalter: DRK KV Berlin- Nordost e.V. 

Ort: JFE Energy, Fichtelbergstraße 18 B, 12685 Berlin 

Ansprechpartnerinnen: Frau Takami, Frau Jerkiewicz 

Tel.: 0163 7739593; 0176 17899198 

E-Mail: yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de;  

E-Mail: lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de 

 

 

Hinweise:  

 

Bitte beachten Sie, dass es in einzelnen Fällen zu kurzfristigen Änderungen im 

Programm kommen kann. Es empfiehlt sich daher, vor Besuch eines 

Programmpunktes die jeweilige Veranstalterin bzw. den jeweiligen Veranstalter zu 

kontaktieren (sofern nicht ohnehin eine vorherige Anmeldung ausdrücklich erbeten 

wird), um eventuelle Änderungen zu erfragen. 

Sofern nicht anders angegeben, ist die Teilnahme an den einzelnen Veranstaltungen 

kostenlos. 

 

zentrale Ansprechpartnerin:  

 

Irina Warkentin 

– Bezirksbeauftragte für Partizipation und Integration – 

Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin 

Alice-Salomon-Platz 3 

 12627 Berlin 

 

Tel.: 030 90293-2060 

E-Mail: irina.warkentin@ba-mh.berlin.de  

mailto:yasaman.takami@drk-berlin-nordost.de
mailto:lidia.jerkiewicz@drk-berlin-nordost.de
mailto:irina.warkentin@ba-mh.berlin.de

