Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf von Berlin 25.09.2024

Vorlage zur Kenntnisnahme
fir die Sitzung der Bezirksverordnetenversammlung am 17.10.2024

1. Gegenstand der Vorlage:

Abschlussinformation zum Ersuchen der BVV, Ds-Nr. 1970/IX aus der 34. BVV vom
25.05.2024, Motoriksport fiir die kleinsten Marzahn-Hellersdorfer:innen

2. Die BVV wird um Kenntnisnahme gebeten:

Dem Ersuchen wurde gefolgt.

Alle Berliner Kindertagesstdatten arbeiten auf der Grundlage des Berliner
Bildungsprogramms (BBP). Das BBP bildet den Rahmen fiir die Qualitatsentwicklung in
den Kindertagesstatten. Im Bildungsbereich Gesundheit wird “Bewegung” als eine
Voraussetzung fiir eine forderliche Gesundheitsentwicklung von Kindern verankert. Zum
taglichen pddagogischen Portfolio einer jeden Kita gehért die Férderung von grob- und
feinmotorischen Bewegungserfahrungen von Kindern.

Das Jugendamt, Bereich Tagesbetreuung von Kindern, unterstiitzt Kindertagesstdtten im
Bezirk unter anderem durch die Mdglichkeit der Teilnahme am “Landesprogramm gute
gesunde Kita” (LggK). Im Rahmen des LggK werden die Themen Gesundheit, Partizipation
und Bildung vertieft. Uber vielféltige gesundheitsfrderliche Angebote sowie Fort- und
Weiterbildungen fiir pddagogische Fachkrafte konnen sich die “LggK-Kitas” dem Thema
der Férderung von Gesundheit widmen und bewegungsforderliche Angebote fiir Kinder
innerhalb und auflerhalb der Kita erweitern.

Im Rahmen der Arbeitsgruppe nach § 78 SGB VIl fiir Trager von Kindertagesstatten wird
regelmdflig auf den Mehrwert von Kooperationen mit Sportvereinen im Bezirk flir mehr
Bewegungsangebote der Kinder in Kindertagesstatten aufmerksam gemacht. Vor diesem
Hintergrund wurde im Friihjahr 2023 eine Umfrage bei den Kitas zu den Kooperationen
duchgefiihrt. Im Ergebnis wurde deutlich, dass sich viele Einrichtungen mit Sportvereinen
bereits in Kooperationen befinden. Weitere Kitaeinrichtungen signalisisierten grofles
Interesse an Kooperationen.

Durch die Mitgliedschaft einer AG § 78-Sprecherin im Kompetenzteam “Kita-Sport” in



Marzahn-Hellersdorf wird diese Thematik entsprechend adressiert und Kooperationen
zwischen Kitas und Vereinen unterstiitzend vermittelt und geférdert.

Weiterhin wird auf die Moglichkeit der Angebote zur Bewegungs- und
Gesundheitsférderung in Kindertagesstatten tiber das Projekt “Profivereine und Vereine
machen Kita” aufmerksam gemacht. In diesem Projekt werden gezielt sportliche
Angebote von Vereinen in den Kitastandorten integriert.

Das Bezirksamt unterstiitzt in Zusammenarbeit mit dem Marzahn- Hellersdorfer
Wirtschaftskreis e.V. (MHWK), dem Verein Schlaufuchs Berlin e.V. und vielen Anderen seit
Jahren die Organisation des jahrlichen Sportevents , Kita- Grand Prix“ in den Gdarten der
Welt. Hier wurde in den vergangenen Jahren eine zunehmend grofie Beteiligung von
Kindertagesstdtten verzeichnet. Im Jahr 2024 sind 50 Kitas in den Gdrten der Welt zum 6.
Kita - Grand Prix Marzahn-Hellersdorf gestartet. Ca. 500 Kinder zeigten sich in
verschiedenen Staffeln sportlich begeistert und erlebten ein umfangreiches
Rahmenprogramm.

Zusdatzlich organisieren Kindertagesstatten sportliche Events, wie Sportfeste und
Sportolympiaden fiir Kitakinder, in Sporthallen, auf Sportpldtzen oder im Stadion
Wubhletal. Dieses Engagament der Kitas wird von Seiten der Kita-Trager unterstitzt.

Zu den Aufgaben des BEAK (Bezirkselternausschuss Kindertagesstatten) Marzahn-
Hellersdorf, als die Interessenvertretung fiir Eltern und als ein wichtiges Gremium im
Bezirk, gehort es, kitarelavante Themen, wie die Férderung von bewegungsforderlichen
Angeboten, aufzugreifen. In Zusammenarbeit mit dem Jugendamt/Tagesbetreuung von
Kindern und durch die Teilnahme des BEAK an der AG nach § 78 SGB VIl ist die
Moglichkeit der Beteiligung und Mitwirkung geschaffen.

Das Schul- und Sportamt informiert wie folgt:
Die Verfiigbarkeit von Sportanlagen fiir Kitas in den Vormittagsstunden ist stark begrenzt
und nimmt aufgrund des erhéhten Bedarfs fiir den Schulsport von Jahr zu Jahr ab.

Eine Ubersicht iiber den Stand zum Kita-, Kinder- und Familiensport in und auf den
Sportanlagen des Fachvermogens Schule und Sport, die liber das
Sportstattenvergabeprogramm gefiltert wurde, ist als Anlage beigefiigt. Die Filtermaske
»oportart” kann nicht alles darstellen, da Angaben zum Alter nicht eingepflegt werden
kdnnen. Beispielhaft soll aber erwdhnt werden, dass in der Leichtathletik sowie im
Fu3ball ab dem Alter von 5 Jahren und in der Rhythmischen Sportgymnastik sogar ab
dem Alter von 4 Jahren Angebote bestehen.

Es existiert ein Gl-Projekt ,,Ressortiibergreifende Gemeinschaftsinitiative (Gl) zur Starkung
sozial benachteiligter Quartiere®, welches von der Qualitatsentwicklung, Planung und



Koordination im dffentlichen Gesundheitsdienst (QPK), der Senatsverwaltung fiir Inneres,
Digitalisierung und Sport sowie der Senatsverwaltung fiir Stadtentwicklung, Bauen und
Wohnen und der Senatsverwaltung Bildung, Jugend und Familie gemeinsam unterstiitzt
wird.

Dabei handelt es sich um ein grofies und langerfristig angelegtes Projekt zur
Gesundheits- und Bewegungsférderung in zwei Handlungsrdumen im Bezirk Marzahn-
Hellersdorf.

Zum Beispiel ist der SPORTKINDER BERLIN e.V. im Aktionsraum Hellersdorf-Nord seit
01.03.2023 tatig. Dieser setzt sogenannte BewegungsCoaches im Aktionsraum ein, um
gezielt Interventionsmafinahmen zur Verhaltens- und Verhaltnisprdvention im Setting Kita
und Schule durchzufiihren.

Es ist festzustellen, dass ausgebildete Trainerinnen und Trainer im Bezirk fehlen.
Trainerinnen- und Trainerausbildungen laufen iiber den Landessportbund Berlin in
Schoéneberg. Das Bezirksamt hat erreicht, dass jedes Jahr ein Lehrgang fiir 13-15
Personen in Marzahn-Hellersdorf stattfinden kann.

Das ist absolut nicht ausreichend und es wird seitens des Bezirksamtes angestrebt, einen
Termin mit dem Direktor des Landessportbundes noch in diesem Jahr zu vereinbaren.
Derzeitig stellt die Ubungsleitersituation den Bezirkssportbund vor schwierige

Herausforderungen.
Nadja Zivkovic Gordon Lemm
Bezirksblirgermeisterin Bezirksstadtrat fiir Jugend, Familie und
Gesundheit
Anlage

Kita-, Kinder- und Familiensport in und auf den Sportanlagen des Fachvermdgens Schule
und Sport - Stand 10.07.2024
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