
KLIMAWANDEL UND GESUNDHEIT
GESUNDHEITSKONFERENZ FRIEDRICHSHAIN-KREUZBERG

3. Dezember 2024
10.00 - 14.00 Uhr
Nachbarschaftshaus Urbanstraße (Saal) 
Urbanstr. 21, 10961 Berlin
Der Zugang ist barrierefrei

Fotos: © Kareen Kittelmann

GEMEINSAM FÜR MEHR 
KLIMAGERECHTIGKEIT IM BEZIRK!



Was hat der Klimawandel mit Gesundheit zu tun? Eine ganze
Menge! Hitzewellen, Tropennächte, verschmutzte Luft, wenig
Grün, Lärm und wachsende Klimaangst beeinflussen nicht nur
unser tägliches Leben, sondern auch unser aller Gesundheit. 

Besonders betroffen sind Menschen, die sozial und gesund-
heitlich benachteiligt sind und in Quartieren leben, die diversen
Umweltbelastungen wie Hitze, Lärm und Luftverschmutzung
ausgesetzt sind und diesen wenig entgegensetzen können. 

Vor diesem Hintergrund laden wir Sie ein, mit uns in den
Austausch zu treten und Ideen für eine klimagerechte Zukunft im
Bezirk zu diskutieren: Wie können wir Klimagerechtigkeit fördern
und gleichzeitig die Gesundheit der Bewohner*innen –
unabhängig von Alter, Geschlecht, Einkommen, Herkunft –
schützen und stärken? Welche Unterstützung von Seiten der
Politik und Verwaltung brauchen soziale Träger und
Einrichtungen im Bezirk, um sich für die gesundheitlichen Folgen
des Klimawandels zu wappnen? 

Auf der diesjährigen bezirklichen Gesundheitskonferenz bieten
wir Raum für Diskussionen und Einblicke in Ansätze, die
Klimaschutz, Klimaanpassung  und Gesundheitsförderung in
unserem Bezirk zusammendenken.

HIER KLICKEN, UM ZUR ANMELDUNG ZU GELANGEN

Die Teilnahme ist kostenfrei!

https://berlin.de/ba-friedrichshain-kreuzberg/politik-und-verwaltung/service-und-organisationseinheiten/bezirkliche-planung-und-koordinierung/planungs-und-koordinierungsstelle-gesundheit/arbeitsgebiete/formular.1486887.php
https://berlin.de/ba-friedrichshain-kreuzberg/politik-und-verwaltung/service-und-organisationseinheiten/bezirkliche-planung-und-koordinierung/planungs-und-koordinierungsstelle-gesundheit/arbeitsgebiete/formular.1486887.php
https://berlin.de/ba-friedrichshain-kreuzberg/politik-und-verwaltung/service-und-organisationseinheiten/bezirkliche-planung-und-koordinierung/planungs-und-koordinierungsstelle-gesundheit/arbeitsgebiete/formular.1486887.php


PROGRAMM

Eröffnung10.00 Uhr 
Alexandra Gelbstein, Leitung der Planungs- und Koordinierungsstelle
Gesundheit (QPK), BA F-K

10.10 Uhr Grußwort
Clara Herrmann, Bezirksbürgermeisterin Friedrichshain-Kreuzberg 

10.25 Uhr Vortrag Klimawandel und Gesundheit
Kilian Erlen, Gesundheitsförderung & Prävention, QPK, BA F-K

Workshop Phase10.50 Uhr 

W 1: Ohne Moos nichts los?

Wo werden Gesundheit und Klimawandel bereits zusammengedacht
und welche Fördermöglichkeiten gibt es für Maßnahmen, die Klima
und Gesundheit gleichermaßen fokussieren? 

W 2: Kühl bleiben trotz Klimawandel: Hitze im Blick 

Wie steht es um Hitzeschutz und Hitzeanpassung und was braucht es
noch für eine hitzeresiliente Zukunft im Bezirk?

W 3: Essen ist politisch: Ernährung in Zeiten des Klimawandels 

Was gibt’s, was fehlt, was kommt - klimagerechte und
gesundheitsförderliche Ernährung im Bezirk voranbringen!

12.00 UHR - PAUSE 
Genießen Sie die Pause bei Austausch und gesunden Snacks!



Vorstellung der Workshopergebnisse12.45 Uhr 

Podiumsdiskussion13.00 Uhr 

Maßnahmen zu Klimaschutz und -anpassung erzeugen positive
Effekte auf die Gesundheit und umgekehrt. Diese sogenannten
Co-Benefits zeigen, wie wichtig ein ganzheitliches Denken beim
Thema Klima und Gesundheit ist. Denn: Klimagerechtigkeit und
gesundheitliche Chancengleichheit sind untrennbar miteinander
verwoben. Auf dem Podium wird diskutiert, wie Gesundheits-
förderung und Klimagerechtigkeit im Bezirk aktiver und stärker
zusammengedacht werden können, welche Herausforderungen in
den kommenden Jahren auf Friedrichshain-Kreuzberg zukommen
und welche notwendigen Handlungsschritte und gemeinsamen
Anstrengungen erforderlich sind. 

Ausblick und Verabschiedung 13.55 Uhr 

Ende der Veranstaltung14.00 Uhr

Kontakt und Informationen

Bezirksamt Friedrichshain-Kreuzberg
Planungs- und Koordinierungsstelle Gesundheit (QPK)
Yorckstraße 4-11, 10965 Berlin
Tel.: 030-90298 3533
E-Mail: gesundheit@ba-fk.berlin.de 
Website
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