
 

 

  

Wie schütze ich 

mich vor Hitze? 

Informationsveranstaltung des 

Gesundheitsamtes  

Friedrichshain-Kreuzberg 

 
Bestimmte Gruppen, z.B. ältere Menschen, sind besonders von 

gesundheitlichen Auswirkungen durch Hitze betroffen. Das 

Gesundheitsamt Friedrichshain-Kreuzberg möchte Ihnen 

deshalb rund um den bundesweiten Hitzeaktionstag 

Informationen vermitteln, mit denen Sie Hitzebelastungen und 

daraus resultierenden gesundheitlichen Risiken vorbeugen 

können. 

 

Wann?    Mittwoch, 5. Juni 2024,  
               14 bis 15 Uhr  
 

Wo?        Integral Begegnungszentrum,    

               Machlewskistraße 25e,  

               10243 Berlin (Friedrichshain) 
  


