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KOMMUNIKATIONSZENTRUM
AM OSTPREU3SENDAMM

Veranstaltungen 1. Halbjahr 2024
2. Auflage




Kommunikationszentrum am Ostpreufiendamm
Ostpreuiendamm 52, 12207 Berlin, Tel. 030 772 60 55

E-Mail: kommunikationszentrum-am-od@ba-sz.berlin.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 10:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Erreichbarkeit per OPNV:
Bus 184 und 186 bis ,,Bogenstraf3e”

Rollstuhlfahrende sind herzlich willkommen!

Auf Thren Besuch freuen sich die Leiterin Frau Miiller sowie @

das gesamte ehrenamtliche Team des Hauses!



Sehr geehrte Gaste,
liebe Besucherinnen und Besucher,

wir freuen uns, Sie in unserer Freizeitstatte wieder mit einem neuen
Veranstaltungsprogramm fiir das 1. Halbjahr 2024 begriif3en zu
dirfen.

Uns beschaftigt derzeit eine Frage, die wir im Rahmen einer Umfrage
an Sie weitergeben mochten:

Wenn das Kommunikationszentrum am Ostpreuf3endamm einen
Forderverein hatte, wiirden Sie Mitglied werden?

Die Griindung eines Foérdervereins hat viele Vorteile. Unter anderem
kénnen eingenommene Gelder u.a. flexibler fiir die Zwecke des
Hauses oder auch fiir Veranstaltungen eingesetzt werden und der
Café-Betrieb wiirde, unabhdngig vom Bezirksamt, durch den Verein
finanziert werden.

Der Jahresbeitrag einer Mitgliedschaft wiirde ca. 30 Euro betragen.
Die Vorteile wdren Verglinstigungen beim Eintritt zu Veranstaltungen
oder Ausfliigen des Vereins. Es besteht keine Verpflichtung sich
dariiber hinaus zu engagieren.

Wir wdren lhnen dankbar, wenn Sie an der Umfrage teilnehmen. Die
Unterlagen dazu finden Sie im Eingangsbereich unseres Hauses oder
auch im Internet auf der Homepage des Kommunikationszentrums am
Ostpreuf3endamm.

Herzlichen Dank!

Das Team vom Kommunikationszentrum am Ostpreuflendamm
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Januar 2024

Dienstag, 9. Januar 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Neujahrskonzert

Unter der Leitung von Wilfried Schmidt spielt fiir Sie das Ensemble
Kristall Berlin ein Neujahrskonzert in der Besetzung von Klavier,
Violine und Oboe ein festliches Programm mit weltbekannten
Musikwerken von J. Strauf3, P. Linke, V. Monti u.a.

Kostenbeitrag: 4,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.

Dienstag, 16. Januar 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Sicher durch den Winter

Gerade in der dunklen Jahreszeit haben sie Hochsaison - die
Trickbetriiger. Es erwartet Sie ein Vortrag des Landeskriminalamtes
iber die neuesten Betrugsmaschen, Tipps zur Pravention und fiir
allgemeine Sicherheitsvorkehrungen.

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.
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Dienstag, 23. Januar 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Uber euren ganzen Kleinkram lach ich
Christian Morgenstern - ein Portrat

Seine humoristisch-skurrilen Gedichte haben ihn unsterblich gemacht
und ihm Ehrentitel wie ,,Hofnarr des lieben Gottes” und ,,Spaf3macher
des Weltgeistes” eingebracht. Dabei entspringt sein Humor seiner
immerwdhrenden Suche nach dem Sinn des Lebens. Seinen
Aufenthalten in Berlin verdanken wir Glanzlichter des Humors wie die
Galgenlieder. Rosa und Jonathan Tennenbaum portrétieren diesen
brillanten Lyriker in seiner heiteren und ernsten Dichtung und in
Selbstzeugnissen, begleitet von Klaviermusik aus dieser Epoche von
Max Reger, Camille Saint-Saens, Johannes Brahms und Scott Joplin
und seiner Lieblingskomponisten Beethoven und Mozart.

Kostenbeitrag: 3,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.
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Dienstag, 30. Januar 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

»BINGO*

Wir drehen heute Nachmittag die Bingo-Kugel und sind ganz
gespannt, wer denn wohl einen kleinen Preis gewinnen wird.

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.

Februar 2024

Dienstag, 6. Februar 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Jazz - Swing - Fox - Blues

Unvergessliche Swing-Melodien und eine gehdrige Portion der
ultimativen Geheimtipps wie "Kiebitz fuhr auf einem Moped" erklingen
in der meisterhaften Interpretation der Band um Sdngerin Anna
Lukshina, die sich dem feinen Soft-Swing verschrieben hat.

Kostenbeitrag: 6,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.
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Dienstag, 13. Februar 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Ick hab so”n Appetit uff ne Bulette
Altberliner Kiiche mit Humor, Musik und Feuer

Der Berliner lebt nicht nur vom Brot allein. Sollte er gerade nichts zu
beif3en haben, kommt ihm der Humor nicht abhanden.

Ein musikalischer Theaternachmittag mit dem Pianisten Peter A.
Rodekuhr und der Schauspielerin Petra Pavel.

Kostenbeitrag: 4,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.

Dienstag, 20. Februar 2024
Beginn: 14:30 Uhr, Einlass: 13:30 Uhr

Tanzlust mir Kiry

Wir freuen uns auf 90 Minuten gute Unterhaltung und Tanz mit dem
beliebten Kiinstler.

Kostenbeitrag: 2,50 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.
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Dienstag, 27. Februar 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Demenz Partner Kompaktkurs

1,8 Millionen Menschen leben in Deutschland mit einer Demenz, so
viel wie Miinchen Einwohner hat! Diese Zahl wird in Zukunft steigen,
weil die Menschen dlter werden und sich die Diagnosemdglichkeiten
verbessert haben. Die Folge: So gut wie jede Familie kennt einen
Menschen mit Demenz, der Unterstiitzung braucht, ebenso wie seine
Angehdrigen. Mathias Wirtz von der Diakonie Haltestelle Gibermittelt
Ihnen die wichtigsten Informationen zu Demenz:

e Erkrankung - Was ist eine Demenz? Ist Vergesslichkeit schon
Demenz?

e Menschen mit einer Demenz - Was brauchen sie und wie kann
ich mit ihnen umgehen?

e Angehdrige - Was brauchen sie und wie kann ich sie
unterstiitzen?

e Hilfe und Unterstiitzung - Was gibt es wo?

Anschlief3end besteht die Moglichkeit fiir Fragen und Austausch. Am
Ende erhdlt jeder Teilnehmende eine Urkunde.

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.
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Marz 2024

Dienstag, 5. Marz 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Frauentag

Es erwartet Sie ein buntes und amiisantes Programm von und mit
Donato Plégert rund um Frauen, Gefiihle, Starken und Schwdchen,
wobei die Mdnner nicht nur als Anhdngsel betrachtet werden.

Kostenbeitrag: 400€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.

Dienstag, 12. Mdrz 2024
Beginn: 14:30 Uhr, Einlass: 13:30 Uhr

Film Café

Elsa und Fred - Freuen Sie sich auf die spanisch-argentinische
Komdodie mit viel Charme und Liebe im Gepdck.

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.
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Dienstag, 19. Marz 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Beethoven

Beethoven zahlt zweifellos zu den grofiten Komponisten aller Zeiten.
Andreas Wolter am Klavier spielt bekannte und beliebte Werke aus
seiner Feder , wie die "Mondscheinsonate" und "Fiir Elise" und auch
Musik seiner Freunde, Mozart und Haydn . Auch einige Anekdoten
iiber Beethoven werden humorvoll zum Besten gegeben. Freuen Sie
sich auf einen unterhaltsamen Nachmittag!

Kostenbeitrag: 3,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.

Dienstag, 26. Mdrz 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Wie sorge ich vor - Vortrag von Christiane Michalak
(Amt fiir Soziales, Betreuungsbehérde)

Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung, Patientenverfligung
Fragen sind herzlich willkommen.

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.
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April 2024

Dienstag, 9. April 2024
Beginn: 14:30 Uhr, Einlass: 13:30 Uhr

Der Chor des Bezirksamtes Steglitz-Zehlendorf

Unter der Leitung von Vivian Lidorf l&ddt der Mitarbeiterchor des
Bezirksamtes Steglitz-Zehlendorf heute zu einem kleinen Konzert in
unserem Haus. Zu horen sind beliebte Schlager und Evergreens, alle
mit Ohrwurm-Potential und Mitsing-Charakter.

Kostenbeitrag: kostenfrei
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €
Um Anmeldung wird gebeten.

Dienstag, 16. April 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Von antiken Arien bis modernen Melodien

Beliebte und von jedem geliebte Stiickealter Meister, sowie Stiicke der
weltweiten Opernklassik, Neapolitanische Lieder, russische Romanzen,
lateinamerikanische Melodien... Die breite Palette unterschiedlicher
vokalischer Stile und das meisterhafte Singen Andrej Rostows lassen
bei seinen Konzerten eine einzigartige und unbeschreibliche
Atmosphdre entstehen, welche fiir lange Zeit in den Herzen und
Gedanken der Zuhorer bestehen bleibt.

Kostenbeitrag: 4,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.
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Dienstag, 23. April 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Faszination Handpan

Handpan-Kldnge, atmosphdrische Gitarrensounds und eingdngige
Grooves sind die Grundfarben, aus denen die Musiker von KlangArt,
Wolfgang Ohmer (Handpan/Fléte/Gitarre) und Peter Stein
(Handpan/Akkordeon/Gitarre) ihre Klanglandschaften und
Soundcollagen entwickeln. Rhythmus und Melodie in nahezu
unerschopflicher Vielfalt. Musik die in innere Landschaften fihrt.

Kostenbeitrag: 500€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.

Dienstag, 30. April 2024
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:30 Uhr

Spiel mir eine alte Melodie

Wir freuen uns auf mindestens 90 Minuten Singen und Fréhlichkeit mit
Falk Kulawik.

Kostenbeitrag: 2,5
zzgl. Kaffeegedeck: 3,0

Um Anmeldung wird gebeten.

0€
0€
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Mai 2024

Bei gutem Wetter finden die Veranstaltungen im
Freien statt!

Dienstag, 14. Mai 2024
Vielfalt Leben

Uber diese Veranstaltung werden Sie gesondert informiert.

Um Anmeldung wird gebeten.

Dienstag, 21. Mai 2024
Beginn: 14:00 Uhr, Einlass: 13:00 Uhr

Tanzlust mit Joe Morris

Wir freuen uns auf 2 Stunden gute Laune und Tanzmusike.

Kostenbeitrag: 3

,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.
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Dienstag, 28. Mai 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Bella Italia

Marco Martino aus Apulien singt Lieder aus Bella Italia mit Hits aus
den 60er, 70er und 80er Jahren und vielem mehr...

Kostenbeitrag: 4,00 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

Um Anmeldung wird gebeten.

Juni 2024

Bei gutem Wetter finden die Veranstaltungen im
Freien statt!

Dienstag, 4. Juni 2024
Beginn: 14:30 Uhr, Einlass: 13:30 Uhr

Ich glaub es geht schon wieder los

Manchmal méchte ich schon mit Joanna sieben Fdsser Wein in Santa
Maria und frage mich dann, warum hast Du nicht nein gesagt? Jiirgen
Perl bringt uns den Kaiser, den Roland ins Haus und wir freuen uns
auf Sie und lhre Tanzlust.

Kostenbeitrag: 4,00€
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

’

Um Anmeldung wird gebeten.
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Dienstag, 11. Juni 2024
Vielfalt Leben

Uber diese Veranstaltung werden Sie gesondert informiert.
Um Anmeldung wird gebeten.

Dienstag, 18. Juni 2024
Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: 14:00 Uhr

Shanty Chor

Moin moin und herzlich willkommen im Hafen am Ostpreufiendamm.
Der Shanty-Chor Berlin legt wieder an und erfreut unsere Herzen und
Ohren mit den schénen Kldngen, die von Heimat, Sehnsucht und
Liebe erzdhlen.

Kostenbeitrag: 2,5
zzgl. Kaffeegedeck: 3,0

Um Anmeldung wird gebeten.

0€
0€

Dienstag, 25. Juni 2024
Beginn: 13:00 Uhr, Einlass: 12:30 Uhr

Sommerfest

Wir laden Sie herzlich ein zum Tanzen und Schlemmen bei Live-Musik
mit Kiry, Leckereien vom Grill und erfrischenden Getranken. Wir
freuen uns auf Sie und einen fréhlichen Nachmittag bei guter Laune
und Sonnenschein...

Kostenbeitrag: 500 €
zzgl. Kaffeegedeck: 3,00 €

’

Um Anmeldung wird gebeten.
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SOMMERPAUSE

Wir verabschieden uns von unseren Gdsten in eine kleine

Sommerpause und starten mit unserem Programm wieder am
Dienstag, den 13. August 2024.

In der veranstaltungsfreien Zeit sind Sie jederzeit wahrend unserer

Offnungszeiten herzlich willkommen zum Kaffeetrinken, Plaudern und
Verweilen...

Auch Wilma, unsere Therapiehiindin, freut sich iber Besuch und zeigt
gern einige Tricks im Garten.

Kuchen und andere Speisen haben wir bei vorheriger Bestellung auch
gern fiir Sie bereit.

Wir freuen uns auf lhren Besucht!
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¢ yacobchukl /depositphotos. com

Wir sind schon dabei - machen Sie mit!

Kommen Sie zu uns in die Freizeitstdtten:

Sie helfen in der Organisation von Veranstaltungen, betreuen die
Besucher*innen der Freizeitgruppen und unterstiitzen uns im
Gasteservice. Sie haben einen griinen Daumen? Dann gestalten und
pflegen Sie mit uns den Garten, damit unsere Events auch draufden
stattfinden konnen. Unsere sieben Freizeitstatten haben
unterschiedliche Themenschwerpunkte und sind wochentags geoffnet.

Unser Gratulationsteam freut sich iiber neue Mitglieder:
Gratulieren Sie dlteren Menschen im Kiez und iiberbringen Sie
Gliickwiinsche zu Geburtstagen und Ehejubilden. Sie sprechen mit
ihnen tber ihren Alltag und informieren iiber soziale und kulturelle
Angebote.
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Geben Sie dem Seniorentelefon eine Stimme:

Als Ehrenamtliche/r reden Sie iiber Themen, die mit dem Alterwerden
einhergehen. Sie héren den Senior*innen zu, beraten bei
personlichen Anliegen und spenden bei Bedarf auch mal Trost. Wo es
moglich ist, unterstiitzen Sie und stellen ggf. den Kontakt zum
Bezirksamt her.

Bleiben Sie nicht allein und werden Sie Teil unserer Teams von
Ehrenamtlichen. Hier treffen Sie Menschen aus Ihrer Nachbarschaft,
die genauso wie Sie kontaktfreudig, aufgeschlossen und engagiert
sind.

Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen erhalten neben einer
Einarbeitung und einer Aufwandsentschddigung, das gute Gefiihl,
andere gliicklich zu machen.

Wir freuen uns auf Ihr Engagement!

Bezirksamt Steglitz-Zehlendorf, Frau Weidner,
Tel.: 030/90299-2843 oder E-Mail: soz-ehrenamt@ba-sz.berlin.de
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Wir bitten um Voranmeldung. Reservierungen verfallen, wenn die
Karten nicht spdtestens 15 Minuten vor Veranstaltungsbeginn
abgeholt werden!

Wir danken allen ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
ganz herzlich fiir ihre tatkraftige Unterstiitzung.

Weitere kulturelle Angebote finden Sie in unserer Broschiire “Bei uns
in Steglitz-Zehlendorf” sowie in den Hausprogrammen der anderen
sechs kommunalen Freizeitstatten. Unsere vielfdltigen
Gruppenangebote entnehmen Sie bitte unserer Broschiire “Wir
treffen uns!”.

Die aktuellen Hausprogramme aller Freizeitstdtten im Bezirk
Steglitz-Zehlendorf finden Sie hier:

Rathaus Steglitz (Pfortnerloge) Rathaus Zehlendorf (Pfértnerloge)
Schlof3straf3e 37, 12163 Berlin Kirchstra3e 1/3, 14163 Berlin

Sozialamt Lankwitz (Pfértnerloge) Kulturhaus Schwarz'sche Villa
Hanna-Renate-Laurien-Platz 1,  Grunewaldstraf3e 55,
12247 Berlin 12165 Berlin

Volkshochschule Zehlendorf Biirgeramt Lankwitz
Goethestrafle 9-11, 12207 Berlin Gallwitzallee 87, 12249 Berlin

Biirgeramt Steglitz Biirgeramt Zehlendorf
Schlof3strafle 37, 12163 Berlin Kirchstraf3e 1/3, 14163 Berlin



Bezirksamt
Steglitz-Zehlendorf

BERLIN

L

Bezirksamt Steglitz-
Zehlendorf von Berlin
Amt fiir Soziales /

Seniorenservice

Tel. (030) 90 299- 65 37

soz-veranstaltungsdienst@ba-

sz.berlin.de
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