
SCHREI 
BABY 
AMBULANZ

für die Stadtteile
Pankow, 
Prenzlauer Berg, 
Weißensee und 
Buch



Hilfe!!

SchreiBabyAmbulanz

Wir geben emotionale Erste Hilfe für werdende Eltern 
mit Sorgen oder Ängsten sowie für Familien mit 
Säuglingen und Kleinkindern von 0 – 3 Jahren: 

•	 Ihr Baby schreit sehr viel oder schläft sehr wenig?

•	 Sie oder Ihr Kind kommen schwer zur Ruhe?

•	 Sie haben eine traumatische Geburt erlebt und 
leiden noch daran?

•	 Sie beobachten Verhaltensauffälligkeiten oder 
sorgen sich um die Entwicklung Ihres Kindes?

Wir unterstützen Familien mit  körperorientierten 
Methoden, die psychischen und körperlichen 
Stresszustände zu begreifen, eigene Kräfte und 
Ressourcen zu entdecken und die Spannungssituation 
zu lösen.



Krisenbegleiter:innen der SchreiBabyAmbulanz 
sind spezialisierte und erfahrene Fachkräfte mit 
Weiterbildung in ressourcen- und körperorientierter 
Krisenbegleitung für Baby, Kleinkind und Familie.

Die Unterstützung der SchreiBabyAmbulanzen findet in 
Nachbarschafts- und Stadtteilzentren in allen Berliner 
Bezirken statt.

Das Angebot ist kostenfrei.

Hilfe!!



Kontakt:
0162-30 23 070

�Familienzentrum 
�im Bucher Bürgerhaus
�Franz-Schmidt-Str. 8 -10 
 13125 Berlin

Stadtteilzentrum Weißensee 
�Pistoriusstr. 23 
 13086 Berlin

Email: schreibabyambulanz@frei-zeit-haus.de

Nur mit Terminvereinbarung. Bitte hinter-
lassen Sie unbedingt eine Telefonnummer, 
damit wir uns so schnell wie möglich bei Ihnen 
melden können.

Das Angebot ist kostenfrei. 

SCHREI 
BABY 
AMBULANZ

Partner:innen


