
PSYCHOSE-SEMINAR
2024/2025
„Es ist normal, verschieden zu sein.“
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„Hortus Conclusus“ Matthias Illner
Öl- und Mischtechnik auf Leinwand | www.matthiasillner.de
 

Einladung zum 
Psychose – Seminar Pankow
September 2024 - Juni 2025

Die Teilnahme ist unentgeltlich. Anmeldung ist nicht erforderlich.



Psychoseseminar Pankow 2024/2025
„Es ist normal, verschieden zu sein.“
Das Pankower Psychose-Seminar existiert ohne Unterbrechnung seit 
2004. Im Psychose-Seminar begegnen sich Expert:innen aus eigener 
Erfahrung bzw. durch Miterleben als Angehörige sowie Expert:innen 
durch Ausbildung und Beruf auf gleicher Ebene. Im Vordergrund steht 
das Berichten von Erfahrungen und eigenen Geschichten, 
das Austauschen von Wahrnehmungen und das Verknüp-
fen von unterschiedlichen Perspektiven. Alle Beteiligten 
sind Lehrende und Lernende zugleich. Interessierte  
Bürger:innen sind willkommen. Das Seminar wird  
trialogisch vorbereitet und moderiert.

 11.09.2024 - 	Einführung in das Psychoseseminar –  
	 Wie erkläre ich Psychose?

 09.10.2024 - 	Psychose und Drogen

 13.11.2024 - 	20 Jahre Psychoseseminar Pankow!  
	 Erinnerung und Erfahrungsaustausch 	

 04.12.2024 - 	Psychose und Partnerschaft

 08.01.2025 - 	Psychose und Sprache

 12.02.2025 - 	Erste Hilfe in akuten psychotischen Krisen

 12.03.2025 - 	Psychosen – Neid, Eifersucht und Vergleiche  
	 mit anderen Menschen

 09.04.2025 - Psychose und Halluzinationen

 14.05.2025 - Psychiatrieaufenthalt – Was ist danach nötig?

 11.06.2025 - 	Psychose und Ängste

An jedem 
2. Mittwoch im 
Monat immer 
18-19.30 Uhr

KONTAKT 
Vivien Werk
Psychiatriekoordinatorin Pankow
vivien.werk@ba-pankow.berlin.de 
Tel.: 030 - 90295 5017

ORT 

Gesundheitshaus Pankow
Grunowstraße 8-11 
13187 Berlin 
Raum 303  
(zur Aufzugbenutzung bitte beim Pförtner melden)


