Zum Mitmachen und Nachfragen Tag der offenen Tur
Am heutigen Tag gibt es viel zu entdecken, zu fragen und »Tag der offenen Tiir« i m G eS u n d h e itsa mt

auszuprobieren. Was ist nach der Bakterienrutsche mit des Gesundheitsamtes
der UV-Lampe noch auf den gewaschenen Handen zu Charlottenburg-Wilmersdorf Einladung fiir Samstag, den 28.09.2019
sehen? Wie lasst sich eine gesunde und leckere Friihstiicks- von 11:00-15:00 Uhr. Seien Sie dabeil
box fiillen? Was ist, wenn mein Sohn Stimmen hort, meine Einladung fiir Samstag, den 28.09.2019
Mutter immer vergesslicher oder mein Vater gehbehindert von 11:00 bis 15:00 Uhr
wird und in der Wohnung nicht mehr zurechtkommt?
Sind gesunde Zahne Gliickssache? Veranstaltungsort
Gesundheitsamt Charlottenburg-Wilmersdorf von Berlin
Am Tag der offenen Tiir ldsst sich das alles herausfinden. Hohenzollerndamm 177
Fiir die Besucher und Besucherinnen der Angebote 10713 Berlin

stehen Speisen und Getranke zur Verfligung!
Die Veranstaltung ist tiber den Eingang
des Zahnérztlichen Dienstes barrierefrei

Veranstalter

Bei uns Bezirksamt Charlottenburg-Wilmersdorf von Berlin
werden Abteilung Soziales und Gesundheit

Teddys

verarztet. = Planungs- und Koordinierungsstelle

Bitte einen Haubachstra3e 45

mitbringen. 10585 Berlin

= Gesundheitsamt
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Bezirksamt Charlottenburg-Wilmersdorf von Berlin
Abteilung Soziales und Gesundheit




Liebe Burgerinnen, liebe Blrger,

als Bezirksstadtrat fir Soziales und Gesundheit ist mir lhre
Gesundheit ein wichtiges Anliegen. Das Gesundheitsamt
als Teil meiner Verwaltung ist hier ein wesentlicher Baustein
fur die Gesunderhaltung und Gesundheitsférderung der
Bevolkerung. Aber, kennen Sie eigentlich die Aufgaben des
Gesundheitsamtes?

Falls nicht, mochte ich Sie herzlich einladen, einmal hinter

die Kulissen zu blicken. Am 28.09.2019 6ffnet das Gesund-
heitsamt seine Tiiren und bietet Ihnen damit die Mdglichkeit,
das breite Aufgabengebiet kennenzulernen. In verschiedenen
Fachvortrdagen werden Sie zu Themen rund um die Gesund-
heit informiert und kdnnen Ihre Fragen stellen.

Zudem gibt es Beratungsangebote fiir Jung und Alt. So
kdnnen Sie und lhre Familie beispielsweise Impfbilicher auf
Aktualitat prifen lassen, Kinder ihre Teddys in die Teddyklinik
bringen oder eine ,Bakterienrutsche” ausprobieren.

Ich freue mich auf |hr Kommen,

D. Wagner
Bezirksstadtrat flr Soziales und Gesundheit

Unser Programm

BegriiBung
Arne Herz
Stellv. Bezirksbiirgermeister

11:00-11:10

BegriiBung

Detlef Wagner
Bezirksstadtrat flir
Soziales und Gesundheit

11:10-11:20

13:10-13:20

Wir stellen unsere Arbeit

im Gesundheitsamt vor

Dr. Nicoletta Wischnewski
Amtsleitung, Gesundheitsamt

11:20-11:30

13:20-13:30

»Familienzeit - Spaf statt Stress”
Gemeinsam Essen,

Spielen und Bewegen
Waltraud Klemm

KJGD - Haus des Sauglings

11:30-11:40

13:30-13:40

Gesunde Zahne - Gliickssache?
Dr. Sylvia Neubelt
Zahnarztlicher Dienst

11:40-11:50

13:40-13:50

Teddys verarzten und impfen
Christine Kytmannow
KJGD - Kinderheilkunde

11:50-12:00

13:50-14:00

Die Bakterienrutsche
Dr. Irina Zuschneid
Infektionsschutz

12:00-12:10

14:00-14:10

Alte Mythen und

neue Erkenntnisse zu HIV

Dr. Sonja Sterzer

Zentrum fiir sexuelle Gesundheit
und Familienplannung

12:10-12:20

14:10-14:20

Braucht Lernen Gleichgewicht? 12:20-12:30

Wolfgang Schéfer
KJGD - Therapeutischer Bereich

14:20-14:30

Psychisch krank o. behindert -
wie kann man damit leben!
Gernot Lienert

Fachbereich 3

12:30-12:40

14:30-14:40

Angebote aktiv nutzen

Fachbereich 1: Gesundheitsférderung, Pravention und
Gesundheitshilfe fiir Kinder und Jugendliche
Kinder- und Jugendgesundheitsdienst (KJGD)

= Bilderbuchkino und,Spielen-Lernen” in Kooperation
mit der Burgerstiftung Berlin

m  Frihstiicksboxen fir Kita, Schule und Biiro
einfach befillen

m  Zahnputzzeile, Mundhygiene- und Zahngesundheits-
checks mit Gliicksrad

= Teddyklinik - in der die Teddys verarztet werden
Wichtig: Teddys mitbringen!

= Impfbuchkontrolle — welche Impfung fehlt oder
ist besonders wichtig?

= Bewegungsangebote fiir Jung und Alt — Rund
ums Thema Gleichgewicht

Fachbereich 2: Infektions-, Katastrophenschutz
und umweltbezogener Gesundheitsschutz

= Bakterienrutsche - sind die Hande griindlich gewaschen?
= Impfberatung fir (junge) Erwachsene
= Hitzeempfehlungen/Klimawandel

Fachbereich 3: Gesundheitsférderung, Pravention und
Gesundheitshilfe fiir Erwachsene (SpD/BfB)

Sozialpsychiatrischer Dienst (SpD)

= Mein Sohn hért Stimmen - meine Mutter wird
vergesslicher — mein Vater wird
gehbehindert — was kann ich tun?

= Rauschbrille - veranderte Wahrnehmung durch Alkohol

Beratung fiir Menschen mit Behinderung
und korperlichen Einschrdankungen (BfB)
Rollstuhlparcours - den Alltag meistern
Notfalldosen - gehéren in jeden Kiihlschrank

Fachbereich 4: Zentrum fiir sexuelle Gesundheit
und Familienplanung

= Klingelspiel und Quiz rund um die Verhiitung



